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Prologo

En este documento se integra la informacion obtenida a través de conversaciones con
distintas personas de la comunidad sobre su valoracion y experiencias durante y después
del confinamiento por el COVID-19, con el fin de conocer el impacto que tuvo esta
pandemia en la vida comunitaria y en el aprendizaje y desarrollo de ninas, nifos y

adolescentes.

Las visitas a la comunidad se realizaron en el marco de un estudio que la Fundacion Kellogg
en México encarg6 al Centro de Estudios Educativos, A.C., organizacion sin fines de lucro
dedicada a la investigacion educativa. El estudio completo incluyo a 14 comunidades con
mas de 60% de poblacion indigena de los estados de Campeche (2], Chiapas (4), Quintana
Roo (2) y Yucatan (B, en el cual se recogio la voz de alrededor de 400 personas jovenes y
adultas, y mas de 800 ninas, nifos y adolescentes.

El analisis de la informacion obtenida en las 14 comunidades participantes nos permitio
tener una vision general de la forma en la cual la pandemia por COVID-19 afect6 a las
personas, familias, comunidades y particularmente a las nifas, ninos y adolescentes, tanto
de manera negativa como positiva, ya que el confinamiento también trajo aprendizajes
valiosos para todas y todos. Enseguida mostramos algunos de los principales resultados

que encontramos en el estudio con el conjunto de localidades.

Afectaciones durante la pandemia y el confinamiento

e Lapandemia tuvo un impacto en la salud fisica y emocional de los habitantes de las 14
comunidades, tanto por el distanciamiento social que afecto practicas comunitarias,
como por los casos de personas enfermas y de muertes mas frecuentes que antes
(algunas por COVID y otras por otras causas o sin conocerse la razon de los
fallecimientos); asi como por el estrés o preocupacion derivada por la complicada
situacion econdmica que se agravo durante este periodo. Se dieron casos de
discriminacion a personas con sintomas o enfermos de COVID.

e Aumento el consumo de alimentos provenientes de la milpa y el campo. El recurso de
programas sociales federales para el fortalecimiento del campo y despensas ya
existentes fue de gran apoyo. Hubo efectos adicionales sobre la alimentacion, algunos
debidos a pérdidas de la produccion alimentaria por los huracanes ocurridos en
tiempos de pandemia (en la Peninsula de Yucatan), y otros por el encarecimiento de
productos debido a su desabasto y a la inflacion nacional (notable en Chiapas).
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En algunos casos, se dio el regreso de los padres y madres de familia a sus lugares de
origen, quienes estaban como trabajadores en localidades aledafas. Ademas, se
identificaron afectaciones a empleos en zonas urbanas y aquellos de la localidad
misma, como apicultores y artesanos -entre ellos bordadores, ya sea de urdido de
hamacas, costura de hipiles o de naguas-.

Algo notable fue una carga adicional de trabajo a mujeres quienes ademas de sus
labores cotidianas en el hogar y en actividades productivas, sumaron el cuidado de sus
enfermos y el apoyo en las tareas escolares de sus hijas e hijos.

En la mayoria de las localidades hubo suspension de festividades y celebraciones
patronales. Asimismo, se dio la suspension de clausuras de cursos, que son eventos
importantes para las familias, lo que genero cierta tristeza en nifas, nifos y
adolescentes. Algunas iglesias si celebraron reuniones.

Surgieron vinculos de solidaridad entre la comunidad para apoyar a los menos
favorecidos, fueran familiares o vecinos, y en algunas comunidades se dieron
intercambios (trueque) de alimentos y de medicinas.

Por una parte, la mayor convivencia en el hogar represento una oportunidad en las
familias para fortalecer vinculos, y se propiciaron cambios al asumirse nuevas practicas
y roles que los distintos integrantes adoptaron a partir del encierro (cuidado de la
salud, higiene de alimentos y productos, cambio de ropa, entre otros). Por otro lado, la
convivencia familiar se restringio a los habitantes de cada hogar y, en algunos casos,
hubo situaciones de violencia.

También se experimentaron procesos de desintegracion y desestabilizacion familiar,
debido a que algunos integrantes del hogar tuvieron que migrar en busqueda de
trabajo a lugares que lo permitian y también se dio el involucramiento de nifos y
jovenes en actividades del campo o laborales, todo lo cual ayudé a la subsistencia de
las familias.

Los docentes realizaron diversas acciones para mantener comunicacion constante; en
preescolar y primaria con las familias, y en secundaria con estudiantes, como la
creacion de grupos de WhatsApp y visitas periddicas a las comunidades, incluso a los
domicilios de sus estudiantes.

El programa de television y radio Aprende en Casa no resulto la mejor estrategia para
continuar con la educacion de NNA en estas regiones (se utilizo en muy pocos casos),
por lo que los docentes tomaron la estrategia de uso de cuadernillos, que eran guias de
ejercicios sencillos para tareas a domicilio entregados a cada estudiante; en su mayoria

cada docente los cubrio con sus propios recursos.
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Las familias, sobre todo madres, pero también hermanas(os), primos(as) y tias(os), se
involucraron en varios aspectos en la continuidad educativa: ir a la escuela por
cuadernillos, prestar teléfonos celulares y ayudar a ninas, nifos y adolescentes en la
realizacion de sus tareas. En esto Ultimo enfrentaron diversos problemas, como la falta
de preparacion y comprension de las actividades y la ausencia de apoyo directo de
maestros. El que las madres de familia se involucraran en las tareas escolares de sus
hijas e hijos las llevo, a su vez, a que ellas mismas adquirieran nuevos aprendizajes y a
que revaloraran la escuela y el trabajo de maestras y maestros.

El trabajo colaborativo entre docentes se fortalecio, quienes tuvieron que mantenerse
en continua comunicacion para organizar visitas a las escuelas (que en algunas era
cada 15 dias, cada mes o cada semanal, ofrecer atencion extra a estudiantes y familias
que lo necesitaran, y para la celebracion de las reuniones mensuales de Consejo
Técnico Escolar (CTE).

Al enfrentar una mayor carga de trabajo y desafios en la adaptacion en la ensefanza a
distancia, con escasos o nulos recursos y capacitacion, se generd en los docentes
estrés y se reconocio la importancia de contar con apoyo emocional para ellos. En este
contexto, algunas maestras y maestros se jubilaron en este periodo, con la
consiguiente espera en la asignacion de nuevos profesores.

Los nifos, ninas y adolescentes fueron afectados por no estar en la escuela, sobre todo
por no tener ese importante espacio de formacion y convivencia con companeros y
maestros(as). Sin embargo, les gustaba no ir porque les daba oportunidad de gestionar
sus tiempos para lo que quisieran o atender las obligaciones.

En general se presento una falta de motivacion hacia el estudio por parte de alumnas 'y
alumnos. No hubo una adaptacion a la educacion a distancia, por aburrimiento o
dificultad, ya que no contaban con las condiciones adecuadas en casa para realizar sus
tareas escolares. En muy pocos casos se tuvo un espacio especial para hacer
actividades de la escuela.

Los ninos, ninas y adolescentes se involucraron y aprendieron tareas del hogar como
lavar ropa, barrer, lavar trastes, cuidar animales y huertos. En algunos casos
participaron también en el cuidado de hermanos y convivieron mas con sus padres y
con adultos mayores. Cuando los abuelos(as) vivian cerca, los nifos, nifas y jovenes
pudieron aprender mas de su forma de vivir y practicar la lengua originaria, adoptando
practicas saludables para el cuidado de los adultos mayores.

En la mayoria de los casos, las nifas y nifos tuvieron oportunidad de jugar y realizar

actividades en espacios al aire libre, no sélo en patios, sino en ocasiones con mas visitas
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a rios, lagunas o montanas. En algunas regiones, se presento mayor practica de
deportes entre jovenes y mujeres.

Impulsados por la escuela, aprendieron a utilizar o intensificaron el uso de recursos
tecnologicos, principalmente el celular, lo que les permitio establecer contacto con sus
seres queridos a quienes no veian o lo hacian con menos frecuencia, entretenerse y
también aprender.

En algunas comunidades, durante el tiempo que estuvieron cerradas las escuelas,
aumento la migracion temporal no sélo de jovenes, sino de ninos para trabajar en
ciudades cercanas, como ayudantes en establecimientos o en casas. En una
comunidad se tuvo informacion de que nifas y nifos pequenios, de preescolar, salieron
a ciudades lejanas para ganar dinero en semaforos, estando asi expuestos a multiples
riesgos.

La pandemia también impacto emocionalmente a los ninos, ninas y adolescentes,
quienes experimentaron distintos sentimientos y emociones: tristeza por no asistir a
escuela o por pérdidas de familiares; confusion por el tiempo prolongado que la
escuela estuvo cerrada; alegria de estar con familia; miedo a tener la enfermedad o a
morir por la vacuna; gusto por usar cubrebocas; aburrimiento de estar en casa;

felicidad de dormir mas, etcétera.

Durante la reapertura de las escuelas

El regreso a clases presenciales fue dificil para algunos ninos, especialmente los mas
pequenos, debido a la falta de contacto fisico y la ansiedad por separacion de sus
madres. También experimentaron impactos emocionales negativos debido al
confinamiento, el miedo a la pandemia y la falta de socializacion con sus companeros.
Tanto las madres como los estudiantes tenian preocupaciones sobre el regreso a las
aulas debido al temor al contagio, especialmente para aquellos que venian de fuera.
En algunas escuelas los docentes realizaron diagnosticos de conocimientos para
detectar los rezagos en los aprendizajes escolares durante el tiempo del
confinamiento, pero en pocos casos incluyeron aspectos emocionales.

El regreso escalonado a la escuela posibilito la atencion y el enfoque en grupos mas
pequenos, lo que permitio a los docentes trabajar individualmente con los estudiantes,
favoreciendo asi mejoras en la escritura, lectura y otras habilidades, sobre todo en
preescolar.

En algunas escuelas disminuyo la matricula y hubo alto ausentismo escolar, esto es,

algunos estudiantes iban muy poco a la escuela o ya no habian regresado después del
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confinamiento. Ante esto, algunos docentes reforzaron las visitas domiciliarias para

recuperar a los estudiantes, tanto en primaria como en secundaria.

Impactos o situaciones después del confinamiento

En las comunidades existe una mayor conciencia sobre la importancia de la salud y la
seguridad en las relaciones interpersonales. Algunas de las medidas sanitarias
adoptadas durante la pandemia (como el uso de gel antibacterial o cubrebocas)
permanecen en ciertas localidades. En todas, ya se retomaron las festividades
tradicionales a partir de 2023, solo en Chiapas se hizo antes de la reapertura de las
escuelas.

Aunque durante el confinamiento las familias recuperaron practicas alimentarias
debido al cultivo de sus alimentos y crianza de animales, de regreso “a la normalidad”,
en algunos casos las nifas, ninos y adolescentes volvieron al consumo de productos
comestibles industrializados porque en la escuela hay mayor acceso a frituras.

Existe una mayor conectividad a Internet en las comunidades y en algunos hogares,
también se ha tendido a contratar ese servicio desde ciberlocales. Recientemente se
ha instalado Internet gratuito en varias localidades por parte de la Comision Federal de
Electricidad.

Sibien la valoracion del vinculo familiar permanece, la union de las familias en muchos
casos fue temporal, ya que, en los lugares, donde la migracion es alta, las familias se
volvieron a distanciar, repercutiendo en las emociones de sus integrantes,
especialmente de las ninas, ninos y adolescentes. En estas situaciones, algunos
experimentan temor por perder a seres queridos.

Dadas las condiciones de marginacion y pobreza, existe una tension constante entre
que los hijos continGen estudiando o ingresen al mundo laboral para contribuir al
ingreso familiar (esto inicio sobre todo a partir en el cambio en la asignacion de becas
en educacion basica, en donde ahora se otorga el apoyo economico de solamente un
hijo o hija por familia en educacion basica y a todos los de educacion media superior).
Algunas familias en las comunidades suelen dejar esa decision a sus hijos, a quienes
desde nifos les otorgan libertad de decidir si quieren seguir estudiando. Por el impacto
en la economia familiar, asi como la experiencia y los resultados educativos obtenidos
durante la pandemia, se advierte un incremento en el abandono escolar.

Como se menciond, la exigencia de la pandemia llevo a que las madres de familia se
involucraran en los procesos de aprendizaje de sus hijas e hijos. Algunas, sobre todo las

que cuentan con una escolaridad menor a la de sus hijos, se sintieron limitadas por
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considerar que no contaban con los conocimientos suficientes para apoyarles o por
considerar que sus aportaciones no eran valiosas, esto es, no eran conscientes del
valor y significado del acompanamiento educativo; sin embargo, participaron. Otras,
reconocieron sus capacidades para acompanar los procesos educativos de sus hijos
desde casa. No obstante, este involucramiento de las madres de familia en los
procesos escolares no se ha sostenido en las comunidades, pues ahora después de la
pandemia, en general hay una situacion de baja participacion en reuniones y acciones
en la escuela.

En algunas comunidades, la percepcion hacia los docentes se vio afectada por su
ausencia prolongada, sobre todo porque al principio no creian en la existencia de la
pandemia y la experiencia previa que han tenido de incumplimiento docente. Aun asi,
en general en las comunidades se percibe que permanece el reconocimiento mutuo
entre docentes y padres de familia por el trabajo que realizan en favor de la educacion
de los ninos, ninas y adolescentes.

Tanto docentes como madres de familia reconocen que durante el confinamiento
hubo rezago escolar y reportan también dificultades que ahora presentan los
estudiantes para mantener la concentracion y la motivacion durante las clases. Muchos
estudiantes expresaron que no lograron aprender adecuadamente los contenidos
durante el cierre de las escuelas, a pesar de obtener buenas calificaciones y cumplir
con las tareas; reconocen que la modalidad a distancia dificulté su comprensiony
desarrollo del pensamiento, y senalan que las retroalimentaciones recibidas por parte
de los maestros fueron superficiales y no se lograron abordar temas adecuadamente
durante el cierre de las escuelas. Debido a ello, algunos docentes han extendido el
tiempo de trabajo pedagogico para apoyar y dar seguimiento a estudiantes.

Las principales deficiencias que se identifican en todos los niveles educativos son en
lectura, escritura y matematicas, reportandose que hay ninas y ninos que en primaria,
y aln en secundaria, no saben leer y escribir. Quienes se consideran que presentan
mayor atraso escolar, son los que durante la pandemia cambiaron de nivel educativo.
Algunos docentes han tenido que hacer ajustes a su planeacion didactica al notar
diferentes niveles de rendimiento en el grupo. En varios casos hubo iniciativas de
profesores para alfabetizar a sus estudiantes por algunos meses o durante todo el
Ultimo ciclo escolar.

Se dio una mayor sensibilizacion por parte de los docentes hacia la vida de los
estudiantes, mas empatia y acercamiento. El vinculo docente-alumno se reforzo en

aquellas escuelas en las que los docentes realizaron visitas domiciliarias a sus
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estudiantes, permitiéndoles conocer las distancias que recorren parair a la escuela'y
sus condiciones materiales de vida.

Se impulso la integracion potencial de las tecnologias de la informacion y la
comunicacion en la practica docente, motivando a los docentes para impartir una
educacion de mejor calidad a sus alumnos y a una reflexion sobre su practicay
saberes.

El acceso a Internet y el uso de dispositivos electronicos ha presentado desafios.
Algunos jovenes han desarrollado adiccion al uso de celulares y las redes sociales, lo
que ha afectado su rendimiento académico y la relacion con sus familias. Se han
reportado casos de ciberacoso o bullyingen linea, lo que ha causado angustia en
algunos estudiantes. Ademas, el acceso a contenido inapropiado en linea, como
pornografia y contenido violento, también ha sido una preocupacion, asi como la falta
de formacion para distinguir entre informacion veraz e informacion falsa.

Los ninos, ninas y adolescentes tomaron conciencia de la importancia de la salud y el
cuidado personal, adoptando o fortaleciendo habitos de higiene y practicas saludables.
Desarrollaron habilidades Gtiles para la vida al involucrarse en tareas del hogar, del
campo o en el cuidado de plantas y animales. La realizacion de varias de estas tareas
les llevo a ampliar sus conocimientos del medio, asi como a saber mas sobre practicas
y conocimientos tradicionales. Algunos estudiantes aprendieron a hacer artesanias,
bordar y a participar en la produccion local, por ejemplo, de carbon vegetal y miel.

La mayor convivencia al interior de la familia, no solo fortalecio sus lazos afectivos, sino
que favorecio la comprension y comunicacion mutuas, asi como el uso y valor de la
lengua originaria.

El distanciamiento social y la educacion remota, llevo a que nifos, nifas y adolescentes
valoraran la importancia de las interacciones y la convivencia, con el consecuente
ejercicio de la empatia y el respeto.

A medida que las restricciones se fueron relajando, algunas jovenes mencionaron que
ahora se han integrado mas a las actividades sociales, como jugar softbol y reunirse en
grupos.

La pandemia impulso a ninos, nifas y adolescentes a desarrollar una mayor autonomia
en su aprendizaje. Al estar en casa, tuvieron que resolver sus dudas y desafios
educativos por su cuenta, lo que les permitio fortalecer sus habilidades de
autoaprendizaje y el sentido de responsabilidad por sus estudios. Este sentido de

responsabilidad y autonomia se mantuvo cuando regresaron a la ensenanza
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presencial. A pesar de las dificultades, algunos de ellos superaron el rezago educativo y
lograron avances significativos en lectura y escritura.

e Aprendieron a utilizar o ampliaron el conocimiento de las tecnologias de la informacion
y la comunicacion, tanto para fines educativos como de comunicacion y recreacion. A
pesar de sus riesgos, mencionados anteriormente, es un aprendizaje relevante.

e ElusodeInternet ha permitido a los estudiantes acceder a materiales educativos en
linea, buscar informacion para sus tareas y mantenerse conectados con sus maestros
y companeros de clase. Ademas, algunos han encontrado nuevas oportunidades de
aprendizaje en linea y actividades productivas, como aprender a bordar.

e Muchos jovenes y adolescentes reconsideraron la importancia de la educacion formal,
ya que las dificultades con las tareas escolares durante la pandemia hicieron que

aprecien mas la ensefanza en el aula y la guia de los docentes.

La pandemia por COVID-19 cambi6 de manera contundente la vida de practicamente todas
las personas del mundo. La manera como afecté a las distintas poblaciones dependio de
diversos factores, pero no hay duda de que tuvo impacto en varias esferas de la vida: social,

economica, sanitaria, personal, emocional, educativa, escolar y hasta politica.

Por un lado, la pandemia profundizo algunos problemas preexistentes como la pobreza, la
falta de infraestructura sanitaria y la baja calidad de la educacion, y por otro aceleré o
precipito procesos que ya estaban en marcha como el tema de la migracion o la
emergencia de las nuevas tecnologias en educacion y otros ambitos de la vida. Pero
también la pandemia trajo consigo nuevos cambios: a las dinamicas sociales y familiares, a
las rutinas de las personas y a la salud mental, entre otros; algunos cambios mermaron la

calidad de vida de las personas, y otros trajeron o traeran beneficios, si se aprovechan.

Esperamos que la informacion contenida en este informe les resulte de utilidad.

Agradecemos nuevamente su apertura y disposicion para participar en este estudio.

Centro de Estudios Educativos, A.C.
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1. Introduccién

El presente informe tiene el propdsito de dar a conocer la experiencia de los habitantes del
municipio de Teabo, Yucatan durante el periodo de pandemia por COVID-19 que fue
declarada a nivel mundial el pasado 11 de marzo de 2020, por parte de la Organizacion
Mundial de la Salud (OMSJ; hecho que irrumpio la vida cotidiana de nifas, nifos, jovenes y
adultos quienes tuvieron que afrontar esta adversidad en total aislamiento como medida de
proteccion y cuidado de la salud. A mas de tres anos de este suceso, distintos organismos
nacionales e internacionales, ministerios de educacion, universidades, especialistas y
organizaciones de la sociedad civil han centrado su atencion en los efectos de la pandemia

en el desarrollo y aprendizaje de las ninas, ninos y adolescentes.

En México durante los meses de marzo a julio de 2023, en el marco del Proyecto
Diagnostico, investigacion, fortalecimiento y evaluacion de la pertinencia cultural y
lingUistica en proyectos educativos de intervencion apoyados por la Fundacion Kellogg, se
realizaron visitas en 14 localidades de los estados de Campeche, Chiapas y Yucatan. En este
documento se integra la vision de 60 actores clave que viven o trabajan en el municipio de
Teabo, Yucatan quienes compartieron abiertamente sus vivencias, conocimientos, valores y

aprendizajes que les dejo la pandemia a través de entrevistas realizadas.

El estudio en la comunidad de Teabo tuvo su etapa de trabajo de campo de fines de marzo
a fines de junio de 2023. Las entrevistas se realizaron principalmente en 6 escuelas de
educacion basica (dos preescolares, tres primarias y una secundaria), en las casas, en
comercios y en oficinas gubernamentales y ejidales. Se entrevisto a un total de 60 personas
mayores de 18 anos, 25 hombres y 35 mujeres. Solo una de las entrevistas se realizo en
maya, a un conocedor de la comunidad. Se realizaron cinco talleres para recuperar la voz de
ninos, ninas y adolescentes (NNA). El taller de preescolar se hizo con estudiantes de 3er
grado, los de primaria fueron con estudiantes de 5° y 6° grado y los de secundaria con
estudiantes de segundo grado de dos grupos distintos. Enseguida se muestra el detalle por

tipo de informante:

Tabla 1 Participantes por tipo de funcién y nivel educativo

Funcion Total | Preescolar Primaria Secundaria
Integrante del Comité Escolar 6 2 2 2
Docente 25 7 12 6
Directivo 8 2 3 3

Fuente: Informacion documental en el Sistema de Registro de diarios de campo y diagnéstico cualitativo para

la Estrategia I.




Tabla 2 Total de talleres y participantes por nivel educativo

Actividad/Participantes Total Preescolar | Primaria | Secundaria
Talleres S 1 2 2
NNA 83 18 38 27
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Fuente: Informacion documental en el Sistema de Registro de diarios de campo y diagnostico cualitativo para
la Estrategia I.

Tabla 3 Total de entrevistas en la comunidad y papel que desempefa

Ambito comunitario

Padre y madres de familia 9

Conocedores(as) de la comunidad 1
Estudiante de bachillerato 1

Total 21

Fuente: Informacion documental en el Sistema de Registro de diarios de campo y diagnostico cualitativo para
la Estrategia I.

Entre los conocedores se entrevisto a la presidenta municipal y colaboradores de su equipo
en el ambito de cultura, educacion y lengua maya, asi como al comisario ejidal, docentes
jubilados, los fundadores del Museo Comunitario, comerciantes, emprendedores locales o
artesanos, abuelas que participan en proyectos comunitarios de abejas meliponas y
personal del sistema educativo oriundos de Teabo, 7 hombres y 4 mujeres. En cuanto a las
familias se entrevisto a 8 madres de hijos escolarizados desde preescolar hasta la

universidad.

En el ambito escolar fue entrevistado el personal educativo con funciones docentes,
directivas y administrativas, estos Ultimos pertenecientes a alguno de los tres niveles
educativos que conforman la educacion basica. En el nivel secundaria ademas del director

se entrevisto al subdirector, prefecto y responsable de la Unidad de Servicios de Apoyo a la
Educacion Regular (USAER).

Las personas entrevistadas en este estudio se mostraron muy amables y dispuestas a
colaborar. Tanto profesores como personal de las escuelas se interesaron en los temas y
participaron activamente en las conversaciones. Algunos tenian preocupaciones por el

tiempo que les tomaria, pero en general estaban dispuestos a ayudar.

Algunos docentes incluso nos mostraron su lugar de trabajo, lo que nos ayudo a entender
mejor su quehacer. Los docentes compartieron informacion y pensamientos de manera

autentica, y las madres entrevistadas fueron sinceras.
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La comunidad en general también fue amigable, recibiéndonos cordialmente. Las
entrevistas se llevaron a cabo de manera tranquila, lo que permitio profundizar en varios
temas. Hubo personas que colaboraron de manera especial, facilitindonos contactos como
la responsable regional del Bienestar y los directores de cada plantel que nos apoyaron para
entrevistar principalmente a los docentes que estuvieron en la escuela durante el tiempo

de pandemia.

2. Caracteristicas de la comunidad

a) Ubicacion y caracteristicas de la poblacion

Teabo, localidad en Yucatan y cabecera municipal, se ubica a unos 70 kilometros al sureste
de Mérida. El municipio de Teabo cuenta con 20 localidades y ocupa una superficie de
261.87 Km2. Limita al norte con Mayapan y Chumayel, al sur con Tekax, al este con
Cantamayec y Tixméhuac y al oeste con Mani y Akil. Es un lugar tranquilo que ofrece una
vivencia genuina de la vida en un pueblo yucateco. Teabo es conocido por su iglesia y un
exconvento en honor de San Pedro y San Pablo, que data de la época de la Colonia.

En el Censo de Poblacion 2020 se reporta que Teabo tiene una poblacion de 6,890
habitantes. La poblacion esta equilibrada en términos de género, con un 56.2% de mujeres
y un 49.8% de hombres. El grupo demografico de entre 3 y 17 afos representa el 28.7% del
total de la poblacion, con un porcentaje significativo de habitantes en los grupos de 6 a 11
anos (11.5%) y de 15 a 17 anos (5.7%).

E199.0% de la poblacion de Teabo nacio6 en la entidad de Yucatan, lo que sugiere una baja

tasa de migracion desde otras regiones.
El 47% de la poblacion tiene alguna discapacidad, y el 9.0% tiene limitaciones funcionales.

La distribucion poblacional de NNA segin el censo de 2020 y la no asistencia a la escuela

fue la siguiente:

Tabla 4 Condiciones educativas en la comunidad

Ssdaciss Poblacion de % de la poblacion % de no asistencia a
NNA total la escuela

de 3a5anos 434 6.3% 27.9%

de 6 allanos 791 11.5% 2.9%

de 12 a 14 afos 360 52% 16.7%

de15a17 anos 396 57% 55.8%

Fuente: Censo de Poblacion y Vivienda 2020.
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E117.4% de la poblacion de 15 afos y mas es analfabeta, y el 56.3% no ha completado la
educacion basica. El grado promedio de escolaridad es de 6.9 afos, es decir hasta primero

de secundaria en promedio.

Razones por las que las personas adultas no completaron estudios de
educacion basica

Limitaciones econémicas para la educacion: Varios entrevistados mencionan que no
pudieron continuar sus estudios debido a limitaciones econdmicas. Las dificultades
financieras de sus familias los llevaron a abandonar la escuela en diferentes niveles,

desde la primaria hasta la secundaria.

Necesidad de trabajo: Algunos entrevistados explican que tuvieron que optar por el
trabajo en lugar de continuar sus estudios debido a la necesidad de contribuir al
sustento de sus familias. La percepcion de que trabajar era esencial para la

supervivencia influyo en sus decisiones.

Educacion y oportunidades: A pesar de sus deseos de estudiar, varios mencionan que
|a falta de oportunidades y apoyo gubernamental en el pasado limito su acceso a la
educacion. Algunos contrastan esta situacion con la disponibilidad de apoyo

gubernamental para la educacion en la actualidad.

Educacion de generaciones posteriores: Se destaca que las generaciones mas
jovenes han tenido mas oportunidades educativas que las generaciones anteriores.
Sin embargo, algunos de los entrevistados mencionan que las decisiones de sus hijos,
como dejar la escuela para trabajar, también se ven influenciadas por circunstancias

economicas.

b) Servicios e Infraestructura disponible

Salud

La atencion médica en Teabo se proporciona principalmente a través del Centro de
Salud, aunque se ha mencionado que a veces puede haber escasez de
medicamentos. Ademas del Centro de Salud, algunas familias tienen acceso a
médicos particulares. Segin el Censo de Poblacion 2020 el 15.2% de la poblacion no

tiene afiliacion a servicios de salud.

14



o

Informe comunitario de Teabo, municipio de Teabo, Yucatan

Religion
Teabo es una comunidad religiosamente diversa, con la religion catélica
predominante. También se mencionan otras denominaciones religiosas, como
presbiterianos, Testigos de Jehova y Luz del Mundo, entre otras. Segin datos del

Censo de Poblacion 2020 el 86.7% de la poblacion sigue la religion catolica, y el 8.8%

pertenece a grupos religiosos protestantes o cristianos evangélicos.

Disponibilidad de servicios

La comunidad de Teabo dispone de servicios basicos de luz y agua potable de
manera constante. Sin embargo, en ocasiones pueden ocurrir interrupciones en el
suministro eléctrico y de agua debido a problemas técnicos. En el Censo de Poblacion

2020 se muestra que existen algunas casas que carecen de estos servicios.

Se menciona que algunas familias tienen vinculos comerciales con Oxkutzcab, y la

comunidad cuenta con al menos dos supermercados en el centro.

La mayoria de las familias en Teabo acostumbra cocinar con lefia. Algunas también

utilizan gas, especialmente cuando no tienen acceso a lena.

En el pasado, la comunicacion se basaba en métodos tradicionales, como chiflidos
para la coordinacion de actividades y el envio de cartas para la comunicacion. Estos
métodos han sido reemplazados en gran medida por la tecnologia moderna.

Aunque la mayoria de la comunidad tiene acceso a servicios de telefonia e Internet,
hay algunas familias que no cuentan con conexion a Internet en sus hogares. Sin

embargo, la telefonia movil es ampliamente utilizada.

c) Economia, empleo y sustento

El grado de marginacion a nivel localidad, segun el censo de 2020 fue Medio. EI 63.6% de la

poblacion de 12 aios y mas es economicamente activa.

Teabo cuenta con una variedad de ocupaciones que incluyen trabajo en el campo, costura,
bordado, trabajos gubernamentales, y educacion.

Muchos habitantes, especialmente los mas jovenes, se trasladan a Mérida en busca de
empleo, en supermercados y en la construccion. Esto sugiere que, a pesar de las
oportunidades limitadas en Teabo, la migracion temporal es comin como una fuente

adicional de ingresos. Se senala que es frecuente que los residentes de Teabo migren a los
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Estados Unidos en bUsqueda de oportunidades. La mayoria de ellos se van solos y a
menudo pasan anos sin regresar debido a los riesgos y costos que conlleva emprender la

vuelta a sus lugares de origen.

El bordado de hilo contado, la costura de hamacas, hipiles, guayaberas y punto de cruz son
actividades economicas importantes y siguen siendo practicadas tanto por mujeres como

por algunos hombres. Estas habilidades son transmitidas de generacion en generacion y a
menudo son realizadas por mujeres y jovenes. Esto proporciona a las personas una fuente
adicional de ingresos y es una parte crucial de la cultura local. En el pasado, la sastreria era
una ocupacion comudn en Teabo, pero ha disminuido en importancia debido a la falta de

demanda local.

Varios entrevistados mencionan que trabajan en la agricultura como su ocupacion principal.
Ademas, se senala que algunos abuelitos se dedican a la agricultura y al aprovechamiento

de recursos naturales, como la tala de monte para la obtencion de carbon y lena.

Muchos habitantes sienten que sus ingresos actuales no son suficientes para satisfacer sus
necesidades. Esto destaca la necesidad de oportunidades de empleo mejor remuneradas
en la comunidad. Algunas familias enfrentan desafios economicos, lo que puede influir en
las decisiones relacionadas con la educacion y el trabajo. Muchas madres solteras y padres
separados se esfuerzan por criar a sus hijos y garantizar su bienestar. El gobierno local tiene
programas de apoyo para personas mayores, pero estos a menudo requieren que los
beneficiarios realicen trabajos de mantenimiento, como limpiar las calles. Esto podria ser

una fuente importante de ingresos para algunos residentes mayores.

A partir de los testimonios proporcionados, se pueden identificar varias actividades en las
que hombres, mujeres y jovenes se involucran en la comunidad de Teabo:
Mujeres:

e Amas de casa: un conocedor calculd que el 30% de las mamas se quedan en
actividades de cuidado familiar y domésticas.

e Bordado de hilo contado: Varias mujeres se dedican al bordado, y existen

grupos organizados como el de "Manos Magicas,” se dedican a esta actividad.

e Costura: Las mujeres también se dedican a la costura, incluyendo la

confeccion de ropa tradicional como hipiles, ternos y guayaberas.

e Trabajo en la alcaldia: Algunas mujeres trabajan en la alcaldia del municipio.
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Hombres:

e Muchos hombres trabajan en la construccion, lo que incluye trabajo de

albanileria.
e Algunos son ganaderos, otros se dedican a la apicultura.

e Hay varios plomeros en la comunidad. La herreria es otra actividad de

algunos habitantes de la localidad.
e Otros trabajan como mecanicos.
e Laensenanza es una profesion comdn en la comunidad.

e Algunos hombres trabajan como policias municipales.

Jovenes:
e Algunos jovenes trabajan en la alcaldia municipal.
e Otros emigran a Mérida en busca de empleo.

e (Otros mas se dedican al trabajo en el campo, incluyendo la siembra de maiz.

d) Alimentacion: produccion, obtencion y costumbres

Procedencia de los alimentos

La mayoria de los alimentos se compran en supermercados y mercados locales en

lugar de ser cultivados en terrenos personales.
A'lo largo del tiempo, ha habido un cambio en la alimentacion, con un aumento en la
disponibilidad de alimentos procesados y alimentos chatarra.

Importancia de la produccion local

Aunque algunas familias cultivan alimentos como rabanos, cilantro, limones, chinas y
mandarinas, la produccion local es limitada y se complementa con compras. Sin
embargo, se estan realizando esfuerzos para concientizar a los jovenes sobre la

importancia de la produccion de alimentos locales.

Alimentos que acostumbran consumir

Las familias muestran una preferencia por los alimentos secos, aunque también

consumen caldos ocasionalmente. El consumo de carne, incluyendo pollo, puerco y
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res, es comun, y en su mayoria se adquieren de proveedores locales. Las verduras

como papa, zanahoria y chayote son componentes clave en la dieta local.

e) Organizacion comunitaria

Percepcion de la union comunitaria y tipo de decisiones que toman

Para resolver conflictos en la comunidad, se recurre a la autoridad municipal, que
trabaja en colaboracion con representantes de diferentes grupos, incluyendo los de

propiedad agraria y lideres religiosos. El modo de propiedad agraria es ejidal.

Las autoridades mantienen contacto constante con las escuelas y participan en

eventos relacionados con la educacion de los ninos y ninas.

Aunque no se mencionan decisiones colectivas en el contexto general, se destaca la
iniciativa de la comitiva de la comunidad para abordar temas ambientales y

educativos en conjunto con el Comité Ejidal.

Eleccion de autoridades

Las autoridades son elegidas por votacion popular, donde los candidatos de

diferentes partidos compiten por el apoyo de la comunidad.

Se senala la presencia de malos habitos electorales, donde algunos votantes aceptan
dinero de candidatos, lo que puede afectar la capacidad de exigir apoyo a las

autoridades electas.

Participacion de las mujeres

Las mujeres ejidatarias participan en el Comité Ejidal. Aunque no existe una
organizacion formal de mujeres, se menciona la inauguracion de una Casa de la
Mujer, que gestiona apoyos para las mujeres de Teabo. En los testimonios se
reconoce la existencia de machismo en la comunidad, y se promueve la igualdad de
geénero, destacando que tanto hombres como mujeres pueden realizar las mismas

actividades.
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f) Programas sociales, organizaciones o proyectos

Programas gubernamentales

La disponibilidad de becas y apoyo gubernamental, como Prospera, se menciona
como un factor que ha permitido a algunos jovenes continuar con su educacion.

Ademas, la beca del Bienestar se otorga para apoyar la educacion.

El Programa "Sembrando Vida" se menciona como una iniciativa del gobierno que

algunos estan trabajando. Se enfoca en la agricultura y la reforestacion.

Existe un Instituto de la Mujer que se encarga de cuestiones relacionadas con la

violencia de género y los derechos de las muijeres.

Se menciona que se distribuyen uniformes, zapatos y paquetes escolares a los
estudiantes al inicio del aho escolar, como parte de los apoyos educativos.

Proyectos independientes

La comunidad esta trabajando en proyectos relacionados con la proteccion del medio
ambiente y la concienciacion sobre la importancia de cuidar el bosque y prevenir

incendios forestales.

Se menciona que se brinda apoyo a casos especiales, como ninos con discapacidades,
a través del Centro de Atencion para Adolescentes (CAPA).

La Fundacion "Sol y Luna” se centra en la educacion y trabaja con la comunidad

escolar en actividades relacionadas con la cultura maya y la lectura.

La Fundacion Cielo, organizacion extranjera, solia brindar apoyo a la comunidad,
especialmente a los NNA, a través de actividades ludicas y talleres. Su apoyo

disminuyo durante la pandemia.

El Gremio de Jovenes, organizacion local, que se uni6 para proporcionar apoyo

alimenticio a las familias vulnerables durante la pandemia.

La organizacion Puntos Verdes trabaja en colaboracion con la Fundacion Dondé y se
enfoca en la concienciacion medioambiental, brindando talleres sobre cultivo en

traspatios y otros temas e impulsando apoyos gubernamentales.
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g) Problematicas y conflictos sociales

Practicas adictivas entre los jovenes

Se ha observado un aumento en el consumo de drogas entre los jovenes de Teabo, lo
que genera preocupacion, segun los testimonios de las familias y los conocedores de
la comunidad, ya que antes no estaba presente en la comunidad. Esto en parte

debido a la facilidad de acceso a estas sustancias y la falta de control parental.

Se asocia el consumo de drogas con riesgos para la salud y la seguridad de los
jovenes, asi como con la posibilidad de cometer actos violentos. El consumo de

drogas, como el cristal, se ha convertido en un riesgo significativo entre los jovenes.

Una preocupacion central sobre el consumo de drogas es que se ha vuelto accesible
incluso para adolescentes y nifos de tan solo diez u once anos. Se menciona que la
droga esta ampliamente disponible y que algunos jovenes la llevan a la escuela, lo

que plantea riesgos para la comunidad.

Las madres con hijos mas pequenos estan preocupadas por la seguridad de sus hijos
debido a la disponibilidad de drogas y al comportamiento problematico de algunos
jovenes. Temen que sus hijos puedan verse influenciados o enfrenten situaciones

peligrosas.

Se menciond que algunos jovenes estan perdiendo valores y la vergienza, lo que
puede contribuir a comportamientos de riesgo; algunas madres y padres tienen
dificultades para comunicarse efectivamente con sus hijos y guiarles lejos de la

drogadiccion y el consumo de alcohol.

Algunos entrevistados asocian el problema a la falta de atencion de las madres y
padres hacia las actividades de sus hijos que también llevan al bajo rendimiento
escolar. Otros consideraron que tanto las autoridades como las familias tienen la

responsabilidad de abordar estos problemas.

A continuacion, se presenta un resumen de la perspectiva de los docentes sobre las

adicciones en jovenes y los desafios para la comunidad:

e Los docentes enfrentan desafios significativos al abordar la creciente
adiccion en los jovenes, incluyendo la falta de recursos, la ineficacia de las
politicas de prevencion y la falta de supervision parental adecuada.
Consideraron fundamental abordar estos problemas de manera colaborativa

entre las autoridades gubernamentales y educativas, las familias y la
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comunidad en general para garantizar un entorno mas saludable y seguro

para los jovenes.

e Observaron que el consumo de drogas, incluyendo sustancias peligrosas
como el fentanilo y el cristal, es una amenaza creciente, especialmente entre
los jovenes varones, y se relaciona con el pandillerismo. Esto puede tener

graves consecuencias para la comunidad, lo que preocupa a los docentes.

e También se ha observado el uso de vapeadores entre los jovenes, indicando
nuevas tendencias relacionadas con el consumo de sustancias. Se estan
llevando a cabo campanas de prevencion en la comunidad, incluyendo
campanas sobre el uso de anfetaminas. El alcoholismo es otra problematica
comun entre la juventud del pueblo, lo que puede dar lugar a problemas de
salud y comportamiento.

e Las politicas de prevencion no han sido efectivas para abordar la
drogadiccion y la delincuencia juvenil. Se sugiere que a veces, las autoridades
parecen estar coludidas con los traficantes de drogas, lo que dificulta los

esfuerzos de prevencion.

e Lasmadresy las autoridades escolares enfrentan dificultades para intervenir
en casos de consumo de drogas y pandillerismo. Aunque algunas familias
supervisan a sus hijos en casa, la falta de supervision fuera de casa puede

llevar a que los jovenes se involucren en comportamientos riesgosos.

e Lafalta de preparacion y recursos dificulta la prevencion y el apoyo adecuado
por parte de los docentes. Los educadores se sienten desafiados para
abordar estas cuestiones de manera efectiva. Estos esfuerzos buscan
concientizar a los jovenes sobre los riesgos asociados con el consumo de

drogas.

Amenazas para la juventud

Los desafios en la educacion de los jovenes son multidimensionales. La pandemia'y
otras distracciones han afectado su compromiso con la educacion, exacerbando la
falta de orientacion desde el hogar. La falta de apoyo parental y comunitario
contribuye a la desercion escolar y al bajo rendimiento académico. Los docentes
enfatizan la necesidad de orientacion y motivacion para que los jovenes comprendan
la importancia de continuar su educacion y eviten comportamientos de riesgo. La

desercion escolar, impulsada por factores economicos, adicciones y desinterés, es un
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problema destacado. Ademas, los jovenes enfrentan presiones de pares y, en algunos
casos, son alentados por sus familias a abandonar la educacion tempranamente para

trabajar.

Existe una preocupacion creciente por el aumento de embarazos en jovenes a una
edad temprana. La falta de educacion sexual y la pérdida de valores familiares se

senalan como posibles causas.

Se senala que la presion social y la influencia de los medios y la tecnologia también
contribuyen a la adopcion de comportamientos de riesgo entre los jovenes.

Asimismo, la pérdida de valores tradicionales en la comunidad como un factor que
contribuye a estos problemas. Los cambios en la cultura y la influencia de modelos

ajenos y negativos se consideran preocupantes.

Conflictos y violencia

No existen grandes conflictos politicos o religiosos, pero se menciond que la
comunidad no esta particularmente unida. Los testimonios sugieren que las
relaciones pueden ser fragiles y que las disputas pueden socavar la unidad en la

comunidad.

Se observa un interés creciente en la politica entre los habitantes, pero también se
menciona la percepcion de que la politica se ha convertido en un negocio lucrativo en
lugar de una contribucion a la sociedad. Esto puede llevar a conflictos y divisiones en

la comunidad.

La comunidad ha experimentado incidentes de conflicto y violencia en el pasado, a
veces relacionados con problemas de seguridad y justicia. También, existe un
problema de pandillerismo, principalmente entre los jovenes varones, que puede
estar vinculado al consumo de drogas y la violencia entre pares. Esta dinamica puede

contribuir a un ambiente inseguro en la comunidad.

La drogadiccion y el alcoholismo han llevado a problemas de violencia intrafamiliar.
Los ninos que presencian o experimentan violencia en el hogar pueden tener

dificultades para concentrarse en la escuela y enfrentar problemas emocionales.

Desigualdad y falta de oportunidades

Una estudiante senala que existe discriminacion hacia los jovenes que son percibidos
como diferentes, asi como preocupaciones sobre la desigualdad economica en la

comunidad, donde algunos tienen mas recursos que otros.
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Teabo enfrenta carencias en cuanto a fuentes de empleo, lo que lleva a que muchas
madres tengan que salir a trabajar, a veces dejando a NNA sin supervision. La falta de
oportunidades laborales puede afectar el futuro de los jovenes y su motivacion para
estudiar.

En la comunidad se siente que esta falta de oportunidades de empleo y la ausencia
de instituciones de educacion superior contribuyen a la desercion escolar y al

desanimo entre los jovenes.

Factores ambientales

Factores externos, como la contaminacion ambiental relacionada con las industrias
cercanas, especialmente granjas porcinas y avicolas contaminan la tierra y el agua. Se
percibe que pueden afectar la salud y la calidad de vida de los habitantes.

3. Caracteristicas culturales de la comunidad

Una parte significativa de la poblacion (69.8%) habla maya. Conocedores y madres

mencionaron la importancia de la lengua maya en la comunidad de Teabo.

a) Pervivencia de lengua maya y valoracion

Valoracion de la lengua maya

Para la poblacion de Teabo la cuestion lingUistica es de suma importancia. Gracias a
las entrevistas realizadas, las personas compartieron su apreciacion de la lengua, la
situacion actual en la que se encuentra, asi como las estrategias que se realizan tanto

en escuelas y en la comunidad para fortalecerla.

Percepcion de la lengua maya

La lengua maya se percibe con mucho valor para la comunidad. Por eso, para los
hablantes va mas alla de las cuestiones lingUisticas, pues su riqueza se extiende a las
producciones culturales como poemas, canciones, literatura, cuentos y hasta el
himno nacional. Estas expresiones artisticas, comentaron algunos entrevistados, son

vistas como una forma de resistencia a la invasion de los espanoles.

De la misma forma, la relacion que los hablantes tienen con su lengua esta arraigada

hacia ellos como una forma de ver el legado de su familia:
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“Me gusta hablar mas la lengua maya porque es lo que me ensefaron desde
pequeio y ha sido siempre mi primera lengua, la verdad todos los tipos de lenguas
son bonitas, solo que no todos dominan y hablan otras lenguas”. Testimonio de un

conocedor de la comunidad.

Para los hablantes es importante preservar el maya sin importar la profesion que se

elija, pues es una lengua con mucho valor y riqueza.

Una madre de familia compartio que su hija muestra mucho interés y entusiasmo
por hablar maya, en muchas ocasiones le pregunta por el nombre de las comidas e

intenta platicar mas en la lengua con ella.

Rechazo por discriminacion

A pesar del valor que la lengua tiene en la comunidad, hay numerosas experiencias
que senalan la falta de interés de los jovenes por practicar el maya. Los pobladores
mencionan que son ellos quienes no quieren reconocerse como maya hablantes

pues muchos se sienten avergonzados.

Un conocedor atribuye lo anterior a diferentes cuestiones de burla y discriminacion
que han sufrido algunas personas dentro y fuera de la comunidad:

“Si t0 hablas maya te van a decir cosas, no hables maya porque escuchan diferente tu
habla y se van a estar burlando. No hables maya porque en la escuela es puro
espanol. No hables maya porque en la carrera que tu vas a estudiar y hablan espanol,

y si t0 hablas maya te van a burlar, te van a tomar foto, te van a grabar.”

Se ha generado un miedo y una sensacion de inferioridad por hablar maya, de modo
que dejar de ensenarles es una de las opciones por la que optan los padres de familia.
Asi lo senala un docente que ha notado este tipo de dinamicas.

“Los padres no ensenan maya por miedo a que sus hijos sean discriminados: Lo
primero que a veces pensamos muchos, de que, ay, si habla maya mi hijo, {qué van a

decir?, que es indio, ay, que no sabe expresarse porque solamente maya va a hablar.”

La desvalorizacion de la lengua proviene de la percepcion del maya como sinonimo
de rechazo. Algunas personas sefalaron que en las salidas a la ciudad de Mérida
notan la discriminacion y por eso se sienten agraviadas y con sensacion de
inferioridad. Aunado a este caso, un conocedor también comenté sobre algunos

comicos que realizan sketches sobre la lengua que provocan risas debido a su tono
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burlesco. Como consecuencia, los hablantes, mas alla de valorar su identidad, se

sienten avergonzados.

La lengua maya también se ha visto afectada por la poca importancia que se le da a

su uso, pues es desde el hogar y la familia es donde se ha dejado de ensenar:

“Mi papa, le digo, era maya hablante, mi mama maya hablante y nunca nos lo inculco.
Yo no quiero que se pierda y lo quiero transmitir a mis hijos a pesar de que yo no lo

domino al 100.” Testimonio de un padre de familia.

“Yo pienso que los papas no le han dado importancia, no le han dado valor a nuestra
lengua y si a mi no me ensenan a valorarlo, pues no le voy a ensenar a mi hijo 0 a mi

hija el valor que tiene.” Testimonio de integrante del Comité Escolar.

“A mi el maya no es que se me complique mucho, si se me complica en algunas cosas
porque cuando salgo y me voy a otro pueblo dejo de hablar. Mis abuelitas eran
mayeras, entre ellas hablaban y nosotros escuchabamos y en aquel entonces no le
dabamos tanta importancia a la maya como ahora.” Testimonio de un conocedor de

la comunidad.

Preocupacion por la pérdida del maya

Para todos los actores involucrados en la investigacion, si hay una notable pérdida de
la lengua maya en la poblacion mas joven de la comunidad. La disminucion de
hablantes ha sido de forma gradual pues, al entrevistar a diversas madres y padres
de familia, muchos de ellos no saben hablarla, razon por la cual no pueden

transmitirla a sus hijos.

“Se ha perdido la costumbre de hablar maya”, asi lo comenta una madre de familia
que, a pesar de ser maya hablante, ha perdido la costumbre de practicarlo de forma
cotidiana con sus hijos. Solamente lo usa para comunicarse con sus abuelas, quienes

suelen hablar Unicamente en maya.

Los hablantes mencionan que seria devastador que la lengua se perdiera pues con
ello desapareceria parte importante de su identidad. Ademas, perciben que la lengua
es un distintivo de la comunidad y que esta relacionada con la herencia mayayy, si
llegara a desaparecer, perderian la oportunidad de realizar proyectos en la lengua
como escrituras de terrenos, libros que hablen sobre la cultura y la historia del

municipio, asi como la creacion de adivinanzas, canciones y chistes.
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“Cuando una lengua desaparece o muere, muere también la comunidad que habita la
lengua, me dijeron mis padres que nunca debo de olvidarlo, ni mucho menos dejarlo
de hablar porque iba a llegar un dia en que algunas personas se iban a olvidar y
avergonzar de la lengua. Dicho y hecho, es lo que esta pasando en estos tiempos...hay
quienes se avergUenzan y eso es muy lamentable porque no les ensefaron el valor

de la lengua maya.” Testimonio de un conocedor de la comunidad.

La preocupacion de la pérdida del maya se extiende al miedo de olvidar costumbres
como el Hanal Pixan y otras tradiciones que se realizan en la lengua. De igual manera,
para los adultos, los nifos que aprenden maya desde temprana edad son quienes van
a lograr rescatar la lengua. Sin embargo, la nifnez de Teabo cada vez es mas escasa,

pues los nifos la estan dejando de hablar.

“Poquito a poco se esta perdiendo, desafortunadamente. Quiero decir que, en una de
mis clases, cuando hice una dinamica, los ninos dijeron a la nina que le toco el castigo,
que hablé maya. Ellos lo vieron como un castigo. Asi, de ese tamano. No conocen la
cultura o el impacto o quiénes fueron en realidad los mayas.” Testimonio de un

docente de primaria.

Este tipo de problematicas se atraviesa con otras, como la vision de aquellos
pobladores que piensan que se benefician mas aprendiendo idiomas como el espafol
y el inglés puesto que les brindan la posibilidad de comunicarse con mas personas
cuando tienen la necesidad de trasladarse fuera de la comunidad para trabajar,

lugares en donde no se maneja el maya.

Ante la pérdida, los hablantes piensan que ayudaria tener un maestro de maya en las

escuelas y que impulse su ensenanza.

Pienso que es necesario rescatar la lengua maya. El medio indigena esta haciendo
mucha labor porque hace eventos de lenguas maternas y nosotros de manera
general lo hacemos, pero pienso que se debe de empezar a dar la asignatura de
maya en las primarias para rescatar esta lengua. Si el nifno no lo puede escribir, al
menos que la aprenda oralmente porque escribir maya es dificil, tiene apostrofes,
acentos y si el nifo con trabajo aprende los acentos ortograficos de la lengua en
espanol, imaginese aprender a escribir maya. Pero si es necesario que el nifo

aprenda oralmente la lengua.

Alindagar sobre el debilitamiento de la lengua durante la pandemia, un conocedor

del maya en la comunidad senal6 que se encontraba en este estado mucho antes de
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la pandemia y que, ademas, su ensefianza depende totalmente de las familias,
quienes deben ensefarles a sus hijos. Asimismo, destacd que, anteriormente, la radio
contaba con 47 locutores que impulsaban el maya y, actualmente, solo se encuentra

uno.

Uso de la lengua maya

El uso de la lengua es diferente para cada estrato generacional de la poblacion. Por
ejemplo, quienes la practican mas son las y los abuelos. Los conocedores estiman
que solo hay un 5% de adultos mayores que no hablan maya, mientras que
consideran que mas del 80% de ellos si lo practica. A diferencia de los jovenes, pues
se estima que menos de un 40% lo entiende, mientras que el resto Gnicamente habla

espanol.

Los adultos de la comunidad suelen ser monolingles en maya y son quienes le han
ensenado la lengua tanto a sus hijos como a sus nietos. Muchos de ellos se dedican al
campo, razon por la cual en su trabajo también hacen uso del maya. Algunas
dificultades que ha traido el monolinglismo de los abuelos es que muchos de ellos
han llegado a pedir ayuda en sus tramites al viajar a Mérida debido a que no
entienden el espanol. Ademas, existen casos en los que algunas personas de la
comunidad que han tenido problemas para comunicarse con ellos, porque hay
adultos que solo manejan el espanol.

El problema también se extiende con el resto de la poblacion cuando asisten a los
hospitales debido a que los atienden pasantes de Mérida que no saben la lengua y se

les dificulta comunicarse con sus pacientes.

Por otra parte, los adultos combinan espafiol y maya para hablar, muchas veces solo
se dirigen en maya a otro adulto, mientras que con los nifos la comunicacion se da

en espanol. Cuestion que se profundizara en el siguiente apartado.

Uso del maya en el hogar

Gracias a la investigacion se detecto que son numerosos los casos del uso del espanol
en casa para comunicarse con las y los nifos. Aunque los padres hablan maya,
existen familias que se acostumbraron a interactuar en espanol. Esta situacion es
aprovechada por los adultos ya que hablan en maya cuando desean que sus hijos no

comprendan los temas que tratan.
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Al preguntarle a una estudiante la razon por la cual no habla maya, ella dijo que en su
casa siempre le hablaron en espanol. Esto se relaciona con el testimonio de una

madre de familia a quien no le ensefaron el maya:

“Yo, por ejemplo, no sé hablar maya. Lo entiendo mas o menos, lo dificil esta en que
nosotros no crecimos en una familia donde se habla maya {como lo vas a aprender?
Mis abuelos no hablaban maya, hablaban espafol; si hablaban maya entre ellos, si
hablaban maya con las personas que se paraban y platicaban con ellos, lo mismo mi
mama. Mi mama habla maya con las personas que en maya le estan hablando, ella
les contesta en maya, entiende lo que le estan diciendo, pero no lo habla con

nosotros, entonces, {como voy a aprender maya si nunca lo escuché?”

Una familia comenta que cuando sus hijos aprendieron a hablar, optaron por
comunicarse en espanol para que se les facilitara en la escuela y asi pudieran tener
platicas con otras personas. Ellos tomaron esta decision porque se dieron cuenta de
que son pocas las personas que entienden maya. Sin embargo, ahora se arrepienten
de no haberles ensefiado porque ahora hay carreras profesionales que piden una

certificacion en maya.

Una madre también comentd sobre el uso de la lengua en su hogar a la hora de la

comida, y como han decidido usar mas el maya en casa. Ella conto6 que, a pesar del
uso constante, sus hijos mas pequenos contestan en espaiol cuando les hablan en
maya. La madre de familia le atribuye esto a la escuela, pues es donde sus hijos se

acostumbraron a hablar espaiol y no maya.

Ademas, aunque los adultos puedan comunicarse muy bien en la lengua, han tenido
dificultades al ayudar a sus hijos en las lecturas en maya puesto que ellos no saben
leer las letras.

Respecto al confinamiento, algunos padres piensan que los hijos fortalecieron el uso

del maya pues en casa tenian que usarla mucho mas.

Para conocer la situacion de la lengua se realizaron diversos talleres a los NNA. En
preescolar 13 de 18 alumnos dijeron saber maya, mientras que el resto habla espanol.
En cuanto a las preferencias 11 de los 18 contestaron que les gusta el maya y siete de
ellos les gusta mas el espanol. Al preguntarles sobre quién les ensend la lengua, cinco

de ellos mencionaron a sus abuelas.

En la primaria Ignacio M. Altamirano, se realizo una actividad en la cual se les planteo

cuatro adivinanzas en lengua maya, en dicha actividad se obtuvo la siguiente
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informacion: cuatro varones hablan y entienden la lengua maya, los otros nueve
varones solo hablan el espaiol. En el caso de las mujeres, tres de ellas hablan y

entienden la lengua maya, mientras que siete solo la entienden.

Se realizo una actividad similar en la primaria bilingUe Lazaro Cardenas, y se obtuvo
un resultado diferente a la primaria federal: siete alumnos hablan la lengua maya,
cinco lo entienden y tres solo hablan espanol. Los alumnos que hablan la lengua
maya comentaron que, en casa, papa, mama y los abuelos son quienes les ensefian la

lengua.

En el caso de la secundaria, se les pregunto cuantos de ellos hablaban o entendian la
lengua, cinco adolescentes respondieron que hablan maya, 12 de ellos la entendian,

mientras que 10 solo hablan espaniol.

Uso de la lengua maya en las escuelas

El uso de la lengua maya en las escuelas se da en mayor medida en las instituciones
indigenas y bilingUes a diferencia de las escuelas generales. Para todos los profesores
es importante promover la lengua maya, sin embargo, no en todas las escuelas de
Teabo se llevan a cabo actividades para su uso.

“Hubo una actividad para Hanal Pixan. Aqui la mayoria habla espafol. Pero ese dia
vimos que si podian decirlo en maya. Y oh, sorpresa, todos hablan maya " Testimonio

de personal administrativo de educacion secundaria.
Preescolar indigena

Pese a que es una preescolar bilingue, el 30% de las y los alumnos habla espafol,
razon por la cual es el idioma que usan para comunicarse en las clases, segin
comento la directora del plantel. Ademas, ella brindo el ejemplo de su salon, en el
que ninguno de sus alumnos habla maya, pero lo practican con cantos u otras formas
para llamar su atencion. Debido a que esta situacion es mas coman, es
responsabilidad de las profesoras ensenar a sus estudiantes lo basico de la lengua

como saludar, despedirse, dar las gracias o pedir alguna comida.

Por otro lado, también existen algunos casos de nifos que solamente hablan maya al
ingresar al preescolar, una de las docentes conto que una alumna permanece en
silencio en el salon debido a que escucha que todos los demas hablan espafol, lo cual
le causa verglenza pues ella es maya hablante. De la misma forma, una maestra
compartio que tuvo problemas de comunicacion con un nifo monolingUe de maya y

se vio obligada a pedir ayuda con otra profesora para que le tradujera.
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“Tengo cuatro nifios que si hablan la lengua maya, inclusive me dirijo a ellos en maya
y cuando el resto del grupo escucha que estoy hablando en maya, ellos empiezan a
interpretar qué es lo que le estoy diciendo a sus companeros porque tengo uno que
le tengo que decir en espanol y en maya para que me entienda las indicaciones

porque esta en el proceso de convertirse en bilingte.” Testimonio de un docente.

Aunque hay nifos que hablan maya, la mayoria de los alumnos tiene el espaiiol como
primera lengua, razon por la cual se promueve la ensefanza del maya con ayuda de
algunos libros. Asimismo, las docentes implementan el uso del idioma en la
cotidianeidad y celebran el dia de las lenguas maternas como una forma de

incentivar su uso.

Las maestras han tratado de darle valor al maya al tener actividades, pero cada vez
se vuelve mas dificil debido a la falta de apoyo de las madres de familia:

“Siento que a las mamas les da pena que hablan maya. Cuando llegan (a la escuela),
les empiezan a hablar en espanol a sus hijos, pero cuando yo doy mi clase en espanol,
siento que no me captan, entonces les explico en maya y veo que me hacen sus

actividades.”

Debido a estas situaciones, las docentes intentan concientizar a las madres de familia

para que valoren mas la lengua.

“Les decimos no deben de sentir pena si ustedes eso hablan con sus nifos o sus

abuelitos. Es normal, es su lengua materna y como tal, hay que trabajar conella.”

Otra cuestion que senalaron las madres de familia es el cambio radical que viven los

alumnos de pasar de una escuela indigena a una general:

“Hay un cambio, una transicion porque mi hijo, él viene de un preescolar bilingUe,
ellos hablaban maya, cantaban el himno en maya y aqui cuando vienen el cambio es
que ya no hablan maya, ya no cantan el himno en maya y ya practicamente no tienen

frases en maya.”
Primarias

En la comunidad existen tres primarias, dos generales y una bilingUe, en cada una de

ellas se llevan a cabo diferentes dinamicas en cuanto al uso de la lengua.

Primaria bilingte L azaro Cardenas

El uso de la lengua en la primaria se concentra en la ensenanza de la escritura y

lectura en la lengua. Los profesores se sienten satisfechos cuando logran que sus
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alumnos tengan conversaciones mas fluidas en la lengua, sin embargo, sucede lo
mismo que las madres de familia de preescolar sefalaron, pues existe una
discontinuidad en el trabajo que hacen ya que los alumnos dejan de estar en contacto
con su lengua al llegar a la secundaria y al bachillerato. De este modo, hay un corte

abrupto en su aprendizaje que se pierde cuando deberia suceder lo contrario.

La situacion del maya de los alumnos ha obligado a los profesores a hacer mas uso

de la lengua de la comunidad:

“Hay nifos que no te entienden cuando tU le explicas un contenido, se lo tienes que ir
explicando en la lengua maya, entonces, les vas a explicar en maya y ya te captan la
tarea que tienen que hacer, pero hay que decirles en maya. Por eso en nuestras
clases practicamente hay momentos en maya y en momentos en espaiiol para que

todos estén, como quien dice, en la misma sintonia.” Testimonio de un docente.

“Se les dificulta tratar de participar dentro del salon porque piensan en mayay el
maestro esta hablando en espanol y da pena participar, qué tal sino lo dice
correctamente. Entonces yo les digo, véanlo de esa manera, observen a los ninos. A
veces, no es que el nino no sepa, sino que tiene miedo de participar porque solo habla
maya. Hay que darle esa confianza y ellos hablan en maya con los ninos que hablan
maya.” Testimonio de un docente.

En cuanto al uso actual de la lengua, una maestra que solia ensenarles la gramatica
maya, tuvo que suspender sus actividades en el ciclo escolar posterior a la pandemia

debido al poco tiempo que tiene para revisar contenidos.

Primaria General Benito Juarez

En la primaria Benito Juarez, las actividades con la lengua maya son minimas. Sin
embargo, en las entrevistas algunos docentes comentaron que si bien, no es una
escuela bilingUe, hay algunas actividades donde los alumnos tienen que investigar

palabras en la lengua.

El director menciond que hay un 80% de alumnos que hablan la lengua maya, pero el

uso de esta es limitado al hogar.

“El maya lo hablan en su casa porque yo he tenido la oportunidad de ver a esos nifos.
Aca en la escuela hablan en espanol, cuando llega a su casa su mundo es maya, sus
papas, sus abuelitos, sus parientes, todos hablan en maya. Si hay [alumnos maya
hablantes] en la escuela, pero no lo demuestran tanto.”
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Con relacion a esto, una profesora menciond que en su salon existen alrededor de
ocho alumnos que hablan la lengua'y, en especial, tres de ellos tienen dificultades
para hablar espanol. Aunque ella reconoce que hay varios alumnos que hablan la
lengua, se da cuenta de que los nifos se enfocan en aprender mas espanol porque es

el idioma que utiliza la mayoria.

La comunicacion entre padres y madres de familia y profesores se realiza en espafiol,
aunque hay un par de casos en los que los docentes hablan en maya con los

fFamiliares de sus alumnos.

Asi lo cuenta en una de las entrevistas uno de los profesores del plantel que, gracias a
que el maya es su lengua materna, tiene la oportunidad de practicarlo con sus
alumnos y con los padres de familia. Aunque han sido muy pocas ocasiones, les ha
ensenado a sus alumnos algunas palabras y, cuando esto sucede, menciono que ellos

se divierten mucho en las clases.

Primaria estatal Ignacio M. Altamirano

En la primaria, al ser una escuela general y no bilingle, no se dan clases en lengua
maya. No obstante, si hay algunas ocasiones en que se les pregunta a los alumnos si

hablan maya.

Aunque en esta primaria no se hace uso del maya en los procesos educativos, antes
de la pandemia, uno de los profesores de primaria trabajaba con cuadernillos para
ensenar nombres de objetos y nUmeros en maya para aquellos alumnos que no

entendian muy bien el espanol.

Secundaria técnica No. 10

En la secundaria técnica es muy escaso el uso del maya. El director senal6 que, de
alguna forma, el espafol se ha impuesto en la escuela. Ademas, mencion6 una
anécdota sobre la encuesta que realiza a inicios del ciclo, en la cual ning0n alumno
dijo hablar maya. Para sorpresa de todos, en la celebracion de octubre del Hanal
Pixan, se dieron cuenta de que una alumna expuso en maya. Al ser cuestionada sobre
el maya, ella conto que toda su familia lo habla y que la escuela es el Gnico lugar
donde usa el espanol. Lo mismo paso con el caso de una alumna que, segin los
maestros, tenia problemas de aprendizaje. Cuando la estudiante fue atendida por la
maestra de USAER, esta se dio cuenta de que no eran problemas de aprendizaje, sino

que la alumna comprendia en su lengua materna: el maya.
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Alindagar sobre este tema, la docente de USAER mencioné que no tomaron en

cuenta el contexto de esta alumna:

“Nosotros dimos por sentado que su lengua materna era el espafiol y la maya como
segunda lengua, pero es al revés. Entonces, al identificar que ella no esta recibiendo
la informacion adecuadamente porque hay palabras que no comprende, el
aprendizaje no se da de manera significativa y eso le crea una necesidad de
aprendizaje. Yo creo que es muy importante conocer el contexto de tus alumnos y

cual es el lenguaje que predomina.”

Es usual que los alumnos oculten que hablan maya, pero los profesores son

conscientes de que muchos de ellos si tienen los conocimientos de la lengua:

“Alumnos tenemos, si no me equivoco, dos escuelas primarias en las cuales se
practica mucho la lengua maya y tenemos alumnos que vienen de Chumayel en
donde también practican mucho la lengua maya. Sin embargo, nos hemos topado
con alumnos que, ademas de comprenderla, son capaces de escribirla y hasta de
leerla. Pero son ninos que generalmente, se esconden, no es algo que ellos
consideran que puede ser una forma de estigmatizarlos, entonces deciden mejor
reservarse.”

En la escuela los profesores intentan usar la lengua de alguna manera dentro de las
aulas, esto va desde mencionar algunas palabras en maya fuera de las aulas hasta

frases para interactuar con los estudiantes en el salon de clases:

“A veces les digo a mis alumnos “kdulene'ex” que se sienten, a veces utilizo frases
para motivarlos como un tipo juego, una dinamica, pero asi cositas nada mas. En
momentos, por citar un ejemplo, estoy viendo la tematica de la pubertad, de los
cambios, las caracteristicas sexuales secundarias, por ejemplo, crecimiento del vello

axilar, y les digo, para que lo entiendan mejor, lo que nosotros conocemos como Xiik.”
Ensefianza de la lengua maya

Valoracion de la ensenanza en lengua maya

Para los padres es importante que a sus hijos se les ensefie maya y fortalezcan sus
saberes en la lengua. Sin embargo, en la actualidad hay factores que convierten la
ensenanza en un reto puesto que, desde la experiencia de los profesores ensefando
maya, algunos alumnos lo toman como un juego, muestran desinterés y vergienza a

causa de actos de discriminacion en su contra.
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Para las nuevas generaciones de padres y madres, el maya no es visto con tanto
beneficio, por eso tantos padres como hijos prefieren hablar en espafiol, que es el

idioma que permea en la escuela y el trabajo.

“Tengo hijos que viven en la ciudad de Mérida y a ellos les digo que son “Dzules”
(espanoles), porque no les quieren ensenar a sus hijos la lengua maya, pero les digo
que eso esta mal porque no deberian de avergonzarse de la lengua, porque es lo que
nos identifica como mayas y deberiamos estar orgullosos de hablarlo y de saberlo, en
cambio mis hijos que viven aqui en Teabo, ellos si les hablan a sus hijos en la lengua

maya y cuando vienen a visitarme también yo siempre les hablo en maya.”

La maya representa la lengua materna de muchas familias o de muchos alumnos
aqui en la comunidad, estamos atentando contra su derecho porque es su derecho el
poder expresarse en su lengua de origen y la maya es lo que representa su lengua

materna.

Importancia de fortalecer la lengua maya

Para los padres de familia, la importancia de fortalecer el maya radica en la existencia
de una notable pérdida debido al uso del espanol en las aulas y en los contenidos de
los libros de texto.

Asimismo, a los pobladores les preocupa que, cuando los abuelos maya hablantes
mueran, quienes van a quedarse como los conocedores de la lengua seran los
jovenes, quienes no manejan el maya como los adultos mayores y que, actualmente,

no tienen el impulso de decir “voy a seguir fortaleciendo mi lengua”.

La comunidad necesita un empuje para que los pobladores lo hablen con normalidad
y tenga el mismo valor que le dan al espafiol, asi lo sefala un conocedor de Teabo. De
igual forma, piensa que se debe priorizar el conocimiento del maya antes de otros

idiomas como el inglés.

Las personas consideran que es importante fortalecer el habla maya porque, hoy en
dia, para obtener un trabajo como locutor de radio o presentador de noticias, no
basta con saber hablar, sino que requiere mas preparacion como saber leer y escribir

la lengua maya.

Desde esta misma perspectiva, consideran que ser bilingUes les da oportunidades

laborales como ser profesor en ciertos niveles educativos como el indigena.
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Dentro de la comunidad existen actores que promueven la lengua y que se

entusiasman por su labor en el fortalecimiento de esta.

“Si nosotros nos damos a la tarea de fortalecer nuestra lengua maya, fijate que va a
ser una satisfaccion mas de que nosotros pudimos aportar nuestro tiempo, nuestro
saber, nuestra practica hacia otras personas en el fortalecimiento y que ellos, en su
momento, no pudieron hacer. Cuando eran chicos los limitaron los papas y si
nosotros nos comprometemos a fortalecer eso, ya en su adultez, creo que seria
nuestro granito de arena para fortalecer esta parte de la lengua.” Testimonio de un

docente.

Estrategias para conservar el maya
Comunidad

En la comunidad existe una regiduria de cultura y lengua maya en el cual hay
profesores que, en las vacaciones, ofrecen clases de maya a los nifos de la
comunidad. Este espacio esta a cargo de un conocedor de la comunidad que se
dedica a promover la lengua maya a través de la musica, tiene una trayectoria de 30
anos en el INDEMAYA y ha participado en la ciudad de Valladolid y programas de
radio con cantos que el mismo escribe en la lengua. En la actualidad, da clases de
maya en la regiduria del ayuntamiento e imparte clases a los maestros de la
secundaria técnica debido al incidente con una alumna maya hablante. Sin embargo,
aun no han podido completar las sesiones. Razon por la cual el director de la
secundaria se encuentra en la gestion de un profesor para que imparta un modulo de

maya a la semana a su planta docente.

A pesar de que el ayuntamiento ofrece clases, una docente cree que falta mas apoyo
economico a los profesores de maya porque ella asegura que hay personas de la

comunidad que estan dispuestas a dar clases.
Preescolar

En el preescolar se lleva a cabo un proyecto de la Fundacion Sol y Luna, el cual envia
audiolibros a la escuela. Gracias a ello, los estudiantes aprenden los nGmeros, colores,
alimentos, procesos de obtencion de cultivos del campo y cuentos en lengua maya.
Ademas, las mismas docentes han realizado sus propios materiales para ensefar la
lengua y también han hecho titeres junto a los alumnos. Esta misma fundacion dono
libros a la escuela que han gustado a los nifos y han facilitado la ensenanza de esta

lengua a las educadoras.
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De la misma forma, la planta docente lleva a cabo la semana de la lengua materna en
la que realizan actividades relacionadas con la lengua y las tradiciones, el uso de las
plantas curativas y la indumentaria. Sin embargo, los profesores han notado que
tanto a padres como a alumnos se les olvida y pierden el interés, por lo cual los

motivan constantemente en las reuniones.

Una profesora, indico que inicia el dia con cantos en lengua maya y tiene material
adecuado en su salon. También comento que aprovechan los lunes de homenaje
para entonar el himno nacional en maya; hay grupos que presentan adivinanzas o
alguna bomba en la lengua. Asimismo, hacen uso del maya con los alumnos de una

manera mas informal fuera de las aulas.

Entre los esfuerzos para promover la lengua, los profesores compartieron que, hace
10 anos, recibieron cursos con sus respectivos niveles en maya para mejorar en sus
habilidades pedagogicas, no obstante, consideran que aun tomando los cursos la

ensenanza también depende de los padres de familia.
Primarias

Primaria Ignacio M. Altamirano

Una de las estrategias que se ha implementado en esta institucion es la gestion de
una profesora de maya e inglés, sin embargo, no se logro el cometido debido a la
pandemia. Actualmente, cuentan con la docente de inglés.

Antes se llevaban a cabo algunas actividades de ensenanza de la lengua maya que
tuvieron que ser pausadas por la pandemia ya que tenian que enfocar el tiempo en

los aprendizajes que no se completaron durante el periodo de clases en linea.

Una madre de familia externo que, en la pandemia, los alumnos tuvieron una materia
sobre la lengua materna, sin embargo, los estudiantes aprendian sobre lenguas del
resto del pais, como el chontal. Para esta madre de familia en particular, era una

mejor opcion la ensenanza del maya, pues es la lengua de la comunidad.

“Yo le decia, maestra, pero si eso yo no sé nada de esas lenguas, yo creo que deberia
de ser para nuestro caso, pues que nos pregunten en maya y entonces alli vamos a

quitarle los polvitos a nuestro libro, vamos a leer y vamos a aprender palabritas”.

Primaria bilingte L azaro Cardenas

Antes de la pandemia, la escuela contaba con una estrategia de lectura en maya. La
actividad se realizaba una vez a la semana y era para todos los grados; esto como
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parte del Programa Nacional de Lectura. Sin embargo, debido a los estragos
educativos que trajo la pandemia, se dejo de hacer pues se enfocaron en la

ensenanza de otros conocimientos.

Otras formas para conservar la lengua es que los alumnos son calificados al cantar el
himno nacional, el juramento a la bandera y otros cantos en maya. Asimismo, un
profesor compartio que algunos de sus alumnos han logrado ganar los primeros
lugares en narrativa maya. También han tenido otros estudiantes que participaron en
eventos de declamacion de poesia en lengua maya, en el cual se involucran varios

docentes para preparar a sus alumnos.

Entre las estrategias de ensenanza del maya en las aulas, se practica la escritura en el
pizarron con el uso de materiales para contar y se implementan dinamicas grupales o

en binas para tener dialogos entre alumnos.

De repente esta semana van a trabajar los nUmeros en maya del 1al 10, todos. La
siguiente semana, mes de noviembre se va a manejar una cancion en maya. El
maestro, aunque no lo sepa, busca en internet, en YouTube una cancion o que
alguien le asesore, que lo cante y que lo ponga. Se hacia. Eso es algo que estamos
tratando de recuperar.

Uno de los profesores que trabaja la asignatura de la lengua indigena dijo que no
cuentan con ningln material de trabajo debido a que este no llega a la escuela. A
pesar de dicha situacion, gracias a los cursos anteriores que ha tomado sobre lengua
maya, él ha podido dar clases y les ensena a sus alumnos nombres de animales
domeésticos y silvestres, los colores, los nUmeros, las sumas y restas. Actualmente,
estan promoviendo la actividad del tendedero, el cual consiste en tener un
abecedario maya en donde los alumnos tienen que buscar palabras.

En las primarias bilingUes hay una propuesta de incorporar a la boleta la calificacion
de la asignatura de lengua materna, sin embargo, para los profesores esto es un reto
ya que muchos nifos hablan mas espanol, lo cual significa que el maya ya no es su

lengua materna.

b) Preservacion de los elementos de la cultura originaria

Principales festividades y costumbres comunitarias

La comunidad de Teabo cuenta con numerosas festividades a lo largo del afo.

Quienes compartieron informacion sobre las fiestas y costumbres dijeron que son
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tradiciones que estiman y mantienen el sentido de union y organizacion de la

comunidad.

“Aca en Teabo siguen conservando lo que son las tradiciones. Se refleja mucho en las
actividades, por ejemplo, tradicionales, la gente se desvive por estar en estas fechas.
Hay gente que viene de los Estados Unidos, que trabajan en Mérida, dejan sus dias de
descanso con la finalidad de que estén en su pueblo. Se portan los mejores hipiles, se
portan los mejores trajes, la gente se desvive.” Testimonio de un conocedor de la

comunidad.

Fiestas

Muchas de las fiestas celebradas se relacionan con la religion catélica. Las principales
son: el dia de San Cosme, San Francisco, la celebracion del dia de la Virgen de
Guadalupe y el dia del Santo Cristo de la transfiguracion que es la festividad mas
importante pues es la del santo del pueblo y se lleva a cabo del 28 de abril al 4 de

mayo.

“En las fiestas igual, ahorita, por ejemplo, que acabamos de terminar (fiesta patronal),
se hizo una exposicion de las mujeres artesanas, de las que hacen el punto de cruz,
salieron a exponer sus prendas que elaboran. Igual participa la gente, se hizo una
pasarela, todo. Entonces sale la gente a ver y vienen otras personas igual a comprar

todo lo que se hace, se elabora.” Testimonio de una conocedora de la comunidad.

También se realizan mas eventos como el dia de Santos Reyes, los novenarios, Hanal
Pixan, la demostracion de altares en octubre, la marcha del silencio con la vestimenta

regional y fiestas mas privadas como las bodas.

Los gremios se llevan a cabo en septiembre, en los cuales se reparten comidas y
bebidas. Ademas, en las fiestas que organizan los barrios también hay vaquerias,
corridas y baile. Es importante senalar que en muchos de estos eventos hay consumo

de bebidas alcohdlicas.

“Una de las actividades mas que la gente participa es la vaqueria. Es una forma de
convivir para toda la gente, independientemente tengas o no tengas dinero, la gente
sale y en cada familia hay una muchacha que baila jarana o llega un muchacho que
baila jarana. A toda la familia le gusta salir y convivir de manera familiar tanto con

amigos como con conocidos.” Testimonio de un conocedor de la comunidad.

Actualmente los maestros de la Mision Cultural también han aportado en la

organizacion de eventos en los que asiste toda la comunidad.
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Otra de las festividades mas importantes de la comunidad es el nacimiento del nifo
dios (Siijsajil). En esta celebracion asisten numerosas personas a visitar los pesebres
que cada familia elabora en sus casas. Ahi se reparte comida, se rompen pifatas y

tienen asistentes de otros municipios.

Ellos cuentan (personas externas de la comunidad) que las fiestas que se celebran
aqui en Teabo son Unicas, porque en ningln otro lugar se celebran como aqui,
porque antiguamente solo se visitaban 20 pesebres, pero hoy en dia se visitan casi
2000, en estas actividades, en estas festividades participan mucho los nifos y las
ninas.

Los pesebres del nacimiento se elaboran con paja tradicional. Otros, por ejemplo, los
realizan de alguna tematica en especial. Ademas, es importante senalar que la

exposicion se da en espanol y maya.

“Cuando hice mi casa empezamos a hacer un pesebre aca. Y a las 12 de la noche, asi,
a medianoche, invitas a tus cuiadas, o vienen tus hijos, entre familia hacen una

cena.” Testimonio de un conocedor de la comunidad.

Aunque la comunidad cuenta con una diversa gama de fiestas, uno de los pobladores
compartio algunas festividades que ya no se realizan en la comunidad, como el

Pa'p'uly el Kotskalpato.

También hacian el Pa'p'ul en honor a San Pedro y San Pablo como en este mes que
nos encontramos, como el 19 de junio, primero tocan los mUsicos y al término se
hace el Pa'p'ul, también se hacia el Kotskalpato, pero todas estas tradiciones se han

perdido, ya no las hacen.

Festividades escolares

o

Las escuelas también organizan eventos a los que invita a la comunidad, algunas de
estas son: el dia de las madres, el dia del nifo, los desfiles del 16 de septiembre y 20

de noviembre, el Hanal Pixan y los villancicos en diciembre.

En la Oltima celebracion del Hanal Pixan en el preescolar, una profesora comento que
se realizo una mezcla de otras culturas como el Halloween. Esto con el motivo de que

el alumnado se interesa mucho en dicha festividad del extranjero.

39



Informe comunitario de Teabo, municipio de Teabo, Yucatan

Costumbres
Las costumbres de la comunidad son diversas, en la siguiente lista se nombran

algunas:
e Eluso de plantas medicinales.
e Elbordado, el urdido y la costura.

e La ceremonia del Saaka’, que se realiza para pedirle al duefio del monte una
buena cosecha de todos los productos que se vayan a sembrar en la milpay,
sobre todo, que cuide de su crecimiento. Sin embargo, un conocedor menciond
que muchas personas ya no llevan a cabo esta ceremonia debido a que pocos
trabajan la milpa.

e La ceremonia del Huaji" kool, en la cual se agradece al duerio de la milpa por la

cosecha que se realizo.

e ElJeets lu'um, es una plegaria al duefio de los solares para pedir por el

cuidado de la siembra.

e El Ch'a chaak, es una ceremonia de pedimento de las lluvias después de la
cosecha de la milpa.

e QOtras de las costumbres que muy pocos realizan es el Jeets Méek (Hetzmek,
bautizo mayal, los pobladores atribuyen la falta de participacion a la existencia
de muchas religiones en la comunidad, en las que estas practicas comunitarias,

no son bien vistas.

“Se esta perdiendo, hay un companero mio, su papa es un Jmen, que le dicen, pero
no es brujo, es un sacerdote maya que hace esas tradiciones. Fallecio y (su hijo) no
siguio las costumbres, le digo, debes agarrar su libro, leerlo y seguir los pasos de tu
padre porque nadie lo hace. Se estan perdiendo todas esas costumbres.” Testimonio

de un conocedor de la comunidad.

Los entrevistados también manifestaron algunas de las costumbres que cada vez son
mas escasas; tales como la parteria, la vestimenta tradicional en varones y el trabajo
en el campo para la cosecha de milpas, lo cual ha provocado una desconexion con la

naturaleza.
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Identidad cultural

Teabo es una localidad que tiene una identidad muy arraigada. Al indagar sobre los
elementos que la identificaban, muchos respondieron que las fiestas, las costumbres
y tradiciones, la costuras, la artesania, la elaboracion de hipiles, de ternos, con la
técnica de punta de cruz y los ciruelos que se encuentra en varias colonias y barrios,

en los patios de las casas se encuentran plantas de ciruelos.

“Tres cosas que identifica a Teabo, la mUsica, los ciruelos y lo que es el Xok Bi Chuuy,
pero la principal es la del Xok Bi Chuuy.” Testimonio de un conocedor de la

comunidad.

“Si preguntas en la Ciudad de Mérida donde pueden conseguir un huipil, una blusa, te
van a decir que en Teabo. Entonces, aqui es de manera mas artesanal, y de manera
ya mas palpable porque en cada prenda puedes pasar la mano por detras y sentir los

nudos que se le ponen.” Testimonio de una madre de familia artesana.

Los conocedores mencionaron que un distintivo de la comunidad es que ha sido una
cuna de musicos, pues se han formado conjuntos y orquestas. Entre ellas esta la

orquesta de Oscar Pot quien es maestro de mUsica en el programa de Todo para
Todos.

Para las mujeres, el terno también distingue a la comunidad y, aunque se dejo de

usar de forma cotidiana, se sigue utilizando en ocasiones especiales.

“El terno lo usan como un tipo mas elegante cuando van a presentar la jarana.
Cuando hicimos, por ejemplo, evento de jarana y todo, pues las ninas si lo ponen y las
Mamas veo que se esmeran en conseguir su traje, su terno lo renta porque eso es un
gasto, es muy caro y aparte el zapato, el tocado, los accesorios.” Testimonio de una
conocedora de la comunidad.

Para apoyar la persistencia del sentido de identidad, se cred el Museo Comunitario
por el impulso de una maestra y un maestro comprometidos con su cultura y gracias
a la Comision de Culturas Populares. Ahi se cuenta con una cocina ristica hecha de
guano, con todos los elementos instalados, como la mesa y los banquillos. Asimismo,
cuentan con instrumentos musicales de percusion antiguos y las prendas del traje
regional yucateco. El creador de este proyecto también comento que se encuentra
en la gestion de un proyecto para que se difunda la historia musical de Teabo.
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Convivencia y socializacion
Teabo es una comunidad tranquila y unida gracias a los festejos que se realizan
durante el ano. Muchas personas participan en la organizacion tanto de las

celebraciones como de los proyectos que llegan al pueblo.

“Aqui tenemos mucha convivencia, le vuelvo a repetir, tenemos mucha convivencia.
En Teabo todos se conocen, por ejemplo, mi hija, puedo decirle a mi hija que vaya
sola a algun lugar porque todos la conocen y asi la hija de mi vecina y asi”. Testimonio

de una conocedora de la comunidad.

“Somos muy comunicativos y somos muy colaborativos, en el caso de Teabo somos

asi; en cualquier momento.” Testimonio de un conocedor de la comunidad.

En cuanto a los lugares en donde las familias comUnmente se reGnen son el parque,

la casa, el palacio municipal, la cancha principal y la iglesia.

Sibien, para ayudarse entre siy colaborar en las fiestas hay participacion, durante las

campanas politicas se genera tension entre los pobladores.

c) Ensenanzas, practicas y aprendizajes valorados en la comunidad

Las practicas que mas se valoran y en las que participa gran cantidad de los NNA son las
festividades y gremios de la comunidad mencionadas anteriormente. Su asistencia a los
eventos es una forma de involucrar tanto a las infancias como adolescencias, por lo que
también funciona como una forma de aprendizaje para ellas y ellos. De igual manera,
existen otras practicas comunitarias y actividades del hogar que son importantes de ser
ensenadas a los NNA.

Involucramiento de NNA en las actividades del hogar

Para los padres es indispensable el apoyo de sus hijas e hijos en las actividades del
hogar. Por lo que desde una temprana colaboran en los trabajos que hay en casa. Las
madres de familia senalaron que es una forma de ensenarles ordeny

responsabilidad para cuando crezcan.

Algunas de las actividades domésticas que mas destacaron fueron: la limpieza de la
habitacion, el lavado de trastes y ropa, el aseo de casa, la responsabilidad de
alimentar a los animales de traspatio e ir por mandados a la tienda. En el caso de las

mujeres, se suman actividades como la costura y la preparacion de alimentos.
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Involucramiento de NNA en actividades comunitarias

Para la comunidad es de suma relevancia la continuacion de sus costumbres, razon

por la cual es indispensable involucrar desde temprana edad a los NNA.

La jarana es una costumbre que muchas madres de familia motivan a sus hijos e
hijas a practicar. Tanto la comunidad como la escuela fomentan esta practica, ya que,
por parte de las escuelas, se llevan a cabo actividades de canto y baile que involucran
la jarana, mientras que en el ayuntamiento existe un ballet folklorico en el que los

NNA pueden formar parte.

Por otro lado, el Hanal Pixan es una de las costumbres mas valoradas y, por lo tanto,
la participacion de las infancias es indispensable. Las familias que lo practican les
ensenan a sus hijos el porqué del color de las velas, de los adornos de la mesa, de la
cruz verde y la razon de la preparacion de los alimentos como el puchero, el

escabeche o los chimoles.

“El nino ya sabe de qué cuando llega el tiempo de Hanal Pixan...papa vamos a
comprar velas, papa vamos a comprar pan o los panes que se hacen igual para poner
sobre la mesa, el ixwua muy caracteristico igual, la tortilla que se hace con maiz
nuevo. El atole, el elote sancochado. Todo eso son cosas que el nifio de esta edad se
le va transmitiendo. Aunque hablen espanol, se hace.” Testimonio de un conocedor
de la comunidad.

Sin embargo, un profesor destacd que la escuela se ha encargado de transmitir estos

conocimientos a los NNA pues hay familias que no ensenan esta practica en el hogar.

“En el Hanal Pixan, por ejemplo, en las casas nosotros estamos acostumbrados a
poner la ofrenda, pero las nuevas generaciones, ya no se acuerdan de esos detalles
en la casa, porque, por ejemplo, nuestros abuelitos nos han ensenado de que hay que
poner el desayuno, hay que poner almuerzo y la cena. Entonces, nosotros todavia lo
seguimos, pero los jovenes ya ellos ni saben qué es, lo saben por medio de la escuela
que es cuando participan, pero realmente lo que es en la casa, muy pocos lo hacen

asi bien con eso.” Testimonio de una conocedora de la comunidad.

En sintonia con lo anterior, hay otro tipo de costumbres que, por el cambio
generacional que trajo a su paso la tecnologia, los padres se han dado cuenta de que
algunos juegos y actividades fueron suplidos por el celular.

“Nosotros fuimos de la generacion de los juegos tradicionales como el balero y las

canicas. Los juegos de pesca-pesca, de pajaros encantados. Actualmente, todo
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evoluciona pues practicamente con la tecnologia. Todos mis sobrinos no juegan nada

de eso. Lo que si tienen son sus videojuegos.” Testimonio de un padre de familia.

También hay ceremonias mayas que cada vez van disminuyendo pues no se esta
transmitiendo a las nuevas generaciones. Un conocedor compartio el caso del J'eets

Méek y el Ch'a Chaak, que son dos practicas que los nifios desconocen.

“Actualmente hay muchos ninos, jovenes, que no saben por qué se hace, por
ejemplo, el Jeets Méek o cual es la finalidad y también el Ch'a Chaak que ya no se
hace y casualmente mi suegro hace. Entonces, mi hijo el mas pequeno dice, abuelito,
{por qué vas a poner el pozol?, y le dice, no es pozol, es sakab.” Testimonio de un

conocedor de la comunidad.

Ensenanza sobre el trabajo en el campo

Al'indagar sobre las actividades agricolas en la comunidad, existen pocas personas
que trabajan el campo y quienes lo realizan son, en su mayoria, los adultos mayores.
A pesar de que cada vez hay menos personas que cultivan, un conocedor comento su

vivencia al ensenarle a sus hijos a cultivar.

“Llevo cuarenta y cuatro anos, solamente como maestro bilingUe. He sido hijo de
campesino, trabajo la tierra, sé los trabajos de la agricultura, costumbre tradicional de
la tumba, quema, todo lo referente a la milpa ha pasado por mis manosy la he
transmitido a mis hijos. Tengo tres hijos, la que vive aca es ingeniera agronoma. Creo
que esto es parte de lo que tenemos que transmitir a los hijos, a los nietos.”

Testimonio de un conocedor de la comunidad.

Los NNA que asisten al campo lo hacen para apoyar en las actividades que sus padres
realizan, asimismo, desde la escuela se ha implementado una materia de agricultura
en donde los alumnos cosechan sus propios sembradios y se organizan para regar y
cortar su cosecha.

Aun con este tipo de medidas, la participacion en actividades del campo es escasa por
parte de los NNA, una conocedora sefial6 una de las razones por las que esta

sucediendo esto:

“En anos anteriores los nifos se dedicaban a ir al campo con sus papas, ahora ya no
por la escuela, tienen que hacer la tarea o tienen que ir en la tarde o tienen esto, o

sea, es un cambio.”
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Transmision de conocimientos intergeneracional

La actividad principal que es ensenada a la nifez es el bordado de punto de cruz y el
urdido de hamacas. Los padres son los principales maestros y en el municipio se

promueve esta actividad con un taller en el sobre el urdido de hamacas.

Sin embargo, las conocedoras notan una disminucion en el aprendizaje del urdido y

el bordado, asi como de otras actividades.

“Ahorita los muchachos ya muy pocos saben urdir, muy pocas muchachas saben
urdir, muy pocas muchachas saben bordar, muy pocos muchachos saben hilo
contado 0 muchachas hilo contado, los muchachos ya no van a lenar, los muchachos
ya no desyerban, o sea, son cosas que ya no se hacen porque los padres de familia no

nos paramos a ensenarles esa parte.” Testimonio de una madre de familia.

4. Experiencias de ninas, nifos y adolescentes (NNA)

a) Caracteristicas y organizacion de la vida familiar

La cantidad de miembros en las familias varia considerablemente. Algunas familias se
integran por los padres con uno o dos hijos, mientras que otras pueden incluir mas de una
generacion que viven juntas en una misma casa. El promedio de ocupantes en viviendas

particulares habitadas, segin datos del Censo de Poblacion 2020, es de 4.13 personas.

Importancia de la convivencia familiar y comunitaria

En muchas familias, la union familiar es una fuente de fortaleza y apoyo mutuo. Los
abuelos a menudo desempenan un papel esencial en la crianza y educacion de los
ninos.

Las familias valoran la convivencia y la union familiar. La comunidad a menudo se
redne en eventos como ferias y festivales locales, lo que fortalece los lazos familiares

y comunitarios.

La comunidad juega un papel importante en la vida familiar. Los vecinos a menudo se
apoyan mutuamente en situaciones dificiles, como enfermedades o la crianza de los
hijos.

A pesar de los desafios modernos, algunas familias se esfuerzan por preservar las

tradiciones culturales y transmitirlas a las generaciones mas jovenes.
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Participacion de madres y padres en la educacion

A pesar de las dificultades pasadas, la educacion sigue siendo valorada por muchos

entrevistados y se reconoce como un camino hacia un futuro mejor.

La participacion de los padres y madres en la educacion de sus hijos es fundamental.
Algunos se involucran activamente en la educacion de sus hijos, mientras que otros
enfrentan dificultades debido a la falta de oportunidades educativas en sus propias
vidas. Cabe destacar que en casi todos los casos es la madre quien se involucra en

estas tareas.

Aunque se valora la educacion, problemas economicos o la falta de educacion formal

en algunos padres y madres de familia, pueden ser un obstaculo para el progreso de
los NNA.

b) Actividades y experiencias de NNA

Para conocer las actividades mas comunes que los NNA hacen en casa, se indagd con sus
padres como sus hijas e hijos les apoyan en el hogar. Las respuestas mas comunes fueron:
el aseo de la casa, el lavado trastes, el lavado de ropa y la preparacion de alimentos. Aunque
estas actividades suelen ser realizadas por las nifas, hay madres de familia que también
involucran a sus hijos varones en estas tareas. Sin embargo, hay un par de actividades
exclusivas de los hijos hombres, tales como chapear y ayudar a sus padres en trabajo de

albanileria.

En sus ratos libres, los padres mencionaron que sus hijos suelen realizar las siguientes
actividades: ver television, jugar con munecas, practicar béisbol, hacer la tarea escolar, salir
a la cancha a jugar fUtbol y basquetbol, jugar con nifos vecinos de sus barrios al toro, pesca
y chacara, lazar en las fiestas, patinar y practicar jarana.

Como resultado de los talleres en las escuelas, en la primaria Ignacio M. Altamirano, se
recopild la informacion sobre aquellos lugares de Teabo al que los estudiantes les gusta
asistir y las actividades que realizan en dichos espacios. Las respuestas fueron las

siguientes:

e Parque: Ver a amistades, jugar basquetbol, comer, convivir, jugar pesca-pesca y
charlar.

e Espacios al aire libre: Jugar fUtbol, béisbol y hacer otros deportes

e Campo: el trabajo de la apicultura, estar en los apiarios y sacar miel.

e Centro- palacio: Concursos de jarana y manos magicas “xokbil chuy” (Hilo contado)
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lglesia-templo: Rezar, bautizos, bodas, catecismo, prender velas, ser monaguillos,
practicar la confesion, comulgar y escuchar misa.

Piscina: Banarse, pasar el dia y convivir con la familia.

Parcelas: Chapear, hacer huertos, regar, ir al tanque, cosechar, pescar pajaros para
vender, criar animales, cosechar (sandia, limones), sembrar frutas y verduras,
ensenar a otras personas y matar iguanas.

Restaurantes: Comer en familia o en pareja, comprar comida.

Escuela: Jugar, aprender todo lo que los maestros les ensefan, cumplir con las
tareas.

Casa: chapear y cortar lena, hacer los mandados en las tiendas, lavar trastes,
platicar con la abuela, urdir o costurar, cocinar dulce de calabaza, camote, ciruelay

nance.

Por otro lado, las y los estudiantes también mencionaron aquellos lugares a los cuales no

les gusta asistir, entre ellos estan: el cementerio, la funeraria, los terrenos abandonados, los

cenotes, el monte, las calles de noche y el hospital.

Ademas, se indagd sobre las festividades, costumbres y tradiciones celebradas en Teabo a

las que les gusta asistir, por lo que los alumnos compartieron los siguientes:

e (uema torito e Barrios e Ano nuevo
e Carnaval e Corridas e Paapul

e Gremios e Quemada del viejo e Hanal pixan
e Pesebres e Vaqueria e Ramad

De la misma manera, el taller fue aplicado en la primaria Lazaro Cardenas, en este se

indago sobre aquellos espacios de Teabo que frecuentan para pasar el tiempo y las

actividades que realizan, por lo que los alumnos mencionaron los siguientes:

Ayuntamiento/centro: salir a eventos como el dia del nifo, dia de la madre,
festividades del carnaval, los bailes, ver la actividad del palo encebado. A este
espacio suelen ir solos 0 acompanados por su papa y mama. También van a leer
libros a la biblioteca y a comer helados con la familia.

Parque: jugar en las resbaladillas, columpios, pasamanos y en el tobogan. Se rednen
a platicar con las amigas o0 amigos, jugar béisbol y fUtbol y jugar a las escondidas.
Ahi asisten acompanados y solos.

Campo: jugar fUtbol para ver los equipos de mujeres y hombres, ver el softbol y el
basquetbol.
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e Domo: jugar fitbol, basquetbol, patinar, jugar caza venados, salir a convivir con los
amigos, jugar al busca-busca y a los congelados.

e lglesia: escuchar misa, rezar, participar en rifas, ir a la doctrina. En este espacio es
mas comun que vayan con los abuelos, mama'y papa.

e Piscina: nadar, jugar con los primos y ir a la playa. Sus visitas suelen ser los sabados
y domingos junto a sus familias para convivir.

o Fiestas tradicionales: ir a las corridas, los bailes, los juegos mecanicos, van con la
familia (mama, papa, abuelos).

e Escuela:irala escuela parajugar futbol y por la materia de educacion fisica.

e Casa: chapear, jugar con el perrito, dormir, jugar con el celular, ver la television, criar
a su mascota, visitar a la abuela, lavar trastes, barrer toda la casa, trapear, jugar con
los primos, regar las plantas, criar a los animales (gallinas, cerdos, patos, pavos,

conejos), jugar a las munecas, salir a comprar en la tienda, lavar la ropa, costurar.

En el caso de secundaria, los adolescentes contestaron sobre las actividades mas comunes

que hacen en casa de manera comUn en la actualidad. Sus respuestas fueron las siguientes:

e Hacer la tarea e Cantar e Dormir
e Ayudaramamaenla e Bailar e Veranimes o series
limpieza del hogary en . coreanas
pie gary Jugar fatbol
la cocina

e [Estar con la familia
e Hacerlatarea

e Verelcelular
e VerYouTube
e Arreglar los cuartos

e lavarlaropa
e (uidar alos hermanos
0 primos e Escuchar mUsica
. ) e |racomprar
e Pasar tiempo conmigo

e Dibujar

De la misma forma que con las primarias, se les pregunto a los adolescentes sobre las

costumbres y tradiciones en las que participan, por lo que compartieron lo siguiente:

e Las ceremonias que hacen en las e Las corridas

milpas )
e lasvaquerias

e ElHanal Pixan e Las festividades de diciembre

e Los gremios
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c) Actividades y experiencias escolares

En los talleres se indago sobre el gusto y las actividades escolares que las y los estudiantes
obtienen como aprendizaje gracias a la escuela. En la primaria bilingUe Lazaro Cardenas los
alumnos contestaron que les gusta la escuela porque juegan fitbol. Cuatro de ellos dijeron

que no les gusta y sus padres les obligan.

Asimismo, en la secundaria se indagd sobre los aprendizajes que la escuela les ha brindado

a través de la pregunta {qué aprendo en la escuela?, sus respuestas fueron las siguientes:

e A convivir con los amigos e Atener nuevos amigos

e Aprender algunos temas e Sitengo una duda aprendo a saber la

respuesta
e Aprender nuevas cosas P

. e (osas basicas de la escuela
e Aresolver ecuaciones

e Aprender a comprender y resolver

e Aprender a ser respetuosa y ser
algunas cosas

buena con todos

e Aserma iabl
e Aserpuntual ser mas sociable

o e Aprender a leer, escribir
e Adescubrir mas P

e Atener valores y responsabilidades

que antes no tenia o no le daba
e Asacar buenas calificaciones y ser importancia respecto a eso

buena estudiante

e Atrabajar en equipo

e Aprendia llevarme y socializar con las
¢ Aprender cosas que no sabia que personas

existian o
e Lacomunicacion en grupo la

convivencia grupal
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Para conocer las emociones que experimentaron las y los alumnos adolescentes después

de la pandemia, se compartio una tabla de situaciones que les brindan alegria, enojo,

tristeza o miedo, emociones que ellas y ellos escribieron. Las respuestas que compartieron

fueron las siguientes:

Alegria:

Visitar a los abuelos

Convivir con la familia

Tener nuevos amigos

Estar con los padres

Hacer ejercicio con papa y mama
Ver a los amigos

Salir a comprar

Regresar a la escuela

Enojo:

Perdi algunos de mis familiares

Que las personas no se cuidany
vuelva la pandemia

Por mucha violencia en la calle
(pendia los perros)

Ahorita todo es mas caro

Porque me molesta toda la maldad
que hay ahora

Que muchas cosas cambiaron
Que caiga en un vicio

Me enojo porque mi hermana no
acomoda nuestro cuarto y no hace
sus tareas

Me sigo molestando y estresando con
mis hermanos

Salir a comer ala calle

Alegre porque ya paso un poco el
COVID-19

Jugar el celular

Poder tener la clausura

Poder estar con mi familia completa
Hacer tareas y subir de calificaciones
Entender bien las materias

Ya estoy mejorando mi salud mental

Por cualquier cosa que hago
Porque a veces nos ganan en fGtbol

Que no tuvieramos tiempo para
descansar

Que nos separen de lugar en el aula

Levantarme temprano parairala
escuela

Me molestan las ninas que estan en
mi salon

Ver a las ninas de mi salon que no
soporto

Ver a los maestros que me caen muy
mal

Porque avances marcan mucha tarea

Regresar a la escuela
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e (Jue me toquen mis cosas

e Me enojo que no puedo quedarme
mucho tiempo con mi familia

e Me enojo porque me reganan que por
que solo veo celular

e (ue tengo que convivir con las
personas

e Que hay personas que dije querery
me terminaron decepcionando

Tristeza:

e Mis abuelitos, tias, primos, tios no
estan cerca

e (asiya no paso tiempo con mi familia
¢ Yano esigual como antes

e No hablar con mi mejor amiga

¢ No tengo muchos amigos

e (asi no me dejan salir

e No puedo estar con mi mama, y papa,
y mis hermanitos en casa

e Mimama ya puede ir a trabajar y nos
dejaria por un tiempo

e Se murio mi pollito
e No quitarnos el cubrebocas
e No dormir bien

e No poder levantarme tarde

Por hacer mucha tarea y mucho

Porque es muy estricta la maestra de
espanol

Que se juntaron los dos grupos de la
escuela

Que me regano la maestra

No ir a las fiestas de Mayapan y
Chumayel

Mucha gente murio

No puedo devolver el tiempo para
regresar a los que se fueron

Se murid mi hermanito
Fallecio mi abuelo

Durante ese tiempo perdi parte de mi
familia

La enfermedad regrese y dane a
muchas personas

Me estreso durante los examenes

Reprobé las materias y me quedé en
el mismo grado

Porque ponen tarea

Porque ahorita diario debo deir a la
escuela

No termina la clase

Informe comunitario de Teabo, municipio de Teabo, Yucatan
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Miedo:

Ahora estoy mas tranquila porque ya
paso

Ya no tengo tanto miedo, pero
siempre trato de cuidarme y cuidar mi
familia

A que regrese la pandemiay la

Informe comunitario de Teabo, municipio de Teabo, Yucatan

Me puedo lesionar jugando fitbol y
puede no volver a jugar

No volver ver a mis amigas durante
mucho tiempo

Porque ya mero entregan
calificaciones

enfermedad -
e (ue se me olvida hacer la tarea

e Alregresar a clases y contagiarme,

o e No sacar buenas calificaciones
pero no paso nada

- ) e Querepruebe
e Ahora roban a los nifos y no estan

seguro en ningon e (ue me llame la atencion el maestro

e Hay muchas personas que son mala
influencia para mi

e Miedo a que le pase algo a mi familia
mientras no esté

S. Caracteristicas de las escuelas por nivel educativo

La comunidad de Teabo cuenta con dos preescolares de modalidad indigena; tres
primarias, una de modalidad indigena y dos de modalidad general; una secundaria técnica,

a la que acuden estudiantes de comunidades aledanas; y un Colegio de Bachilleres

(COBAY).

a) Caracteristicas del preescolar

Preescolar indigena “Kan Pepen”

La escuela preescolar Kan Pepen, de modalidad indigena, tiene un horario escolar de
08:00 a.m. a 11:00 a.m. Atiende a estudiantes de primero, segundo y tercer grado de
preescolar. A la fecha de la entrevista el plantel contaba con cuatro grupos de tercer
grado, tres grupos de segundo grado y dos grupos de primer grado. La disposicion de
los grupos cambia segUn la inscripcion de estudiantes. En los grados de tercero, se
menciona que la mayoria de los grupos tienen de 20 a 23 alumnos. En los grados de
segundo y primero, los grupos son ligeramente mas pequefios, de 20 a 22

estudiantes por salon. El Preescolar Kan Pepen cuenta con nueve maestros, dos
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intendentes y un maestro de educacion fisica cuando le corresponde trabajar. Segin

datos del ciclo escolar 2021-2022, el plantel cuenta con 187 estudiantes inscritos.

La escuela se enfrenta a la carencia de servicios de apoyo especializado de la USAER.
Por lo tanto, los docentes deben asumir un papel importante en el desarrollo de
estrategias pedagogicas para abordar las necesidades de los estudiantes con

discapacidades y otras dificultades.

Perfil docente

Los docentes de la escuela cuentan con un rango de experiencia que va desde 6
hasta 32 anos en la docencia. Algunos han trabajado en diferentes localidades antes
de llegar a esta escuela, lo que les ha brindado una perspectiva amplia de la
educacion en diversas comunidades de Yucatan. Los docentes de la escuela han
participado en una variedad de diplomados y cursos de capacitacion, incluyendo
aquellos relacionados con la lengua maya, lo que les permite ofrecer una educacion
bilingUe y bicultural. Algunos docentes han participado en diplomados financiados

por organizaciones internacionales.

La mayoria de los docentes demuestran un profundo compromiso con la educaciony
su comunidad. A pesar de los desafios, como la distancia y las dificultades de
transporte, los docentes estan dispuestos a viajar diariamente para brindar educacion
a los ninos de Teabo. Los docentes identifican como uno de sus principales retos la
atencion a los ninos mas pequenos, especialmente en los grados mas bajos. Lidiar
con el llanto y las necesidades particulares de los nifos pequenos representa un
desafio que algunos maestros encuentran desesperante.

Los docentes ven la escuela como un lugar donde los nifios pueden experimentar un
ambiente positivo y recibir apoyo, independientemente de las dificultades que

puedan enfrentar en sus hogares.

Experiencias del personal docente

La comunidad educativa se enfrenta a la realidad de que sus estudiantes tienen
diversas necesidades educativas, incluyendo diferencias en el idioma, discapacidades
auditivas y motrices, asi como problemas de lenguaje y conductuales. Por esto, los
maestros mencionan que la adaptacion de las actividades y estrategias pedagogicas

es esencial para garantizar que todos los nifos tengan acceso a la educacion.

La escuela reconoce la importancia de incorporar la lengua maya en su plan de

estudios. Esto incluye la adaptacion de actividades para nifos monolingUes mayas, lo
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que refleja una estrategia pedagogica para garantizar que todos los nifos puedan

comprender las instrucciones.

La implementacion evaluaciones diagnosticas ayuda a los docentes a identificar las
necesidades especificas de los estudiantes y disenar estrategias pedagogicas

personalizadas.

Los docentes reconocen la importancia de preparar a los estudiantes para la
transicion a la primaria. Esto incluye el desarrollo de habilidades fundamentales,
como la lectura, la escritura y la coordinacion motriz. Las estrategias pedagogicas
buscan hacer que el aprendizaje sea significativo para los estudiantes, aprovechando

Sus experiencias y conocimientos previos.

La escuela busca utilizar recursos como actividades l0dicas, eventos culturales y la
colaboracion con otros docentes para enriquecer la experiencia de aprendizaje de los
estudiantes. Ademas, la flexibilidad es esencial para atender a los diferentes ritmos
de aprendizaje y necesidades de los estudiantes. Los docentes adaptan sus
estrategias pedagogicas para asegurar que cada nino avance a su propio ritmo. La
escuela reconoce que cada estudiante es Unico y presenta habilidades y desafios
diferentes.

Relacion escuela-comunidad

Los maestros se enfrentan al reto de involucrar a los padres de familia en el proceso
educativo y en la aceptacion de las necesidades de sus hijos. Esta colaboracion es
esencial para garantizar que los nifos reciban el apoyo necesario en casa. Cuando se
organizan eventos o actividades, la mayoria de los padres participan activamente. Sin
embargo, es comUn que algunos padres no puedan asistir debido a compromisos

laborales u otras responsabilidades.

Los padres de familia se mantienen cercanos a sus hijos, brindandoles atencion y
cuidado en su vida diaria. La mayoria de las madres y padres estan involucrados en el
proceso de llevar a sus hijos a la escuela. No obstante, algunos padres pueden no
prestar la debida atencion a aspectos especificos de su aprendizaje y tareas. Sin
embargo, se observa que el avance de algunos nifos se debe a su propia inteligencia
y capacidad de aprendizaje.

Problematicas escolares
Los educadores se enfrentan a la dificultad de lograr que los estudiantes completen

sus tareas en casa. Algunas madres enfrentan desafios para involucrarse en la

S4



o

Informe comunitario de Teabo, municipio de Teabo, Yucatan

educacion de sus hijos, y esto puede afectar negativamente el aprendizaje. Se
necesita una estrategia para fomentar la participacion de los padres en la educacion

de sus hijos.

La falta de recursos y apoyo especializado es un problema comUn en la educacion
indigena. Se menciona que pocas escuelas en la region cuentan con el apoyo
necesario para abordar situaciones complejas, como la necesidad de apoyo

psicologico para los estudiantes.

Preescolar indigena “Yoc-Cheen-Ab”

La escuela preescolar Yoc-Cheen-Ab, de modalidad indigena, tiene un horario
escolar de 08:00 a. m. a 11:00 a. m. Segun datos del ciclo escolar 2021-2022, el plantel
cuenta con 152 estudiantes inscritos, distribuidos en 6 grupos, desde primero hasta
tercer grado. De la misma manera, dispone de 6 docentes.

Perfil docente

La mayoria del personal docente posee formacion académica sélida en Educacion
Preescolar, lo que garantiza una base pedagogica solida para la ensefanza en el
preescolar Yoc-Cheen-Ab. La diversidad en las experiencias laborales de los
docentes, incluyendo asignaciones previas en otras escuelas, agrega una perspectiva

valiosa a su trabajo en esta comunidad.

Maestros y maestras expresan un interés con la mejora continua de la calidad
educativa. Este enfoque en el desarrollo y la innovacion, mencionan, deberia
fortalecerse en la escuela. La colaboracion y el intercambio de experiencias entre los
docentes veteranos y los nuevos miembros del equipo enriquecen la ensenanzay el
aprendizaje en el preescolar. Las docentes cuentan con By hasta 29 anos de servicio.
Solo una maestra es originaria de Teabo mientras otros viven en Mérida, lo que les

implica la necesidad de viajar diariamente.

Los docentes consideran necesario la implementacion de programas de desarrollo
profesional para fortalecer ain mas sus habilidades y adaptar su enfoque a las

necesidades cambiantes de la comunidad.

Experiencias del personal docente
Las maestras han mencionado que su grado preferido para ensefar es el tercer
grado. Esto se debe a que, en este nivel, los ninos muestran una mayor madurez y

capacidad para participar en diversas actividades de aprendizaje. La disciplina y el
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control son mas faciles de mantener en este grado, y los niflos muestran una mayor

disposicion para el trabajo.

Los docentes han expresado que trabajar con estudiantes de primer grado puede ser
un desafio debido a que estan en las primeras etapas de su educacion formal y
requieren mas atencion y paciencia. Sin embargo, también senalan que estos
estudiantes se encarifian rapidamente con sus maestros y muestran una curiosidad

constante.

La escuela aplica tres evaluaciones a lo largo del aho escolar: diagndstica, para
conocer avances Y retrocesos, y la del cierre del ciclo. Estas evaluaciones ayudan a los
maestros a comprender el progreso de los estudiantes y a identificar areas de

mejora.

Las maestras dedican 10 minutos antes de cada clase para trabajar con las silabas, las
vocales y otras habilidades que preparan a los nifios para leer y escribir. Esto es una

practica regular y contribuye al éxito en la alfabetizacion de los estudiantes.

Relacion escuela-comunidad

El preescolar recibe estudiantes de diferentes edades y experiencias culturales.

Algunos estudiantes provienen de familias con fuertes tradiciones y costumbres
locales. Las docentes deben equilibrar la ensenanza de nuevos conceptos con la

preservacion de las tradiciones de la comunidad.

La comunidad de Teabo tiene un conocimiento arraigado de las plantas medicinales,
como la ruda, que se utilizan para tratar diversas dolencias. Los docentes han
aprendido sobre estas practicas y entienden la importancia de las tradiciones locales
en la salud de los ninos. La comunidad de Teabo se muestra activa y dispuesta a
apoyar las necesidades de la escuela. El ayuntamiento y los padres de familia han

colaborado en proyectos y actividades escolares.

A pesar de los desafios, las docentes destacan la importancia de la adaptacion y la
colaboracion con los padres de familia. La participacion de los padres de familia es
mas evidente en los grados mas avanzados, como tercero, donde se observa una
mayor implicacion en las tareas escolares. La colaboracion con los padres de familia
es un aspecto desafiante para los educadores de este preescolar. Aunque algunos
padres estan involucrados en la educacion de sus hijos, hay un grupo considerable
que no participa activamente. Esto afecta la motivacion de las docentes y el progreso

de los estudiantes.
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Se ha implementado un programa que involucra a los padres en actividades afectivas
de calidad con sus hijos. Esto tiene como objetivo fortalecer los lazos familiares y

fomentar una crianza mas participativa y consciente.

Problematicas escolares
La escuela enfrenta limitaciones de recursos, lo que dificulta la implementacion de
programas educativos mas amplios, como talleres de capacitacion para padres o la

contratacion de personal especializado para abordar situaciones complejas.

Una maestra senald un desafio que esta relacionado con el ingreso de nifos a
primero de preescolar, motivado principalmente por la disponibilidad de becas
economicas. En muchos casos, los padres inscriben a sus hijos en el preescolar
Unicamente para acceder a estos apoyos econdmicos, sin comprender
completamente la importancia de la educacion preescolar en el desarrollo de los

NINOS.

b) Caracteristicas de la primaria

Primaria indigena “Lazaro Cardenas del Rio”

La escuela primaria Lazaro Cardenas del Rio, de modalidad indigena, tiene un horario
escolar de 07:00 a. m. a12:00 p. m., de lunes a viernes. Segin datos del ciclo escolar

2021-2022 la escuela cuenta con una matricula de 160 estudiantes, distribuidos en 7
grupos de primero a sexto grado. De la misma manera cuenta con una planta

docente de 7 maestros y maestras.

La escuela ha enfrentado desafios en cuanto a la inscripcion de estudiantes debido a
la percepcion de que es una escuela para ninos en situacion de pobreza. Se estan
realizando esfuerzos para mejorar la imagen de la escuela y aumentar la inscripcion
de estudiantes. Se han organizado eventos para dar a conocer las instalaciones y
mostrar que la escuela cuenta con comodidades como aulas climatizadas, area de

computo y biblioteca, lo que no tienen todas las escuelas de la region.

Perfil docente
La mayoria de los maestros son originarios de diferentes localidades cercanas a
Teabo. Algunos provienen de Sacalum, Tekit, Mani, Chumayel, y otras localidades.

Ademas, varios de ellos han vivido en Teabo durante varios anos.
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La mayoria de los docentes tienen una larga trayectoria en la ensefanza, con
periodos que van desde los 16 hasta los 27 afos de servicio. Han trabajado en diversas
escuelas y comunidades de la region, lo que les ha proporcionado una amplia
experiencia en la educacion de nifos maya hablantes y bilingles. Han recibido
formacion académica en instituciones como el Colegio Educacion y Patria en Mérida
y han continuado su aprendizaje a través de diplomados y otros cursos. Algunos han

realizado estudios especificos para ensefar en contextos bilingUes.

A pesar de los desafios y la falta de valorizacion de la educacion indigena por parte de
algunos sectores, los docentes estan comprometidos con su trabajo y se esfuerzan
por ofrecer una educacion de calidad a los nifos maya hablantes. Los docentes
mencionan su satisfaccion al ver a los nifos aprender y al recibir el reconocimiento
de los padres de familia. Este aprecio por la ensefianza demuestra su compromiso
con la educacion de los estudiantes.

Experiencias del personal docente

La escuela muestra una adaptacion a las necesidades individuales de los nifos,
reconociendo que cada estudiante es diferente. Se evalUan los niveles de aprendizaje
y se aplican estrategias especificas para garantizar que todos los nifos avancen en su
educacion, independientemente de su punto de partida. Se presta especial atencion a
la comprension lectora como parte integral de la ensenanza. Se realizan actividades

de lecturay se hacen preguntas para evaluar la comprension.

La escuela lleva a cabo evaluaciones periodicas para verificar si los estudiantes han
comprendido los temas y las actividades. Cuando se identifica que un estudiante
tiene dificultades, se toman medidas adicionales para ayudarlo a avanzar.

Se adaptan materiales de ensenanza al contexto cultural y linguistico de los
estudiantes, como la creacion de "libros cartoneros” hechos con materiales
reciclables. Esto asegura que los materiales sean relevantes y accesibles para los
ninos.

La escuela promueve la inclusion y trabaja para que todos los estudiantes se sientan
valorados y apoyados. Esto incluye la atencion a aquellos que enfrentan dificultades
socioemocionales y de aprendizaje. Ademas, se enfoca en motivar a los estudiantes a
continuar sus estudios y explorar diversas oportunidades profesionales. Se les
muestra un amplio abanico de posibilidades para su futuro, alentandolos a tener

aspiraciones mas alla de las ocupaciones tradicionales de su comunidad. La escuela
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ha evolucionado en su enfoque disciplinario. Se evitan castigos y se busca mantener

la atencion de los ninos a través de cambios en las actividades.

Relacion escuela-comunidad
La participacion de los padres en la educacion de sus hijos puede ser limitada debido
a los compromisos laborales y a los turnos de trabajo asignados. La escuela se

esfuerza en involucrar a los padres en la medida de lo posible.

Los docentes, en particular, parecen tener una relacion cercana y de confianza con
los alumnos. Esto se logra mediante un enfoque amable y comprensivo, lo que
favorece que los estudiantes se sientan comodos compartiendo sus preocupaciones
y experiencias con sus maestros. Esto es importante para el desarrollo emocional y

académico de los alumnos.

Los docentes de la escuela estan comprometidos en crear un ambiente educativo
inclusivo y de apoyo. Realizan acciones para prevenir que los alumnos se involucren
en comportamientos perjudiciales, como el consumo de sustancias o la delincuencia.
Ademas, proporcionan a los estudiantes informacion relevante y actividades para
sensibilizarlos sobre los riesgos y consecuencias de estas conductas.

La escuela reconoce la importancia de las costumbres y tradiciones de la comunidad
de Teabo. Se promueve la participacion de los alumnos en eventos locales, como las
vaquerias y las procesiones. Esta vinculacion entre la educacion y las tradiciones
culturales locales es fundamental para fortalecer la identidad y el sentido de

pertenencia de los estudiantes.

Las madres de familia participan en las actividades escolares y demuestran interés
en el bienestar de sus hijos. La escuela fomenta la colaboracion entre los docentes,
los padres y los alumnos, creando un ambiente de trabajo en equipo para apoyar el
aprendizaje y el desarrollo de los estudiantes. A pesar de los desafios y obstaculos, la
comunidad escolar ha logrado superar las dificultades y mantener un ambiente de
aprendizaje positivo y colaborativo. Los docentes trabajan en estrecha colaboracion
con los padres para abordar problemas, como el ausentismo escolar, y brindar a los
estudiantes oportunidades para su desarrollo académico y personal.

Problematicas escolares
Muchos nifos no cuentan con un entorno familiar solido que les brinde el apoyo
necesario en su educacion. La desintegracion familiar y la falta de supervision

parental son obstaculos que impactan negativamente en la asistencia y el progreso
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académico de los estudiantes. Algunos nifos deben quedarse en casa para cuidar a

hermanos menores debido a la ausencia de sus padres.

El ausentismo escolar sigue siendo un problema en la escuela, con algunos
estudiantes faltando con regularidad. Los maestros se esfuerzan por abordar este
problema y garantizar que los ninos asistan a la escuela de manera regular. La lectura
es un area en la que los estudiantes enfrentan dificultades significativas. A pesar de
los esfuerzos de los maestros, muchos nifos no han logrado adquirir las habilidades

basicas de lectura y escritura, lo que representa un desafio constante.

Los estudiantes que completan su educacion primaria enfrentan desafios en la
transicion a la educacion secundaria. Algunos jovenes optan por trabajar, a menudo
en empleos relacionados con la construccion, mientras que las mujeres pueden
migrar a Mérida para trabajar en casas. Esto plantea preguntas sobre su continuidad
educativa y sus perspectivas laborales.

Aungque en la educacion primaria no se ha observado una amenaza significativa
relacionada con las drogas, se menciona que este problema podria ser mas relevante
en etapas posteriores, como la secundaria. La comunidad y las autoridades escolares

pueden enfrentar desafios adicionales al abordar esta preocupacion en el futuro.

Primaria general “Ignacio M. Altamirano”

La escuela primaria Ignacio M. Altamirano, de modalidad general, tiene un horario
escolar de 07:00 a. m. a12:00 p. m. de lunes a viernes. La escuela cuenta con doce
docentes frente a grupo, una maestra de educacion artistica, dos docentes de
educacion fisica que ofrecen atencion a 347 estudiantes inscritos. Tiene el servicio de
USAER conformada por la directora y maestros de apoyo. La escuela ofrece
educacion desde primero hasta sexto grado, con dos grupos para cada grado. Cada
salon de clases tiene aproximadamente entre veinticinco y treinta alumnos. La
mayoria de los maestros son foraneos, principalmente provenientes de las ciudades
de Ticul y Dzan. Sin embargo, se menciona que dos maestros estan residen en la

localidad.

Los cambios de comité en la comunidad escolar se llevan a cabo cada uno o dos anos,
lo que garantiza una rotacion y participacion constantes en la administracion y toma

de decisiones de la escuela.
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Perfil docente

La escuela cuenta con varios maestros, cada uno especializado en diferentes grados,
con un promedio de 23 alumnos por salon. Algunos maestros son originarios de
Teabo, mientras que otros viven en comunidades cercanas. Ademas de Teabo,
algunos docentes han trabajado en otras localidades cercanas, como Cantamayec,

Chichi Suarez, Tabi, Zepeda Peraza, y Yaxcaba.

Algunos maestros han demostrado su conocimiento del idioma maya, lo que les
permite establecer una comunicacion mas efectiva con sus estudiantes y padres de

familia maya hablantes. Sin embargo, otros docentes no lo tienen.

Lo que mas gusta a los docentes de su trabajo es la interaccion con los nifos y ver su
progreso a lo largo del tiempo. La satisfaccion de contribuir a la formacion académica
de los estudiantes es uno de los aspectos mas gratificantes de su labor. Un maestro
destaca su preferencia por los grados tercero y cuarto debido a los contenidos
arraigados a la region y la oportunidad de trabajar en una conexion mas cercana con

el contexto local.

Experiencias del personal docente

El personal docente busca identificar temas repetitivos y priorizar aquellos que son
mas relevantes para el perfil de egreso que buscan para sus alumnos; procuran que
los contenidos estén alineados con las necesidades de los estudiantes. En los
primeros ciclos, se pone un fuerte énfasis en el desarrollo de la lectura y la escritura.
Esto se hace con el objetivo de asegurarse de que los alumnos dominen estas
habilidades esenciales, lo que les permitira acceder de manera autonoma a los

siguientes grados escolares.

En el segundo ciclo, se concentran en el reforzamiento de las operaciones
matematicas basicas, como suma, resta, multiplicacion y division. Esta base es
esencial para el éxito en grados posteriores. En quinto y sexto grado, se trabaja
intensamente en la comprension lectora. El objetivo es que los alumnos sean
capaces de acceder a la informacion de manera autonoma, fomentando la

investigacion y el pensamiento critico.

Los docentes valoran la convivencia con los alumnos como un elemento
fundamental en la labor de ensenanza. Esta relacion cercana con los estudiantes les
permite apreciar su creatividad y originalidad, lo que se traduce en un ambiente de

aprendizaje mas enriquecedor. Los docentes reconocen que cada estudiante es Unico
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y puede tener necesidades especiales de aprendizaje. Por lo tanto, se canalizan y
evalUan a aquellos alumnos que necesitan apoyo adicional, ya sea debido a desafios

en el aprendizaje o a situaciones personales que requieran atencion.

Se presta especial atencion al cumplimiento de las leyes educativas estatales y
federales. Se reconoce la importancia de respetar las normativas que rigen la
educacion, aunque esto pueda presentar desafios adicionales, como el manejo de la

disciplina de acuerdo con la legislacion vigente.

Relacion escuela-comunidad

Los padres de familia expresan su satisfaccion con la relacion que mantienen con los
maestros. Se destaca que existe una comunicacion efectiva entre los docentes y los
padres de familia en lo que respecta al progreso y necesidades de los nifos. Los
maestros, en particular, se muestran preocupados por los problemas de aprendizaje
y, en caso de que las calificaciones de sus alumnos sean bajas, se comunican con los
padres para discutir las posibles razones. La importancia de esta comunicacion es

reconocida por los padres como fundamental para el éxito educativo de sus hijos.

Sin embargo, los docentes mencionan que uno de los mayores retos de su profesion
es la falta de apoyo de los padres de familia en la educacion de sus hijos. A menudo,
los padres no participan activamente en las actividades escolares, lo que dificulta el
proceso de ensefianza y aprendizaje. Se menciona que la escuela promueve
actividades de involucramiento, como la lectura de cuentos por parte de los padres, y
talleres en los que padres e hijos trabajan juntos. Sin embargo, a pesar de los
esfuerzos, algunos padres no asisten a estas actividades. En caso de falta de

participacion, la escuela recurre a visitas domiciliarias.

También se enfatiza que en esta escuela se fomenta la inclusion de estudiantes con
discapacidad y aquellos que siguen diferentes creencias religiosas. La escuela se
esfuerza por proporcionar un entorno en el que todos los ninos se sientan comodos y

respetados, independientemente de sus diferencias culturales y religiosas.

En cuanto a la integracion de los saberes comunitarios, se menciona que se ensefan
a los ninos las costumbres y tradiciones locales, como la preparacion de alimentos
para los finados y la historia de la comunidad. Los padres resaltan que los maestros

muestran interés en preservar las tradiciones culturales de la zona.
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Se destaca que, entre las tres primarias de la zona, los padres de familia eligen
aquella que ofrece mas festivales y actividades culturales, lo que influye en su

eleccion de escuela para sus hijos.

Problematicas escolares

La escuela ha experimentado problemas relacionados con el consumo de sustancias
por parte de los estudiantes. En particular, se menciona un incidente en el que
algunos nifos llevaron brownies que provocd malestares a quienes lo consumieron.
A pesar de que se menciona la expulsion de uno de los estudiantes involucrados,

persiste la preocupacion de que estos incidentes puedan repetirse.

Ademas, la escuela enfrenta el desafio de atender a estudiantes con rezago
educativo. Al menos seis nifos presentan problemas de aprendizaje, aunque solo uno
de ellos ha sido canalizado a la USAER. Los problemas abarcan diversas areas, como
déficit de atencion, problemas de lenguaje y dificultades en la lectoescritura. Estos
casos requieren una atencion especializada para garantizar que los estudiantes

puedan progresar académicamente.

Primaria general “Benito Juarez Garcia”

La escuela primaria Benito Juarez Garcia, de modalidad general, tiene un horario
escolar de 7:00 a. m. a 12:00 p. m., de lunes a viernes. Actualmente, la escuela tiene
una matricula de 382 alumnos, de los cuales 200 son ninos y 182 ninas. Es la escuela

primaria con la matricula mas grande de la zona.

La escuela cuenta con 20 docentes. De estos, 13 estan frente a grupo. Ademas, hay
un administrativo, un maestro de educacion fisica, una maestra de educacion
artistica, una maestra de USAER que proporciona apoyo y una maestra de inglés.
También hay dos intendentes. No hay maestros de maya en la escuela, y esto se debe
a las asignaciones de la Secretaria de Educacion de acuerdo con el presupuesto

disponible. Algunas escuelas cercanas tienen maestros de maya.

La maestra de apoyo de USAER trabaja de lunes a viernes y ofrece apoyo a los
alumnos con necesidades educativas especiales con o sin discapacidad. El equipo de
apoyo esta compuesto por una trabajadora social, una psicologa y una especialista en
lenguaje. Este equipo brinda atencion personalizada y rota entre varias escuelas.
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Perfil docente

El personal docente de la Escuela Benito Juarez Garcia refleja un compromiso con la
educacion en la comunidad de Teabo y demuestra una dedicacion a sus alumnos a
pesar de la falta de formacion docente en algunos casos. La formacion de los
docentes en su mayoria es en educacion, algunos tienen estudios de posgrado. Su
trayectoria como docentes frente a grupo es variada. Mientras hay maestros que

apenas cumplen su primer afo, otros llevan una experiencia de hasta 31 anos.

Algunos maestros mencionaron ser originarios de la comunidad de Teabo. Se
menciona que el conocimiento de la lengua maya en los maestros es limitado, y en

ciertos casos, completamente inexistente.

Experiencias del personal docente

La escuela reconoce que cada nifo es Unico y enfrenta diferentes desafios y
situaciones. Se resalta la importancia de brindar apoyo a los estudiantes con rezago y
considerar aspectos socioemocionales que puedan afectar su aprendizaje. La escuela
promueve un ambiente inclusivo y valora la diversidad de sus estudiantes.

Los docentes de la escuela promueven una actitud positiva hacia el aprendizaje. Se
destaca la importancia de motivar a los estudiantes y concientizarlos sobre la
oportunidad que tienen de recibir educacion. Se utiliza el ejemplo de las dificultades
economicas y familiares que algunos nifos enfrentan para fomentar la valoracion de

la educacion.

Relacion escuela-comunidad

Uno de los principales desafios es la falta de participacion activa de los padres de
familia en las actividades escolares. Esto se relaciona con la percepcion de algunos
padres de que la educacion es responsabilidad exclusiva de la escuela y que no tienen
un papel que desempenar en el proceso educativo de sus hijos. Una maestra
menciona la importancia de involucrar a los padres de familia en el proceso
educativo. Senala la necesidad de proporcionar capacitaciones y talleres para los
padres, con el objetivo de concientizarlos sobre su papel en la educacion de sus hijos.
Esto incluye fomentar la responsabilidad de los padres en el apoyo a las tareas y

actividades escolares de sus hijos.

A pesar de las invitaciones a participar en actividades escolares, como limpieza o
fajinas, la asistencia de los padres ha disminuido con el tiempo. Algunos padres
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muestran resistencia a involucrarse en las tareas escolares de sus hijos,

argumentando que los nifos deben aprender solos.

La escuela realiza reuniones generales y reuniones por salon, donde los maestros
rinden cuentas sobre las actividades realizadas y se establece una relacion mas
directa entre maestros y padres de familia. Esto ayuda a mantener una comunicacion
efectiva y a que los padres conozcan el progreso de sus hijos en la escuela. La
rendicion de cuentas también es realizada por el director de la escuela al final del
curso escolar, lo que demuestra un esfuerzo por mantener la transparencia en el

proceso educativo.

Problematicas escolares

Muchos nifos de la escuela no cuentan con el apoyo adecuado de sus padres, ya que
estan a cargo de sus abuelos o enfrentan dificultades debido a la ausencia de sus
padres, que a menudo han tenido que migrar para trabajar en Mérida. Esta falta de
apoyo puede dificultar su progreso académico, ya que se ven limitados en su acceso

a recursos educativos y supervision en el hogar.

El ausentismo es un problema recurrente en la escuela, donde algunos estudiantes
faltan con regularidad, llegando a ausentarse durante largos periodos. La maestra se
enfrenta al desafio de lograr que estos ninos regresen a la escuela y asistan de

manera regular, ya que la falta de asistencia afecta su aprendizaje.

Aunque no es un problema generalizado, se menciona que algunos ninos podrian
enfrentar necesidades socioemocionales y de exclusion debido a sus dificultades
académicas o su situacion familiar. La maestra trabaja activamente en crear un
ambiente inclusivo y apoyar a estos estudiantes, pero se requiere una atencion

especial para asegurar su bienestar emocional y su progreso académico.

c) Caracteristicas de la secundaria

Secundaria Técnica No. 10

La Secundaria Técnica No. 10 cuenta con 35 maestros de asignatura, la mayoria de los
cuales trabajan a tiempo parcial y se desplazan a otras escuelas. Se sefiala que el
numero de docentes cambia cada ciclo escolar. También hay un personal
administrativo que incluye al director, subdirector, prefectos, bibliotecaria, contralor y

auxiliares administrativos.
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El servicio de USAER esta presente en la escuela y ofrece apoyo a estudiantes con
necesidades especiales. La Secundaria Técnica No. 10 ha experimentado muchos
cambios a lo largo de los afos. En su inicio, se centrd en formar técnicos en areas
como agricultura, apicultura y ganaderia, y los estudiantes realizaban actividades
practicas como la siembra y la crianza de animales. Durante esa época, los
estudiantes se beneficiaban de la produccion de alimentos que se cosechaban y
vendian, lo que sostenia la escuela economicamente y les brindaba habilidades

valiosas.

Sin embargo, a lo largo del tiempo, la secundaria se ha transformado y ha visto una
reduccion en la oferta de cursos practicos relacionados con la agricultura, lo que se
atribuye a la falta de interés de los padres en que sus hijos realicen estas tareas. En la
actualidad, el plan de estudios parece haber cambiado significativamente, con menos
enfoque en actividades agricolas y mas en la educacion tecnologica y computacion. A
pesar de estos cambios, la escuela ain se esfuerza por brindar una educacion de
calidad. Los maestros mencionan que se estan abordando temas importantes como

la drogadiccion y la conciencia ambiental en sus programas.

La escuela ha establecido una pequeiia cooperativa de alimentos que vende
alimentos a los estudiantes. Esto es opcional, y los estudiantes pueden traer su
propio desayuno si lo desean.

Se menciond que el mantenimiento de la infraestructura es una necesidad y un area

que podria mejorarse.

Perfil docente

Los maestros tienen una variedad de experiencias y antecedentes educativos.
Algunos han estado ensenando durante mas de dos décadas, mientras que otros son
relativamente nuevos en la ensenanza, con solo unos pocos anos de experiencia.
Varios docentes han trabajado en diferentes escuelas en el estado de Yucatan, lo que
les ha dado una vision mas amplia de las necesidades y los desafios educativos en

diferentes comunidades.

Muchos de los docentes son oriundos de la region o viven en comunidades cercanas,
lo que puede fortalecer su conexion con los estudiantes y sus familias. La
participacion en actividades culturales y la promocion de tradiciones locales, como el
Jeets’ lu'um, reflejan su arraigo a la comunidad y su deseo de preservar las

costumbres y valores culturales.
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Algunos docentes mencionan que la ensenanza no fue su primera eleccion
vocacional, pero con el tiempo descubrieron su pasion por trabajar con estudiantes.
La experiencia de interactuar con los adolescentes y la satisfaccion de verlos crecer y
aprender se han convertido en una parte importante de su trabajo. Los docentes
expresan un fuerte compromiso hacia sus alumnos, enfocandose en inspirar

confianza y proporcionar apoyo tanto académico como emocional.

Algunos docentes mencionan que estan en constante busqueda de oportunidades de
formacion y desarrollo profesional. Esto incluye los estudios de posgrado
relacionados con la educacion y la adquisicion de nuevas habilidades, como la Lengua
de Senas Mexicana o la lectoescritura en Braille, para satisfacer las necesidades

especificas de sus estudiantes.

La maestra de apoyo de la USAER promueve la inclusion educativa y el apoyo de
estudiantes con necesidades educativas especificas. Este enfoque refleja el
compromiso de la escuela con la educacion de alta calidad para todos los estudiantes,

sin importar sus capacidades.

Experiencias del personal docente

La Escuela Secundaria Técnica No. 10 utiliza examenes de diagnostico al comienzo de
cada ciclo escolar para evaluar el nivel de competencia de los estudiantes. Estos
examenes son esenciales para adaptar la ensenanza a las necesidades individuales
de los alumnos, permitiendo a los docentes disenar programas especificos de

acuerdo con el contexto y los recursos disponibles.

Los maestros destacan la importancia de la comunicacion y la colaboracion efectiva
entre maestros, alumnos y padres de familia. Esto es esencial para garantizar que los
alumnos reciban un apoyo integral y se sientan comprendidos. Ademas, se resalta

que la relacion con los alumnos es fundamental para su éxito educativo.

Los docentes elaboran materiales adaptados al contexto cultural y lingUistico, lo que
ayuda a involucrar a los estudiantes y fomentar su interés. Ademas, se utilizan
estrategias |udicas, como juegos y actividades practicas, para hacer que el
aprendizaje sea mas efectivo y atractivo.

La escuela aborda activamente el tema del consumo de drogas a través de clases de
tutoria, clases de vida saludable y proyectos interdisciplinarios. Los estudiantes

participan en proyectos relacionados con el tema, como investigaciones sobre
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sustancias quimicas y su impacto, y presentan sus resultados en homenajes y otros

eventos.

La adaptacion al nuevo curriculo nacional es un desafio, ya que requiere que los
maestros disefien sus propios programas de estudio, lo que puede ser complicado en
un contexto donde algunos maestros trabajan en varias escuelas y con recursos

limitados.

Los maestros destacan la necesidad de lidiar con la heterogeneidad de los alumnos,
especialmente aquellos que ingresan a la secundaria con brechas de conocimiento

significativas. De la misma manera, senalan la importancia de mantener una actitud
tolerante y flexible hacia los alumnos y de desarrollar habilidades profesionales para

abordar situaciones de disciplina.

Los maestros comparten sus experiencias de vida como un recurso valioso para
conectar con los estudiantes y transmitirles importantes lecciones de vida. Esto
incluye relatos personales sobre sus decisiones de vida y como la educacion les

ayudo a mejorar.

Los alumnos son alentados a participar activamente en su propio aprendizaje,
investigando y explorando mas alla del plan de estudios. Esto se logra a través de
estrategias como la danzay el canto, que permiten a los estudiantes involucrarse de

manera efectiva en el proceso de aprendizaje.

Relacion escuela-comunidad

Aunque existe un interés creciente en la participacion de los padres de familia, la
limitacion de tiempo debido a las responsabilidades laborales a menudo dificulta su
asistencia a reuniones y actividades escolares. Algunos padres también tienen un
bajo nivel educativo, lo que influye en su capacidad para apoyar a sus hijos en su
educacion. A pesar de esto, se observa un interés creciente de los padres de familia,
especialmente las madres, en involucrarse mas en la educacion de sus hijos. Los
padres suelen asistir a reuniones escolares y se involucran en actividades escolares
cuando se les convoca. Esta relacion activa entre la escuela y los padres de familia es

un punto positivo.

La participacion de los padres varones en la educacion de sus hijos es limitada, en
parte debido a las demandas del trabajo en el campo. Sin embargo, se observa un
cambio positivo en este aspecto, con un aumento en la participacion de los padres en

las actividades escolares.
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La escuela integra las costumbres y tradiciones locales en su ensefianza, lo que
incluye la celebracion de eventos como el Hanal Pixan, la ensefanza de la lengua
maya, y la promocion de la cultura local. Los maestros fomentan el respeto y la
valoracion de estas tradiciones entre los estudiantes. La comunidad se involucra en
ciertas actividades escolares, especialmente aquellas relacionadas con la cultura
local. Los padres participan activamente en eventos como la carrera de cintas y

contribuyen al fomento de la cultura y las tradiciones locales.

La escuela cuenta con un comité de padres de familia que participa en la toma de
decisiones escolares. A través de este comité, los padres tienen la oportunidad de

expresar sus opiniones y contribuir a la mejora de la escuela.

Los padres expresan preocupacion por la seguridad de sus hijos y consideran que el
uso de uniformes escolares es importante para identificar a los estudiantes y
garantizar su seguridad.

Problematicas escolares

Existe el riesgo de que algunos estudiantes piensen en abandonar la escuela. Esto
puede estar relacionado con el acoso escolar (bullying) o, en algunos casos, con el
deseo de trabajar, especialmente en actividades de tipo laboral, como la albanileria. El
acoso escolar es un problema preocupante en la secundaria. Los estudiantes pueden

estar siendo victimas de acoso por parte de sus companeros.

Los docentes de la escuela han notado que algunos estudiantes carecen de
habilidades basicas en matematicas, como la comprension de las tablas de
multiplicar y la resolucion de fracciones, lo que representa un desafio en el proceso
de aprendizaje. Algunos estudiantes pueden tener un dominio limitado del espanol y,
en cambio, prefieren el maya. Esto afecta su comprension en el aula y requiere

estrategias especificas para abordar este desafio.

La escuela atiende a estudiantes con Trastorno por Déficit de Atencion (TDAH),
quienes manifiestan falta de atencion y un comportamiento hiperactivo-impulsivo
que requiere de apoyos y estrategias para trabajar en el aula para favorecer su
desarrollo integral.

Aunque el consumo de drogas parece ser menos relevante en la secundaria que en
etapas posteriores, como la preparatoria, se ha observado que algunos estudiantes

consumen sustancias. Esto es una preocupacion tanto para la escuela como para la
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comunidad, ya que puede tener un impacto significativo en la salud y el rendimiento

académico de los estudiantes.

Las diferencias en las oportunidades de los estudiantes y sus antecedentes familiares
pueden influir en su participacion y éxito en la escuela. Las desigualdades
economicas y familiares pueden tener un impacto negativo en el compromiso y el

progreso académico de los estudiantes.

Tanto maestros como padres de familia mencionan que la prevencion del consumo
de drogas y el bullying son temas que requieren mas atencion y esfuerzos en la
escuela. Ademas, el apoyo a los estudiantes que enfrentan dificultades familiares y

de aprendizaje es fundamental para ayudarlos a superar sus desafios.

6. Situacion comunitaria y escolar durante la pandemia por Covid!9

Las maestras y maestros de Teabo coinciden de manera contundente en la forma
sorpresiva en la que la pandemia llego a su vida personal y profesional. Recuerdan el
momento en que el gobernador del estado y las autoridades educativas anunciaron el
cierre inmediato de todas las escuelas bajo la consigna de evitar los contagios entre la
comunidad escolar y sus familias. En un principio sefalan que creian que volverian a las
aulas al término del periodo vacacional y darian continuidad a su planeacion del ciclo
escolar en curso. Con el paso del tiempo y al observar la magnitud de la pandemia comenzo
la organizacion al interior de cada escuela, asi como la priorizacion de las actividades que les

permitieran concluir el ciclo escolar.

a) Vida en la comunidad ante las medidas de distanciamiento social

Convivencia y socializacion

A pesar de la pandemia, las visitas familiares eran comunes en Teabo. Las personas
continuaron visitando a sus abuelos, tios y otros familiares, aunque con precauciones.
La comunidad se mantuvo enfocada en la importancia de mantener lazos familiares,
lo que fortalecio la cohesion de las familias. Dado que las restricciones de la
pandemia limitaron el trabajo y las actividades escolares, algunos NNA pasaron mas
tiempo en casa, fortaleciendo sus lazos con sus abuelos y otros miembros de la
familia. Esto generd una mayor conexion intergeneracional y permitio la transmision

de tradiciones y conocimientos familiares.
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Antes de la pandemia, Teabo era conocido por su vida social activa, con festivales y
eventos tradicionales. Sin embargo, la pandemia llevo a la cancelacion de todas estas
actividades, lo que dejo un vacio social significativo. Los miembros de la comunidad

sintieron la pérdida de estas celebraciones y actividades culturales.

Las madres de la comunidad experimentaron cambios notables en sus rutinas. Antes
de la pandemia, muchas madres tenian empleos a tiempo completo, mientras que
los nifos asistian a la escuela y los padres trabajaban fuera del hogar. Durante la
pandemia, las madres pasaron mas tiempo en casa, ayudando con las tareas
escolares y asumiendo nuevas responsabilidades en el hogar. A pesar de los desafios,
algunas familias se adaptaron creativamente a la situacion. Participaron en
actividades educativas y ludicas en casa, como proyectos de cuento y teatro, con el
proposito de mantener ocupados a los nifos y fomentar su compromiso con el

aprendizaje.

El confinamiento en los hogares llevo a cambios en la dinamica de convivencia
familiar. Si bien se fortalecieron los lazos, también se experimentaron tensiones
debido a la falta de actividades y la restriccion de salir. A pesar de que la violencia
familiar no aumento significativamente debido a la pandemia, se observaron casos
en los que el estrés y la tension resultantes de la situacion contribuyeron a la
violencia doméstica. La violencia familiar fue mas prominente en situaciones

relacionadas con el abuso de sustancias.

La pandemia generd un aumento significativo en el estrés mental y emocional en la
comunidad. La incertidumbre, el aislamiento social y las dificultades economicas

contribuyeron a problemas de salud mental.

Enfermedad de Covidl9, afectacion, actitudes y estrategias para enfrentarla

La comunidad se enterd de la pandemia a través de la television y las autoridades
locales, lo que Ilevo al confinamiento voluntario en la mayoria de los hogares. Se
implementaron medidas estrictas de cumplimiento, incluyendo horarios para la
compra de alimentos y el uso obligatorio de mascarillas. Al principio, algunos
habitantes de la comunidad no creian en la existencia de la pandemia. Sin embargo,
esto cambio a medida que comenzaron a aparecer casos y fallecimientos. La
comunidad se dio cuenta de la gravedad de la situacion y comenzé a tomar

precauciones.
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Los entrevistados compartieron que la comunidad vivié con miedo a la enfermedad y
se produjo un aislamiento significativo de aquellos que tenian COVID-19, con vecinos
evitando acercarse a la puerta de sus casas. Este aislamiento contribuyé a una
sensacion de soledad para quienes se vieron obligados a permanecer en sus hogares
durante un periodo de dos semanas debido a la enfermedad. En algunos casos, la
enfermedad afectd a multiples miembros de la misma familia, lo que requirio
coordinacion y cuidado especial. La situacion en los centros de salud dificulto la visita
a los familiares enfermos. Algunas personas, incluso después de recuperarse
inicialmente de COVID-19, experimentaron recaidas, lo que acentud la preocupacion y

la necesidad de atencion médica continua.

“Tuvimos temor porque convivimos con él (intendente). Ya nos habia pasado con
otro igual. Nosotros le deciamos que no debes de salir si te sientes mal. Y nos
cuidamos nosotros, tenemos familia. Entonces si, fue algo dificil el saber de qué ya
fallecio uno y no estabamos exentos de que nos pase lo mismo”. Testimonio de

docente educacion primaria.

Tomando medidas de precaucion, los miembros de la comunidad adoptaron una
actitud cautelosa, limitando las actividades fuera del hogar y evitando viajar, incluso
para comprar suministros esenciales, debido al riesgo de contagio en la ciudad. Las
familias con nifos pequenos también tuvieron que ser especialmente cuidadosas
para proteger a sus hijos del virus. Se implementaron estrictas medidas de
desinfeccion en los hogares. Esto incluyo lavar y desinfectar las compras y zapatos,

asi como la ropa y otros objetos. Las personas también limitaron sus salidas.

La pandemia puso de manifiesto las desigualdades en la comunidad. Algunas familias
viven con miembros con enfermedades preexistentes, como hipertension y asma, lo
que aumento el temor al contagio y llevo a la implementacion de medidas
adicionales. Se senalo que la atencion médica en la comunidad fue limitada, y la
disponibilidad de oxigeno y otros recursos médicos fue un problema durante la

pandemia. La falta de acceso a atencion médica adecuada fue un desafio adicional.

Se menciond que algunos habitantes de Teabo recurrieron a la medicina ancestral en
lugar de buscar atencion médica formal. También se recurrio a la automedicacion,

dependiendo en gran medida del paracetamol para aliviar los sintomas. Esta eleccion
incremento debid a la falta de acceso a atencion médica adecuada y a la confianza en

los métodos tradicionales.
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La comunidad experimenté un estricto confinamiento, enfatizando la
responsabilidad individual en la prevencion del contagio. Sin embargo, el
incumplimiento de las medidas de prevencion, como el distanciamiento social,
condujo a un aumento en los contagios y fallecimientos por COVID-19 en Teabo. La
comunidad experimento un impacto emocional significativo debido a la pérdida de
familiares y amigos a causa del COVID-19. Muchas personas se sintieron tristes y

ansiosas durante la pandemia, lo que genero la necesidad de apoyo emocional.

Empleo y medios de subsistencia, acceso a servicios y recursos.

Durante la pandemia, el municipio conto con patrullas en las entradas para restringir
el acceso de personas de fuera de la comunidad. Si bien esta medida ayudé a reducir
el riesgo de propagacion del virus, también limito la capacidad de las personas para
salir de la localidad y obtener suministros esenciales. El costo del transporte se
duplico en algunos casos, lo que dificulto el acceso de las personas a lugares de
trabajo y servicios esenciales. Aquellos que dependian del transporte pUblico o taxis

se vieron especialmente afectados.

La pandemia tuvo un fuerte impacto en el empleo de muchas familias en Teabo.
Muchos residentes perdieron sus trabajos, lo que resulto en dificultades economicas
y la incapacidad de sostener a sus familias. Por ejemplo, la suspension de eventos
sociales y actividades que solian ser fuentes de ingresos para muchas familias afecto
gravemente la economia de la comunidad. La falta de eventos y la escasez de
oportunidades laborales dejaron a muchas personas sin empleo y recursos

financieros.

La pandemia agravo las dificultades economicas preexistentes. Ante la pérdida de
empleo, algunas familias buscaron fuentes alternativas de ingresos, como la costura
y la confeccion de cubrebocas. Estas actividades ayudaron a mitigar las dificultades

economicas.

Ademas, las medidas de contingencia afectaron la disponibilidad de suministros en
Teabo, ya que a veces los productos escaseaban en las tiendas locales. Esto aumento
la ansiedad entre las familias sobre la disponibilidad de alimentos y otros articulos
esenciales. En un momento, la comunidad recibio despensas del gobierno local y de
la escuela como ayuda. Sin embargo, esta asistencia no fue suficiente para cubrir
todas las necesidades, y algunas familias en Teabo no recibieron apoyo

gubernamental durante la pandemia.
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Se organizaron esfuerzos en conjunto para ayudar a las personas mas necesitadas,
fortaleciendo la solidaridad y la colaboracion entre los miembros de la comunidad.
Los gremios y el ayuntamiento desempenaron un papel importante en la distribucion

de alimentos y recursos a las personas mas marginadas de la comunidad.

Por otro lado, las madres mencionaron que hubo cambios en la dieta de las familias,
con una mayor preferencia por alimentos como verduras y frutas debido a la
preocupacion por la higiene de otros alimentos. Algunas familias en Teabo ya estaban
acostumbradas a criar animales de corral, como gallinas y patos, asi como a cultivar
hortalizas en sus hogares. Esta autosuficiencia se volvio ain mas crucial durante la
pandemia, permitiendo a las familias acceder a alimentos frescos sin depender

completamente de las tiendas.

b) Vida de NNA durante el periodo de distanciamiento social

Impacto emocional

La pandemia generd una variedad de emociones en los NNA. Algunos
experimentaron una mayor cercania con sus padres debido a las restricciones de
movilidad y la cuarentena. Esta cercania llevo a una mayor dependencia de los
padres y una sensacion de seguridad emocional.

Sin embargo, la falta de interacciones al aire libre y la limitacion en las interacciones
sociales tuvieron un impacto negativo en los NNA. La falta de oportunidades para
jugar con amigos y primos los hizo sentirse aislados y frustrados. Algunos expresaron
cambios en sus emociones debido a situaciones familiares complejas, como la

reunificacion de un padre después de la migracion.

La pandemia generd una amplia gama de emociones negativas en los NNA,
incluyendo tristeza, frustracion, enojo, y miedo. Las restricciones y el confinamiento
llevaron a sentimientos de aburrimiento y estrés, ya que muchos NNA estaban

acostumbrados a actividades al aire libre y al contacto social.

El miedo a enfermarse y a que los seres queridos se enfermaran fue una
preocupacion constante. Algunos NNA tenian miedo de interactuar con otros NNA
después del confinamiento, ya que estaban acostumbrados a estar solos o en grupos
pequenos.
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Actividades en el hogar y educacion

Los NNA buscaron actividades en el hogar para entretenerse, como juegos de mesa,
destacando el domind. También participaron en tareas domésticas, como lavar
trastes y costura (por ejemplo, haciendo cubrebocas). La pandemia llevo a algunos

NNA a expresar su amor por la familia y su deseo de pasar mas tiempo juntos.

A pesar de los desafios, la mayoria de NNA encontraron formas de adaptarse y
aprender durante la pandemia. Algunos cuidaron plantas, aprendieron sobre estas y
participaron en su venta o intercambio. Esto les brindd una oportunidad de

aprendizaje y distraccion.

El uso de dispositivos electronicos, como teléfonos celulares y computadoras,
aumento para la educacion en linea y el entretenimiento. Otros NNA dijeron que se
sintieron felices de no asistir a la escuela, pero otros sintieron tristeza por no poder

ver a amigos y familiares.

Apoyo comunitario

La Fundacion Cielo, una organizacion que ofrecia actividades lGdicas y educativas
para NNA, se vio afectada por la pandemia, reduciendo su capacidad para brindar

apoyo durante este periodo.

Problemas de salud

Ademas de los desafios de la pandemia, algunos NNA también enfrentaron
problemas de salud que afectaron su capacidad para aprender y participar en
actividades cotidianas. Estos problemas de salud contribuyeron a su carga emocional

y su capacidad para adaptarse a las nuevas circunstancias.

Uso de Internet

Ademas de la educacion, los dispositivos tecnologicos se utilizaron en diversos
contextos durante la pandemia. Las redes sociales y WhatsApp se convirtieron en
plataformas esenciales para la comunicacion y la coordinacion entre miembros de la
comunidad. La pandemia impulso la formacion de grupos de WhatsApp para
mantenerse informados sobre temas diversos. Por otro lado, el uso de internet
también se intensifico debido a la necesidad de acceder al entretenimiento, como

series, videos, o videojuegos.
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Sin embargo, se observaron desafios en el uso de dispositivos moviles, especialmente
en el caso de adolescentes. Algunos padres enfrentaron dificultades para regular el
acceso del contenido en linea, lo que Ilevo a situaciones donde los nifos comenzaron

a utilizar sus dispositivos de manera inapropiada.

c) Estrategias de continuidad de la educacion escolarizada ante el cierre de
escuelas

Estrategias familiares para la educacion en casa

En cuanto a los aprendizajes de sus hijas e hijos, las madres de familia expresaron
una serie de dificultades a las que se enfrentaron mientras acompanaron los
aprendizajes de sus hijas e hijos desde casa que atribuyen a la atencion de dos o mas
hijos en edad escolar, por lo tanto, debian responder a distintas necesidades y

establecer comunicacion con uno o mas maestras y maestros.

En otros casos, las madres o padres de familia no sabian leer y escribir por lo que no
les fue posible ofrecer apoyo a sus hijos. La presencia de menores de edad en el
hogar, las tareas domésticas, y los efectos de la propia pandemia fueron los

principales desafios a los que se enfrentaron las familias.

En general, las madres de familia entrevistadas reconocen que sus hijas e hijos no
lograron los aprendizajes esperados y consideran que el trabajo que realizan las
maestras y los maestros de forma presencial es insustituible y necesario para el

desarrollo integral de sus hijas e hijos.

Durante la pandemia, las madres se vieron en la necesidad de asumir un papel mas
activo en la educacion de sus hijos. Ayudaron con las tareas escolares, supervisaron el
aprendizaje en linea y se convirtieron en figuras centrales en la vida educativa de sus
hijos. A pesar de su deseo de ayudar a sus hijos, algunos padres, tanto madres como
padres, admitieron que no siempre tenian el conocimiento necesario para hacerlo de

manera efectiva en los diferentes niveles educativos.

“No todas las familias contamos con un teléfono que cuente con eso y a veces, pues,
también da la casualidad de que tienes dos, tres hijos, tienes uno en COBAY, tienes
uno en la secundaria, uno en la primaria, entonces, fue muy complicado, no
estabamos listos para una pandemia de esa magnitud, no contamos con la tecnologia

ni con la capacitacion porque muchas mamas decian {como le voy a ensenar? me
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mandan la tarea, pero ni yo la entiendo”. Testimonio de una madre de familia

integrante del Comité escolar de primaria.

El aprendizaje en casa dependio en gran medida de la motivacion y el apoyo de las
madres. Aquellos que estaban dispuestos a ayudar a sus hijos con las tareas y
mantener altas expectativas académicas vieron un mejor rendimiento de sus hijos.
Las madres mencionaron que algunos estudiantes preferian el entorno escolar
presencial y rechazaban la ensefanza a distancia, lo que dificultaba su motivacion

para aprender.

Las clases en linea y la falta de interaccion en el aula afectaron el proceso de
aprendizaje de los estudiantes, lo que hizo que el aprendizaje fuera mas desafiante.
En algunas areas de Teabo, la senal de teléfono y la conectividad a Internet eran

limitadas, lo que dificultaba la educacion en linea y la comunicacion con los maestros.

Hubo desafios relacionados con la comunicacion debido a problemas de senal yala
necesidad de coordinar los horarios de estudio de los estudiantes, especialmente
cuando una familia tenia varios hijos en diferentes grados. La evaluacion se volvio
mas desafiante durante la pandemia, ya que los maestros no podian verificar

directamente si los estudiantes estaban completando las tareas ellos mismos.

Familias de escasos recursos enfrentaron dificultades para proporcionar a sus hijos
los recursos necesarios, como dispositivos electronicos, para el aprendizaje en linea.
En algunos casos, las madres y los padres tuvieron que imprimir los materiales
educativos proporcionados por los maestros, lo que generaba dificultades adicionales
si no tenian acceso a una impresora. Sumado a eso, enfrentaron problemas
economicos durante la pandemia, lo que a menudo resulto en dificultades para pagar
materiales de aprendizaje adicionales, como las fotocopias. Algunos maestros
asumieron estos costos para ayudar a los estudiantes.

La comunicacion con los maestros se baso principalmente en WhatsApp, y algunas
madres senalaron que las instrucciones proporcionadas por los maestros no siempre
eran claras ni incluian explicaciones detalladas sobre como realizar las tareas, lo que
generaba confusion en los estudiantes y sus padres, dificultando la comprension de
las tareas y actividades. Con el tiempo, algunos maestros aumentaron su apoyo y
atencion a los estudiantes y sus familias, lo que mejoro la calidad de la educacion a
distancia.
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Se llevaron a cabo reuniones escolares virtuales para informar a los padres sobre el
progreso de sus hijos y para discutir cualquier problema que pudiera surgir durante
el aprendizaje a distancia. A medida que avanzaba la pandemia, los maestros se
volvieron mas flexibles en cuanto a las tareas y los horarios de entrega, reconociendo

las dificultades que enfrentaban las familias.

El gobierno local y maestros en formacion ofrecieron apoyo en forma de talleres y
acceso a recursos tecnologicos, como computadoras e Internet, para ayudar a los

estudiantes de familias de escasos recursos.

Cabe destacar que se reconocio la importancia del apoyo emocional para los
docentes, ya que enfrentaron una mayor carga de trabajo y desafios en la adaptacion

ala ensenanza en linea.

Estrategias escolares

En Teabo el personal educativo fue informado en una reunion de Consejo Técnico en
linea sobre los recursos disponibles para trabajar a distancia con sus alumnas y
alumnos. Uno de estos fue la estrategia federal denominada Aprende en Casa, que se
utilizé poco en la comunidad de Teabo segUn refieren los distintos entrevistados
quienes consideran que no atendia en su totalidad las necesidades de las alumnas y
alumnos, lo que provocd que algunos no realizaran las actividades, sobre todo
cuando habia mas hijas e hijos que debian participar de estas actividades cuando solo
contaban con un televisor. Por lo tanto, al percatarse de esta situacion las escuelas

determinaron nuevas formas para organizar el trabajo educativo.

Algunas de las maestras, maestros y directores entrevistados comentan que una de
las primeras acciones fue la integracion de directorios telefonicos o la actualizacion
de estos a fin de establecer un canal de comunicacion oficial con las madres y padres
de familia o tutores. En otros casos, el personal educativo sehala que antes de la
pandemia ya mantenia comunicacion con las familias a través de mensajes de texto,
por lo que en ese momento se valoré ain mas este recurso, lo que les permitio
informar rapidamente sobre los acuerdos y decisiones oficiales. Para evitar la
saturacion de mensajes en grupos de WhatsApp, algunos docentes dividieron a los
estudiantes en grupos mas pequenos, lo que permitio una mejor comunicacion y

seguimiento.

Durante la pandemia, los maestros utilizaron multiples estrategias para entregar

contenido educativo. Esto incluyo llamadas telefonicas, mensajeria a través de chat y
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en algunos casos videollamadas. Para los NNA con acceso a dispositivos, se les
enseno a usar herramientas tecnologicas como correos electronicos y se les enviaron
tareas por este medio. Algunos docentes también utilizaron plataformas como Meet
y redes sociales como Facebook para mantener la comunicacion con los estudiantes.
En el contexto de Teabo los cuadernillos fueron los recursos mas utilizados durante
la pandemia. Debido a la diversidad de condiciones socioeconomicas en este
municipio se lograron documentar al menos cuatro escenarios de apoyo para la

educacion de las nifas, nifos y adolescentes.

El primer escenario se dirigio a las familias con servicio de internet y teléfono celular,
fue a través de este medio que se enviaron las actividades que debian realizar los
alumnos cada semana, se incluian las indicaciones y orientaciones correspondientes
para su desarrollo y por este mismo medio los alumnos hacian la entrega de su

trabajo en la fecha indicada por su maestra o maestro.

El segundo escenario considero a quienes, a pesar de contar con teléfono y datos, la
descarga de los archivos e impresion de los materiales suponia un gasto adicional
que afectaba la economia de las familias. En este escenario también se considerd a
la poblacion con menos recursos econdmicos para quienes la Unica posibilidad de
continuar sus estudios fue a través del uso de cuadernillos que conformaron las
maestras y maestros a partir de una priorizacion de contenidos establecidos para el

grado y nivel escolar.

“Muy pocos tenian computadora. De hecho, hay papas que economicamente estan
bien que tenian su dispositivo y aparte los ninos su tableta y decia. Oye, si no tiene tal
persona, dile que le prestas la tableta. Entonces hasta eso hubo apoyo entre ellos”.
Testimonio de un docente.

El tercer escenario es resultado de la iniciativa de un grupo de maestras y maestros
que determinaron un dia, lugar y hora para entregar y recibir cuadernillos
conservando las medidas de sana distancia y los protocolos necesarios para evitar un
contagio. Este espacio también fue aprovechado para hacer consultas especificas

sobre las actividades y tareas escolares.

Finalmente, el cuarto escenario se llevo a cabo a mediados del ciclo escolar 2021-
2022 cuando las autoridades educativas determinaron el regreso gradual a las aulas,
por lo que las escuelas se organizaron para recibir de manera alternada a los
estudiantes de tal suerte que acudian solo unos dias de manera presencial y

continuaban el trabajo en casa.
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Los maestros estaban disponibles a través de WhatsApp para responder preguntas y
brindar apoyo adicional a los estudiantes y sus padres. Esta comunicacion fue crucial
para aclarar dudas y proporcionar orientacion. Sin embargo, algunas familias
contrataron asesorias privadas para sus hijos, ya que necesitaban apoyo adicional
para el aprendizaje en linea. Esto permitio una atencion mas personalizada. También,
entre hermanos se apoyaron en las actividades escolares. Esto les permitio trabajar

juntos y resolver dudas, fomentando la colaboracion en el hogar.

Algunos testimonios sefialan que algunos alumnos abandonaron la escuela durante
la pandemia debido a la falta de recursos tecnologicos o por la necesidad de trabajar.
Las escuelas implementaron estrategias para alentar su regreso y continuar su
educacion. Para los estudiantes con dificultades de acceso o aquellos que no
participaban activamente en el aprendizaje en linea, los maestros visitaban sus

hogares para entregar tareas, explicar conceptos y para motivar a los estudiantes.

“¢Como le hago para ver si en realidad el nino aprendio con la ayuda de mama? Una
estrategia que en lo particular yo hice, en mi casa puse mis dos mesitas o tres
mesitas, que vengan dos ninos a una determinada hora, no los voy a limitar, para ver
como estan en espanol, en matematicas, como agarran su lapiz, como pintan”.

Testimonio de una directora de preescolar.

La evaluacion de los estudiantes se llevo a cabo de manera diferente durante la
pandemia. A veces, se adoptd un enfoque menos riguroso, lo que genero
incertidumbre sobre el progreso educativo de los NNA: se hizo visible la necesidad de

una supervision directa y se implementaron estrategias para abordar este problema.

Reapertura de escuelas

El regreso a clases generd preocupacion en las familias, en particular en aquellas con
miembros mas vulnerables, como nifos con condiciones médicas especiales. Los
padres estaban preocupados por el riesgo de contagio y, en muchos casos, tenian
dudas sobre si enviar a sus hijos a la escuela era lo mas seguro. A pesar de las
dificultades, muchos NNA esperaban con ansias el regreso a la escuela y a las
actividades normales. Sin embargo, algunos tenian sentimientos encontrados al
respecto, ya que el temor a la enfermedad los hacia dudar. Algunos NNA se
mostraron reacios a regresar a la escuela después de tanto tiempo de confinamiento

debido al temor a la enfermedad. No obstante, para muchos, la escuela represento
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un lugar de liberacion y socializacion, y el deseo de volver a ver a sus amigos y

maestros era fuerte.

Con el tiempo, a medida que la pandemia se calmaba, se implementaron clases
presenciales en turnos reducidos con distanciamiento fisico en la escuela. Esta
medida ayudo a reducir el riesgo de contagio y permitio a los estudiantes regresar al
aula de manera segura. Algunas escuelas implementaron horarios mixtos en los que
los estudiantes asistian fisicamente a la escuela durante ciertos dias de la semana'y
continuaban el aprendizaje a distancia en otros. También se ofrecieron asesorias en
linea para ayudar a los estudiantes con dudas y dificultades. Se implementaron
protocolos de salud estrictos, que incluyeron la toma de temperatura, el uso de
cubrebocas y el distanciamiento social, cuando las escuelas reabrieron parcialmente.

Estas medidas se convirtieron en parte fundamental de la rutina escolar.

Durante el periodo de regreso a clases, se registraron casos de docentes contagiados
de COVID-19. Estos contagios llevaron al cierre temporal de la escuela en varias
ocasiones. Si bien no se proporciona un registro especifico de casos graves entre los

alumnos, la posibilidad de contagio entre ellos generd preocupacion constante.

Algunos NN de preescolar nunca habian asistido a la escuela antes de la pandemia.
Por lo tanto, el enfoque de atencion fue todavia mas especifico como ensenar
habilidades basicas como el manejo del lapiz. Esta adaptacion fue un desafio tanto
para los maestros como para los NNA. En todos los niveles escolares, los maestros
implementaron planes de reforzamiento para abordar las deficiencias de aprendizaje
identificadas en las evaluaciones diagnosticas. Esto requirio una atencion
personalizada para ayudar a los estudiantes a ponerse al dia con el contenido
académico.

d) Experiencia educativa de NNA desde el cierre de escuelas hasta la
reapertura

Antes de la pandemia, el uso de dispositivos tecnologicos era poco comun entre las familias
de Teabo. Algunas familias no proporcionaban teléfonos a sus hijos, mientras que otros
padres compartian sus propios dispositivos. El acceso a Internet tampoco estaba al alcance
de todos y algunos NNA dependian de que sus padres recargaran crédito en sus celulares
para poder tener acceso.
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Durante la pandemia, la educacion se vio fuertemente afectada, y los dispositivos moviles
se convirtieron en herramientas esenciales. Los estudiantes recibian tareas y se mantenian
en comunicacion con sus profesores a través de WhatsApp. Los NNA se enfrentaron a
desafios relacionados con la falta de acceso a dispositivos tecnoldgicos y conectividad a
Internet. Esto afecto su capacidad para participar en las clases virtuales y completar las
tareas asignadas. La falta de acceso a la tecnologia también destaco las disparidades en el
acceso a la educacion, lo que genero preocupaciones sobre la equidad educativa. La falta de
acceso a Internet en algunas familias motivo la instalacion de Wi-Fi, y esta inversion
permitié una comunicacion mas efectiva y una disminucion en los gastos relacionados con

el uso de datos moviles.

El uso de WhatsApp y videollamadas se generalizo, ya que los estudiantes no siempre se
sentian comodos utilizando otras aplicaciones y la conectividad a menudo era un desafio.
Se resalto la importancia de la tecnologia en la educacion y la necesidad de adaptarse a
nuevas herramientas y habilidades.

El aprendizaje a distancia genero niveles significativos de estrés tanto en los estudiantes
como en los padres. La transicion a métodos de ensenanza en linea fue un cambio drastico
y desafiante. Los estudiantes se vieron abrumados por la cantidad de tareas y la necesidad
de adaptarse rapidamente a un nuevo entorno de aprendizaje. Los padres también
experimentaron estrés al tratar de ayudar a sus hijos con las tareas y supervisar su
progreso educativo. Muchos padres se sintieron perdidos al tratar de ayudar a sus hijos a
navegar por las plataformas en linea y las herramientas educativas. Esta falta de
competencia digital representé un obstaculo adicional en el proceso de ensenanza a
distancia.

Se observo un aumento en la tasa de abandono escolar, especialmente entre los
estudiantes de secundaria. Varias causas contribuyeron a esta tendencia, entre ellas, la
necesidad econdmica de los jovenes para ayudar a sus familias debido a la crisis economica
agravada por la pandemia. Los maestros se esforzaron por convencer a los estudiantes de

la importancia de la educacion a largo plazo, pero esto resulto ser un desafio significativo.

La crisis economica impulsada por la pandemia llevo a algunos ninos y adolescentes a
ingresar temprano al trabajo. La necesidad de contribuir al ingreso familiar y la falta de
recursos econdmicos incentivaron a los jovenes a abandonar la escuela y buscar empleo.
Esta tendencia plantea preocupaciones sobre el bienestar y el futuro educativo de estos
NNA.
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7. Impacto de la pandemia en la poblacion y en la vida de las NNA

a) Cambios en la vida comunitaria y escolar

Impacto en la familia

La pandemia generd un cambio notable en la dinamica familiar. Se observé una
mayor distancia emocional y fisica entre las personas, incluso entre los miembros de
una misma familia. Algunas familias se mantuvieron unidas, pero otras
experimentaron un distanciamiento. La necesidad de limitar el contacto

interpersonal llevo a un mayor aislamiento de ciertos individuos.

A partir de la experiencia de la pandemia, se generd una mayor conciencia sobre la
importancia de cuidar de uno mismo y de los demas. Las familias se volvieron mas

conscientes de la transmision de enfermedades y tomaron medidas para prevenirlas.

Un informante resalté que la suspension de actividades favorecio a la comunidad al
requerir que los padres atendieran a sus hijos y realizaran mas labores domésticas.
Esto fortalecio los lazos familiares y promovid la participacion de los padres en la vida
de sus hijos.

Una madre resalté un cambio significativo en la convivencia de las familias después
de la pandemia. Las visitas a familiares y amigos se volvieron menos frecuentes, lo
que reflejo un distanciamiento social entre los miembros de la comunidad. El miedo a
la propagacion del virus llevo a una reduccion en las reuniones sociales, alterando la

forma en que las familias solian interactuar.

Uso de celular e Internet

El distanciamiento social, provocado por la pandemia, incentivo la necesidad de
mantenerse conectado, especialmente en el ambito educativo. Una madre menciond
que el nUmero de teléfonos en los hogares aumento, resultado de la necesidad de
acceso a la educacion en linea. Esto demostro la importancia de la tecnologia en la
vida cotidiana y la educacion de los nifos.

El acceso a dispositivos tecnologicos, como celulares y tabletas, ahora es coman
entre los NNA. Muchos de ellos dedican una parte significativa de su tiempo en linea.

Las principales actividades que realizan en Internet incluyen:

Juegos: Los NNA tienden a utilizar sus dispositivos para jugar, ya sea juegos moviles o

en linea. Siendo esto una fuente importante de entretenimiento y diversion.
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Redes sociales: Las redes sociales, como Facebook e Instagram, son populares entre
los adolescentes. Utilizan estas plataformas para interactuar con amigos y compartir

contenido.

Mensajeria: Aplicaciones de mensajeria como WhatsApp son ampliamente utilizadas
para mantenerse en contacto con amigos y familiares, asi como para participar en

grupos y conversaciones.

Educacion: En algunos casos, los NNA utilizan dispositivos y acceso a Internet para la
educacion, como investigar para sus tareas escolares y acceder a contenido

educativo en linea.

Consumo de contenido multimedia: EIl consumo de contenido multimedia, como
videos en YouTube o mUsica en Spotify, también es comdn.

Impacto en la comunidad

Se observaron cambios en la alimentacion de las familias. Hubo un aumento en los
precios de los alimentos, incluyendo carne de cerdo, pollo y res. Esto afecto la
capacidad de las familias para acceder a ciertos alimentos. Ademas, muchas
personas comenzaron a vender comida, especialmente a través del servicio a
domicilio, durante la pandemia. Demostrando la adaptacion de las familias a nuevas

formas de generar ingresos.

Se observo solidaridad y el apoyo mutuo entre los miembros de la comunidad. La
entrega de despensas y la ayuda economica a quienes lo necesitaban se volvieron
practicas comunes. Esto demuestra la resiliencia de la comunidad y su capacidad

para unirse en tiempos dificiles.

Impacto en la educacion

Uno de los cambios mas notables después de la pandemia fue la incorporacion de
tecnologia en la ensefanza. Los docentes adoptaron aplicaciones y herramientas en
linea para facilitar el aprendizaje tanto en el aula como en casa. Esto incluyo
plataformas de aprendizaje en linea, videoconferencias y recursos digitales. Esta
transformacion permitio a los docentes diversificar sus métodos de ensenanza 'y

ofrecer a los estudiantes un acceso mas amplio a recursos educativos.

La pandemia subrayo la importancia de la innovacion en la educacion. Los docentes
reconocieron que existen diversas formas de ensenar y que la ensenanza tradicional

no siempre es la mas efectiva. Aprendieron a adaptarse a las nuevas tecnologias y
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estrategias de ensefianza. La docencia ya no es estatica, sino un campo en constante

evolucion en el que la innovacion es esencial para mantenerse relevante y efectivo.

Por otro lado, se enfatizo la necesidad de una actualizacion constante. Los docentes
comprendieron que aquellos que se mantienen al dia con las nuevas formas de
ensenar estan mejor preparados para enfrentar desafios como el distanciamiento
social. La capacitacion continua se ha convertido en una parte esencial de la

profesion docente, y la disposicion para aprender y adaptarse es altamente valorada.

La salud se convirtio en un tema central para los docentes. Reconocieron que estar
saludables es fundamental para su trabajo y su capacidad para apoyar a los
estudiantes en cualquier circunstancia. Durante la pandemia, se implementaron
practicas de salud y seguridad en las escuelas, y los docentes tomaron medidas para
cuidar su propia salud. Esto incluyo la adopcion de protocolos de higiene y la
promocion de estilos de vida saludables.

Una consecuencia inesperada de la pandemia fue la creacion de un ambiente mas
cercano y relajado en el aula. Después de la pandemia, algunos docentes notaron una
mayor confianza entre ellos y sus estudiantes. Los alumnos se acercaban para
saludar y platicar con sus maestros, lo que cre6 un ambiente mas amigable y propicio
para el aprendizaje. Esta relacion mas estrecha entre docentes y estudiantes ha
demostrado ser benéfica para el proceso educativo.

b) Cambios en la vida de la poblacion joven y adulta

Una de las principales lecciones aprendidas durante la pandemia fue la importancia de la
higiene personal. Muchas personas admitieron que previamente no le daban la suficiente
importancia a la limpieza de las manos y otros objetos. Sin embargo, la crisis sanitaria les
sirvio de recordatorio para reforzar su atencion a la higiene. En consecuencia, la comunidad
se volvio mas consciente de la necesidad de lavarse las manos regularmente y de mantener
un entorno limpio. Esta mayor conciencia en torno a la higiene personal es una leccion

crucial que puede perdurar mas alla de la pandemia.

A pesar de los desafios que la pandemia presento, el haber pasado suficiente tiempo en
casa durante el distanciamiento social contribuyo al fortalecimiento de las relaciones
familiares. La comunidad vivio una experiencia valiosa al aprender a invertir mas tiempo

juntos y aprovechar esta convivencia. Algunos testimonios reflejaron la apreciacion de este
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aprendizaje, lo que demuestra, para los miembros de la comunidad, la importancia de las

relaciones familiares en tiempos de crisis.

Ademas, la pandemia sensibilizo a las personas sobre la importancia de valorar la vida y
fortalecer los lazos familiares. La experiencia hizo que la comunidad se diera cuenta de la
importancia de cuidar a sus seres queridos y de tomar medidas de precaucion. Esta leccion
es un recordatorio de la fragilidad de la vida y la importancia de apreciar a nuestros seres

queridos.

La pandemia también enseiio a las familias a organizarse mejor en el hogar. Hubo una
mayor asignacion de responsabilidades a los miembros de la familia, incluyendo a los nifos,
en las tareas del hogar. Algunos padres que previamente no estaban acostumbrados a
realizar tareas domesticas comenzaron a colaborar mas en el cuidado del hogar y de los
hijos. Esta leccion destaca la importancia del trabajo en equipo y el apoyo mutuo en la

familia.

Los adultos, especialmente las madres, aprendieron la importancia del trabajo en equipo y
la empatia. Comprendieron que enfrentaban multiples desafios en el hogar, como cocinar,
ayudar a los ninos con la educacion a distancia y otras tareas. Esto los llevo a apoyarse
mutuamente y entender las responsabilidades de los docentes. Algunas madres de familia
mencionaron que se vieron obligadas a ayudar a sus hijos con la educacion incluso a altas
horas de la noche debido a sus propias responsabilidades diurnas. Esta adaptabilidad se
convirtio en una leccion importante sobre la importancia de ser flexibles y encontrar

soluciones en situaciones desafiantes.

La pandemia y el distanciamiento social llevaron a una mayor aceptacion de la realidad. Los
adultos tuvieron que aceptar las circunstancias y adaptarse a ellas, incluso si esto implicaba
separaciones familiares o pérdidas personales. Esta leccion ensend a la comunidad a

enfrentar la adversidad con resiliencia y determinacion.

Las ocupaciones econdmicas locales también se vieron afectadas por las medidas de
contingencia a causa de la pandemia. Varios adultos que anteriormente se dedicaban a la
albanileria se vieron forzados a buscar nuevas formas de ingresos, como la venta de comida
o la agricultura en casa. Esta adaptacion economica ilustra la resiliencia de la comunidad en

medio de la adversidad y la capacidad de diversificar sus fuentes de ingresos.
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c) Cambios en las relaciones entre las personas de la escuela y la comunidad

Uno de los hallazgos mas notables es que los maestros que se esforzaron por mantener la
conexion con los estudiantes durante la pandemia fueron altamente valorados y
reconocidos por los NNA. Los estudiantes apreciaron los esfuerzos de sus docentes para
brindar apoyo, ya que esta atencion fue vital para su bienestar emocional y su progreso

académico.

La preferencia por la educacion presencial sobre el aprendizaje en linea se destaco durante
la pandemia. Esta preferencia se debio a la falta de recursos tecnologicos y a la capacidad
limitada de los padres para proporcionar orientacion y apoyo continuo en un entorno de
aprendizaje en linea. Los padres y estudiantes expresaron una clara necesidad de regresar
a la educacion en persona, valorando la interaccion directa con los docentes y companeros

como esencial para la experiencia educativa.

La comunicacion se convirtio en un tema crucial durante la pandemia. Los adultos,
especialmente los padres, se dieron cuenta de la importancia de mantener una
comunicacion efectiva con los docentes para garantizar el aprendizaje de sus hijos. La
mayoria reconocio la necesidad de establecer limites en cuanto a las horas de contacto para

equilibrar la vida familiar y escolar.

“La pandemia me dejo una gran experiencia de que tenemos que trabajar unidos, trabajo

en equipo porque solos no se puede”. Testimonio de un director de escuela primaria.

La pandemia condujo a una mayor participacion de los padres en la educacion de sus hijos.
Estuvieron mas atentos y vigilantes del progreso académico de los estudiantes. Esta mayor
implicacion fortalecio la relacion entre los padres y la escuela, ya que trabajaron en

conjunto para superar los desafios del aprendizaje a distancia.

Los padres y estudiantes reconocieron la importancia fundamental de los maestros en la
educacion de sus hijos. La pandemia arrojo luz sobre las dificultades y complejidades de la
ensenanza en casa, lo que hizo que los maestros fueran ain mas valorados. La comunidad

reconocio la dedicacion, adaptabilidad y experiencia de los docentes.

Esta experiencia brindo a los docentes la oportunidad de conocer mas a fondo la realidad
de sus estudiantes al visitar sus hogares les permitio comprender mejor las circunstancias
familiares y personales de los nifos, lo que influyd en la manera en que los maestros se
relacionaron con ellos. Esta mayor comprension condujo a una ensenanza mas

personalizada y efectiva.
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d) Dificultades que trajo el periodo de distanciamiento social en el
aprendizaje y desarrollo de los NNA

Uno de los efectos mas notables de la pandemia en la educacion ha sido la disminucion de
la comunicacion entre los estudiantes debido al distanciamiento fisico. El aislamiento social
ha llevado a una falta de interaccion cara a cara entre companeros, lo que ha afectado

negativamente el desarrollo de habilidades sociales y emocionales en los estudiantes.

Los docentes, reconociendo esta preocupacion, implementaron actividades destinadas a
fomentar la interaccion y el apoyo emocional entre los estudiantes. Estas actividades
incluyeron sesiones de orientacion, grupos de discusion en linea y actividades
extracurriculares en linea que permitieran a los estudiantes conectarse a pesar de las

restricciones fisicas.

La transicion abrupta a la educacion a distancia y el distanciamiento social resultaron en un
rezago educativo generalizado. Los maestros enfrentaron desafios significativos al evaluar y
apoyar adecuadamente el progreso de sus estudiantes en este nuevo entorno. La falta de
acceso constante a los estudiantes y las interrupciones en el proceso de aprendizaje

llevaron a un retraso en la cobertura de contenido académico.

Se observaron dificultades en la lectura y las matematicas, ya que los estudiantes no
pudieron recibir la atencion y el apoyo necesarios durante la pandemia. Algunos
estudiantes presentaron problemas para leer adecuadamente, y las operaciones
matematicas resultaron problematicas, ya que no pudieron recibir una instruccion

adecuada y apoyo practico.

Los estudiantes en la etapa de bachillerato enfrentaron mayores desafios, ya que la pérdida
de un ano, 0 mas, de educacion se vuelve un reto recuperar. Esto genero preocupaciones
significativas sobre su futuro académico y su capacidad para acceder a oportunidades
educativas y profesionales.

La pandemia exacerbo las desigualdades educativas. No todos los estudiantes tenian
igualdad de acceso a la educacion en linea. Aquellos que no tenian acceso a dispositivos y
conectividad se vieron especialmente perjudicados. Esto resalta la importancia de abordar
las brechas digitales y garantizar que todos los estudiantes tengan igualdad de

oportunidades de aprendizaje.

Conocedores, padres y madres de familia mencionaron que el uso de Internet por parte de

NNA también representa ciertos riesgos y desventajas:
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e Contenido inapropiado: Algunas madres mencionaron la posibilidad de que los NNA
accedan a contenido en linea inapropiado o peligroso para su edad, como
pornografia, violencia o informacion erronea.

e Ciberacoso y comportamiento inapropiado: Los nifios pueden ser victimas de
ciberacoso o participar en él. Ademas, pueden involucrarse en comportamientos en
linea inapropiados y daninos.

¢ Adiccion tecnolagica: El uso excesivo de dispositivos y redes sociales puede llevar a
la adiccion y dependencia tecnoldgica, lo que puede afectar la salud mental y el
bienestar.

¢ Impacto en la educacion: El uso excesivo de Internet distrae a los NNA de sus tareas
escolares afectando su rendimiento académico y, por ende, su desarrollo.

e Falta de supervision: La falta de supervision de los padres o tutores expone a los
NNA a riesgos en linea. Los entrevistados sefalaron como esencial que los padres
estén al tanto de las actividades en linea de sus hijos.

e Riesgos de privacidad: Los nifos pueden compartir informacion personal en linea
sin comprender completamente los riesgos de privacidad. Esto expone a los NNA a
riesgos innecesarios.

e Impacto en la interaccion social: El uso excesivo de dispositivos afecta la interaccion
social cara a caray reduce el tiempo que los nifos pasan jugando al aire libre
afectando su relacion con otros.

e) Progresos en el aprendizaje y desarrollo de NNA durante el
distanciamiento social

Durante la pandemia, los NNA adquirieron una mayor conciencia sobre la importancia de
cuidar su salud. Aprendieron sobre medidas de prevencion, como el uso de gel antibacterial

y cubrebocas, lo que contribuyd a una mejora en su higiene y practicas de salud.

El confinamiento brindd la oportunidad a muchos NNA de desarrollar habilidades practicas
en el hogar. Algunos aprendieron a cocinar, cuidar de sus hermanos menores y participar
en las tareas del hogar, lo que les permitio adquirir responsabilidades y habilidades Utiles.
Por otro lado, muchos NNA exploraron nuevas actividades y pasatiempos. Se mencionaron
casos de aprendizaje de mUsica, dibujo, artesania y otras habilidades que enriquecieron su
desarrollo.

El confinamiento promovio un mayor tiempo de convivencia entre padres e hijos, lo que

ayudo a fortalecer los vinculos familiares. Esto permitio una comunicacion mas cercanay la
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transmision de valores y conocimientos entre generaciones. La convivencia cercana con la
familia permitio que los NNA aprendieran valores importantes, como el respeto y los
buenos modales. Se destacd la importancia de ensefiarles a cuidarse y a convivir de manera
armoniosa. Al pasar mas tiempo con sus hermanos y hermanas, los NNA aprendieron a

interactuar mas, desarrollando habilidades sociales y de cooperacion.

Algunos NNA mencionaron que sus abuelos les ensefiaron a hablar maya y habilidades
tradicionales como la costura a mano y la creacion de hamacas. Esto contribuye a la
preservacion de la culturay las tradiciones locales. La pandemia llevo a una reflexion sobre

el valor de la familia y la importancia de cuidarse mutuamente.

Los NNA también aprendieron a reconocer la violencia y el bullying en su entorno, lo que les
brindd herramientas para enfrentar y prevenir situaciones de conflicto. La pandemia
permitio a algunos NNA explorar nuevos intereses, como la crianza de pollos, la siembra de

plantas y la cocina, lo que podria fomentar futuras habilidades y pasatiempos.

Debido a la necesidad de la implementacion de herramientas tecnologicas se impulso el
desarrollo de habilidades digitales tanto en NNA como en padres, lo que mejoro la
comunicacion y el acceso a recursos educativos en linea. Por otro lado, algunos NNA
mencionaron que aprendieron a mantener su vida privada en linea y a ser mas conscientes
de la seguridad en linea.

Algunas de las ventajas mencionadas por los y las entrevistadas sobre el uso de Internet por
parte de NNA:

e Acceso a la informacion: Internet ha brindado un acceso rapido a una amplia gama
de informacion. Los estudiantes pueden utilizarlo para investigar y aprender sobre
diversos temas.

e Comunicacion: Las redes sociales y las aplicaciones de mensajeria permiten a los
NNA mantenerse conectados con amigos y familiares, incluso a larga distancia.

e Recursos educativos: Los NNA pueden acceder a recursos educativos en linea,
como tutoriales y cursos, lo que puede mejorar su aprendizaje.

o Entretenimiento y creatividad: Los juegos, aplicaciones y plataformas de contenido
multimedia pueden estimular la creatividad y proporcionar entretenimiento.

e Facilitacion de tareas y responsabilidades: Internet también ha ayudado a los NNA
en la realizacion de tareas escolares y responsabilidades cotidianas.

Algunos NNA se volvieron mas responsables, tanto en el hogar como en la escuela, al

asumir tareas domeésticas y cumplir con sus deberes escolares de manera mas autonoma.
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Se menciona que algunos NNA se volvieron mas autodidactas al asumir la responsabilidad

de su propio aprendizaje durante la pandemia.

Los docentes mencionaron que después de regresar a la escuela, los NNA se volvieron mas
participativos en clase, haciendo mas preguntas y mostrando mayor interés en su
educacion. Este cambio de actitud por parte de los estudiantes puede estar relacionado con
su interés y necesidad de regresar a las clases presenciales. También mencionaron que los
NNA maduraron emocionalmente al enfrentar la pandemia y las dificultades asociadas con
ella. También mostraron signos de mayor empatia, ayudandose mutuamente y corrigiendo

comportamientos inapropiados entre ellos.

8. Una mirada al futuro

A partir de los testimonios recopilados, se han identificado las expectativas y aspiraciones
para el futuro de NNA desde diversos actores en la comunidad, incluyendo a madres,
padres, estudiantes y docentes. Estas perspectivas resaltan la importancia de proporcionar
una educacion de alta calidad que incorpore el idioma maya, inculque valores
fundamentales y desarrolle habilidades vitales para la vida cotidiana. El objetivo primordial
es preparar a NNA para un futuro exitoso en un ambiente seguro y culturalmente
enriquecedor. En esta seccion, se presentaran primero las expectativas comunitarias,
seguidas de las expectativas de los docentes, mientras que las expectativas de los

estudiantes de secundaria se abordaran por separado.

a) Expectativas en lo escolar

Uso del maya y tradiciones culturales

e Algunas madres y padres de familia expresaron el deseo de que sus hijos
aprendan a hablar el idioma maya, pero enfrentan resistencia por parte de

los ninos que sienten verguenza.

e Les gustaria que las escuelas incluyan programas para ensefar el idioma
maya. Consideran importante que el maya sea parte de la educacion, al igual

que el inglés, para brindar a los NNA oportunidades de empleo en el futuro.

e Algunos docentes expresan el deseo de fortalecer el uso de la lengua maya
en la educacion, aunque reconocen que puede ser un reto para los ninos
cuyos padres no hablan maya. Sugieren que se ensene en la escuela y se

convierta en una habilidad como aprender otro idioma.
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e Los docentes expresan un deseo de preservar la cultura mayay las
tradiciones locales, incluida la lengua maya. Varios mencionan la importancia
de ofrecer talleres y actividades que promuevan y fortalezcan estos aspectos
culturales.

“Lo que hace falta en nuestras escuelas es lograr el bilinglismo coordinado, que
cuando tengan su ingreso a la primaria los alumnos puedan comunicarse en ambas
lenguas, tanto en maya como en espaniol. Por eso tratamos de fortalecer las dos
cosas. Algunos nifios que llegan solamente hablan espaniol y tenemos que
adentrarlos también a la lengua maya, y otros llegan solamente con maya y también
tienen que aprender espanol. Ahi es el trabajo”. Testimonio del director de primaria
indigena.

De los contenidos y las formas de ensenar

e Padres y madres mencionaron que les gustaria que la escuela brindara una
educacion de calidad, pero se menciono la preocupacion sobre si los
maestros estan cumpliendo con esta expectativa. Se destaco la importancia
de la calidad de las explicaciones y de personalizar la ensenanza para abordar
las necesidades individuales de los estudiantes.

e Sedestaco laimportancia de que los maestros fomenten la creatividad, la
expresion y la lectura en los ninos. Se espera que los maestros tengan

metodologias efectivas para el aprendizaje.

“Algunos sonamos ser docentes. Yo soné con ayudar. La verdad, yo soné con ayudar,
de esa ayuda que yo tenia desde pequeno. Entonces, al ir estudiando e ir pasando de
escuela en escuela, al ir aprendiendo, me di cuenta de la importancia que, silos que

estan en el medio indigena no los ayudan, si no lo hacemos nosotros, pues quiénes lo

van a hacer”. Testimonio de un docente de primaria indigena.

Para algunos docentes el reto principal mencionado es la lectura y la comprension en
los primeros anos de educacion. Los docentes desean que los nifios logren estos
aprendizajes de manera solida. Ademas, mencionan la importancia de que los

aprendizajes sean practicos y Utiles para la vida cotidiana.

e Los docentes destacan la importancia de la formacion integral de los
estudiantes, no solo en aspectos académicos, sino también en valores,
habilidades sociales y culturales. Consideran que esto les permitira ser
ciudadanos competentes en el futuro.
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Se menciona la importancia de ofrecer una variedad de actividades
extracurriculares, como talleres de lengua maya, danza, canto, artes plasticas
y actividades deportivas. Estos espacios permiten a los estudiantes

desarrollar sus habilidades e intereses de manera mas completa.

Infraestructura y recursos educativos escolares

En la secundaria una madre mencion6 que las instalaciones escolares son
adecuadas, pero hubo preocupacion en cuanto a si los maestros estan
brindando una educacion de calidad. Sugiere una mayor supervision de la

calidad de la ensenanza.

Los docentes enfatizan la necesidad de mejorar la infraestructura escolar, de
ampliar los espacios deportivos y para talleres, asi como el uso adecuado de
la tecnologia, como las computadoras. Ademas, mencionan que la falta de
recursos economicos limita la posibilidad de mejorar la infraestructura

escolar. También expresan la necesidad de recursos educativos.

Gestion escolar y personal docente

Varios docentes senalan la importancia de involucrar a las madres y padres
en la educacion de sus hijos. Consideran que la participacion de ellos en
asuntos educativos es esencial para el progreso de los estudiantes.

Mencionaron la necesidad de capacitacion y actualizacion constante para

mejorar la calidad de la ensenanza.

b) Expectativas de aprendizaje

Formacion de valores

Las madres desean que sus hijos e hijas aprendan a respetar a sus

companeros y a los adultos.

Se espera que los ninos se eduquen en valores como el respeto, la

responsabilidad y la empatia.

La comunidad considera importante que los estudiantes tengan espacios

para jugar y no discriminen.

Padres y madres expresaron la importancia de inculcar valores y habilidades

en los ninos para que puedan enfrentar los desafios de la vida.
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e Sedestaco laimportancia de conservar valores, costumbres, tradiciones y la

religion para las generaciones futuras en Teabo.

e Entre docentes se hizo hincapié en la importancia de abordar las emociones
y los valores en la educacion de los estudiantes, consideran que esto es

fundamental para su desarrollo integral y su éxito futuro.

Se destaco el deseo de que los jovenes aprendan a ser personas responsables,
respetuosas y comprometidas con su comunidad. Esta formacion en valores es vista
como fundamental para el desarrollo de ciudadanos ejemplares y contribuye a la

construccion de un ambiente escolar armonioso.

Uno de los docentes de la primaria indigena, hizo hincapié en la importancia de
ensenar a los ninos el camino adecuado en la vida. Esta ensefianza se basa en valores
solidos que les permitiran tomar decisiones informadas y éticas a lo largo de sus
vidas.

De Habilidades

e Sevalora la adquisicion de habilidades practicas, como la escritura, como una

prioridad en la educacion.

e Las madresy padres desean que sus hijos tengan habilidades que les
permitan sobresalir en la vida, como aprender a inyectar y controlar la

presion.

e Existe interés en que los estudiantes desarrollen habilidades de pensamiento

critico y no se limiten solo a los conocimientos impartidos en el aula.

e Las madresy padres desean que sus hijos adquieran habilidades y
conocimientos que les permitan tener un futuro exitoso. Esto incluye

habilidades tanto académicas como practicas.

Los docentes también reconocieron la importancia del desarrollo de habilidades en
sus estudiantes. La habilidad para el autoaprendizaje fue resaltada por un docente de

la primaria estatal como un objetivo fundamental.

En su bUsqueda de mejorar la educacion, el docente de educacion indigena enfatizo
que la educacion es una lucha constante y que el objetivo es que los nifos vivan bien,
no solo en el presente sino también en el futuro. Esto implica que los docentes estan
comprometidos en capacitar a los estudiantes con las habilidades necesarias para
enfrentar los desafios de la vida.
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Otros docentes mencionaron la importancia de desarrollar habilidades diversas,

desde habilidades artisticas hasta habilidades de lectoescritura y tecnologicas.

De temas de interés

e Unamadre del comité escolar de secundaria mencion6 que la seguridad de
NNA es una preocupacion importante en la educacion actual, ademas del
conocimiento “es importante que ellos estén preparados y todo, pero ahorita
vivimos en tiempos muy dificiles y la seguridad es muy importante porque ya
no solamente es estar al cuidado de los hijos porque ellos tengan esa
educacion o esos estudios, sino que también es cuidarlos de las cosas malas

que pueden pasar alrededor”.

e Sebusca combatir la drogadiccion entre los jovenes y promover actividades
como el deporte y la cultura.

e Los docentes manifestaron su deseo de que sus estudiantes tengan un
futuro prospero. Se reflexiond sobre las posibilidades y desafios que
enfrentan los jovenes, y como la educacion puede marcar la diferencia en sus
vidas. Ademas, hace hincapié en la importancia de orientar a los ninos hacia
profesiones y oficios que les proporcionen un futuro seguro y exitoso, por
ejemplo, si quieren dedicarse a la construccion les explican que para eso
tienen que dominar las matematicas para hacer bien los calculos de

materiales y medidas de los espacios.

e Los docentes reconocen la necesidad de ensenar a los estudiantes a utilizar
la tecnologia de manera responsable y educativa, en lugar de solo para el
entretenimiento. Esto se ve como una forma de prepararlos para el mundo

moderno.

c) Cuando sean grandes

Se presentan algunas expectativas de madres y padres de familia, asi como de los
miembros de la comunidad en relacion con el futuro educativo y laboral de sus hijos e hijas.

Nivel de estudios

La gran mayoria expreso el deseo de que sus hijos e hijas alcancen niveles educativos

superiores. Se espera que obtengan titulos universitarios y, en algunos casos,
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maestrias. La educacion se considera una herramienta esencial para abrir puertas y

mejorar la calidad de vida.

"A mi seria que terminen carrera, maestria o algo, que continGen hasta donde sea

posible.” Testimonio de una madre de familia integrante del Comité de Primaria.

"Hay veces que comienzo a platicar con mi hija. Y hay veces que ella me dice que
quiere estudiar enfermera. Pero vamos a ver primeramente Dios.” Testimonio de una

madre de familia integrante del Comité en Secundaria.

"Me gustaria que mi hijo tenga la habilidad de escritura.” Testimonio de una madre de

familia integrante del Comité de Preescolar.

"Quisiera que en el futuro ellos tengan algo bueno para llevar una vida mejor.”

Testimonio de una madre del Comité de Secundaria
"Quiero que sea doctor.” Testimonio de una conocedora de la comunidad.

Los docentes expresan la esperanza de que los estudiantes continGen sus estudios y
alcancen un nivel educativo mas alto, pero reconocen que esto puede ser un desafio

debido a las condiciones econdmicas y la falta de acceso a recursos educativos.

Reconocen que no todos los estudiantes pueden llegar a obtener una carrera
universitaria, pero desean que adquieran habilidades y conocimientos que los hagan
competentes y funcionales en la sociedad.

El prefecto de la secundaria destaco la relevancia de la participacion de las madres y
padres en la educacion de sus hijos. Su opinion refleja un deseo compartido por los
docentes y las familias de que los estudiantes tengan acceso a oportunidades

educativas y un apoyo solido tanto en la escuela como en el hogar.

Trabajo

En cuanto al trabajo al que esperan acceder sus hijos e hijas en el futuro, las
madres/padres y la comunidad desean que tengan profesiones respetables y bien
remuneradas. La eleccion de una carrera se ve como una decision importante, y se
espera que los jovenes encuentren satisfaccion en sus elecciones laborales. Algunos

ejemplos de esto se mencionan enseguida:

"Me gustaria que termine su carrera. Como sus hermanos ya terminaron, le dicen
tienes que pensar muy bien qué quieres estudiar”. Testimonio de una madre de

familia integrante del Comité de Secundaria.
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"A mi, en lo personal me gusta, por decir asi, socializar con la gente, pero €l es un
poquito reservado y ya sera muy su decision. No sé, arquitecto podria ser”.

Testimonio de una madre conocedora de la comunidad.

"Porque tanto mi esposo como yo, Gnicamente bachillerato y pues trabajo, casi no
hay. Debes tener una carrera para que puedas tener un buen trabajo”. Testimonio de

una madre de familia integrante del Comité de Secundaria.

"Pero yo le digo, pues no sé, cada quien, pero me gustaria que seas alguien en la vida,
pero si no te gusta, (qué mas?, no te puedo obligar”. Testimonio de una madre de

familia integrante del Comité de Secundaria.

La mayoria de los docentes alientan a sus alumnos a estudiar y aspirar a carreras
profesionales. Ven la educacion como un camino hacia un mejor futuro econdmico y
laboral. Reconocen que algunos nifios pueden optar por trabajos como la albanileria
debido a las necesidades economicas de sus familias. Destacaron la importancia de
que los ninos vean ejemplos de éxito en su comunidad y que sepan que la educacion

puede abrir oportunidades laborales mas amplias.

Algunos docentes reconocen que no todos los nifos tienen la misma facilidad
economica para continuar estudiando, y esto puede limitar sus opciones. Sin
embargo, enfatizan la importancia de la educacion para tener un futuro mas

prospero.

La mentalidad de las madres/padres y el apoyo de la familia son factores clave que
influyen en las decisiones educativas de los ninos. Los docentes mencionan que

algunos ninos abandonan la escuela para trabajar debido a la necesidad economica.

Forma de vida local o comunitaria (tradiciones)

Aunque la educacion y el trabajo son prioridades, también se valora la idea de que los
jovenes permanezcan en la comunidad y preserven sus tradiciones. La identidad
cultural y comunitaria se considera importante, y se espera que los jovenes

mantengan vinculos con sus raices locales.

e Lacomunidad desea que los nifos y ninas no pierdan sus costumbres y

tradiciones locales.

e Se enfatiza la importancia de inculcar la cultura local, como la danza

folklorica de la jarana y los usos y costumbres tradicionales.
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Un docente menciono la necesidad de que los contenidos educativos estén
relacionados con la vida de los estudiantes y su comunidad. La mayoria de los
docentes enfocan sus expectativas principalmente en la educacion y las

oportunidades laborales mas que en una formacion que fomente el arraigo.

d) Expectativas de estudiantes sobre su futuro:

En el taller de secundaria los estudiantes compartieron una amplia variedad de
aspiraciones y metas para su futuro. La educacion y la determinacion se destacan como
factores clave para alcanzar sus suenos, a pesar de los desafios percibidos que pueden

enfrentar en el camino.

Nivel de estudios deseados:

Los estudiantes tienen suenos y aspiraciones para el futuro, que incluyen carreras
universitarias y profesiones especificas. Algunos jovenes se ven a si mismos
estudiando en el extranjero para aprovechar mas oportunidades. La educacion se
percibe como esencial para lograr sus objetivos profesionales y personales. A

continuacion, un listado de carreras deseadas:

e Chef e Medicina e Ingenieria

o Estilista e Empresario (a) e Licenciaturaen
e Técnico gamer e Diseno de moda derecho

e Boxeador e Diseno grafico e Admon.de

e FUtbol profesional e (Odontologia empresas

e Psicologia e Arquitectura e Maestro (a)

e Ingenieria industrial e Piloto o Veterinaria

e Criminologia e Galletero profesional e Ingenieria de

construccion

Expectativas sobre el trabajo futuro:

Los estudiantes tienen una variedad de metas profesionales, desde ser maestros,
veterinarios, abogados, chefs, psicologos, hasta futbolistas y mas. Muchos jovenes
desean alcanzar el éxito en sus respectivas carreras y tener la independencia
econodmica. Algunos tienen suenos de viajar y trabajar en el extranjero. Se listan las

formas en que expresaron sus expectativas a futuro:
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e Cumplir sus suenos

e Disfrutar la vida

e Serindependiente

e Viajar por todo el mundo
e Ser una persona exitosa

e Ser el mejor en su campo
e Apoyar a la familia

e Contribuir a la comunidad

e Formar una familia

Forma de vida local y tradiciones:
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Lograr un imperio familiar
Mantener sus valores
Buena calidad de vida
Tener una casa propia
Tener un buen carro

Vivir en una mansion
Tener su propio negocio

Tener una vida estable

Aunque tienen suenos profesionales, algunos jovenes expresan un deseo de vivir en

su comunidad natal o regresar a ella. La comunidad y la familia siguen siendo

importantes, y algunos desean contribuir al bienestar de su comunidad.

Superacion de obstaculos y logro de sus suefos:

Los estudiantes reconocieron la importancia de esforzarse, estudiar y mantener la

disciplina para lograr sus metas. También son conscientes de los posibles obstaculos,

como problemas familiares, adicciones y la falta de recursos econdmicos. A pesar de

los desafios, muchos estan decididos a no rendirse en la bUsqueda de sus suefos. Lo

expresaron de la siguiente manera:

Desafios y obstaculos percibidos:

e No rendirse sin intentarlo

e Problemas en la familia

e Evitar las adicciones y vicios

e falta de dinero

e Competencia

e Edad

e Condiciones fisicas

e Superar la flojera

e Vencer las inseguridades

e Falta de oportunidades en un pueblo
pequeno

e Enfermedad o fallecimiento

Como lograr sus suenos:

Estudiar y esforzarse

Tener disciplina

Ser responsable

Confiar en si mismos

No dejar que las criticas afecten
Cumplir con las actividades

Ser respetuoso

Evitar la procrastinacion

Aprender y seguir subiendo de nivel
Ser educado

No sobre pensar/No preocuparse en exceso

No rendirse sin intentarlo
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