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Prologo

En este documento se integra la informacion obtenida a través de conversaciones con distintas
personas de la comunidad sobre su valoracion y experiencias durante y después del confinamiento por
el COVID-19, con el fin de conocer el impacto que tuvo esta pandemia en la vida comunitaria y en el

aprendizaje y desarrollo de nifas, nifos y adolescentes (NNA).

Las visitas a la comunidad se realizaron en el marco de un estudio que la Fundacion Kellogg en México
encarg6 al Centro de Estudios Educativos, A.C., organizacion sin fines de lucro dedicada a la
investigacion educativa. El estudio completo incluy6 a 14 comunidades con mas de 60% de poblacion
indigena de los estados de Campeche (2], Chiapas (4), Quintana Roo (2) y Yucatan (6), en el cual se
recogio la voz de alrededor de 400 personas jovenes y adultas, y mas de 800 ninas, ninos y
adolescentes.

El analisis de la informacion obtenida en las 14 comunidades participantes nos permitio tener una vision
general de la forma en la cual la pandemia por COVID-19 afect6 a las personas, familias, comunidades y
particularmente a las ninas, ninos y adolescentes, tanto de manera negativa como positiva, ya que el
confinamiento también trajo aprendizajes valiosos para todas y todos. Enseguida mostramos algunos

de los principales resultados que encontramos en el estudio con el conjunto de localidades.

Afectaciones durante la pandemia y el confinamiento

e Lapandemia tuvo un impacto en la salud fisica y emocional de los habitantes de las 14
comunidades, tanto por el distanciamiento social que afecto practicas comunitarias, como por los
casos de personas enfermas y de muertes mas frecuentes que antes (algunas por COVID y otras
por otras causas o sin conocerse la razon de los fallecimientos); asi como por el estrés o
preocupacion derivada por la complicada situacion economica que se agravo durante este periodo.
Se dieron casos de discriminacion a personas con sintomas o enfermos de COVID.

e Aumento el consumo de alimentos provenientes de la milpa y el campo. El recurso de programas
sociales federales para el fortalecimiento del campo y despensas ya existentes fue de gran apoyo.
Hubo efectos adicionales sobre la alimentacion, algunos debidos a pérdidas de la produccion
alimentaria por los huracanes ocurridos en tiempos de pandemia (en la Peninsula de Yucatan), y
otros por el encarecimiento de productos debido a su desabasto y a la inflacion nacional (notable
en Chiapas).

e Enalgunos casos, se dio el regreso de los padres y madres de familia a sus lugares de origen,
quienes estaban como trabajadores en localidades aledanas. Ademas, se identificaron afectaciones
a empleos en zonas urbanas y aquellos de la localidad misma, como apicultores y artesanos -entre
ellos bordadores, ya sea de urdido de hamacas, costura de hipiles o de naguas-.



o

Informe comunitario de Queshtic, municipio de Chenalho, Chiapas

Algo notable fue una carga adicional de trabajo a mujeres quienes ademas de sus labores
cotidianas en el hogar y en actividades productivas, sumaron el cuidado de sus enfermos y el
apoyo en las tareas escolares de sus hijas e hijos.

En la mayoria de las localidades hubo suspension de festividades y celebraciones patronales.
Asimismo, se dio la suspension de clausuras de cursos, que son eventos importantes para las
familias, lo que genero cierta tristeza en ninas, ninos y adolescentes. Algunas iglesias si celebraron
reuniones.

Surgieron vinculos de solidaridad entre la comunidad para apoyar a los menos favorecidos, fueran
familiares o vecinos, y en algunas comunidades se dieron intercambios (trueque) de alimentos y
de medicinas.

Por una parte, la mayor convivencia en el hogar represento una oportunidad en las familias para
fortalecer vinculos, y se propiciaron cambios al asumirse nuevas practicas y roles que los distintos
integrantes adoptaron a partir del encierro (cuidado de la salud, higiene de alimentos y productos,
cambio de ropa, entre otros). Por otro lado, la convivencia familiar se restringio a los habitantes de
cada hogar'y, en algunos casos, hubo situaciones de violencia.

También se experimentaron procesos de desintegracion y desestabilizacion familiar, debido a que
algunos integrantes del hogar tuvieron que migrar en busqueda de trabajo a lugares que lo
permitian y también se dio el involucramiento de nifos y jovenes en actividades del campo o
laborales, todo lo cual ayudo a la subsistencia de las familias.

Los docentes realizaron diversas acciones para mantener comunicacion constante; en preescolary
primaria con las familias, y en secundaria con estudiantes, como la creacion de grupos de
WhatsApp y visitas periodicas a las comunidades, incluso a los domicilios de sus estudiantes.

El programa de television y radio Aprende en Casa no resulto la mejor estrategia para continuar
con la educacion de NNA en estas regiones (se utilizd en muy pocos casos), por lo que los docentes
tomaron la estrategia de uso de cuadernillos, que eran guias de ejercicios sencillos para tareas a
domicilio entregados a cada estudiante; en su mayoria cada docente los cubrid con sus propios
recursos.

Las familias, sobre todo madres, pero también hermanas(os), primos(as) y tias(os), se involucraron
en varios aspectos en la continuidad educativa: ir a la escuela por cuadernillos, prestar teléfonos
celulares y ayudar a ninas, nifos y adolescentes en la realizacion de sus tareas. En esto Oltimo
enfrentaron diversos problemas, como la falta de preparacion y comprension de las actividades y
la ausencia de apoyo directo de maestros. El que las madres de familia se involucraran en las
tareas escolares de sus hijas e hijos las llevo, a su vez, a que ellas mismas adquirieran nuevos

aprendizajes y a que revaloraran la escuela y el trabajo de maestras y maestros.
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El trabajo colaborativo entre docentes se fortalecio, quienes tuvieron que mantenerse en continua
comunicacion para organizar visitas a las escuelas (que en algunas era cada 15 dias, cada mes o
cada semana), ofrecer atencion extra a estudiantes y familias que lo necesitaran, y para la
celebracion de las reuniones mensuales de Consejo Técnico Escolar (CTE).

Al enfrentar una mayor carga de trabajo y desafios en la adaptacion en la ensenanza a distancia,
con escasos o nulos recursos y capacitacion, se genero en los docentes estrés y se reconocio la
importancia de contar con apoyo emocional para ellos. En este contexto, algunas maestras y
maestros se jubilaron en este periodo, con la consiguiente espera en la asignacion de nuevos
profesores.

Los nifos, ninas y adolescentes fueron afectados por no estar en la escuela, sobre todo por no
tener ese importante espacio de formacion y convivencia con companeros y maestros(as). Sin
embargo, les gustaba no ir porque les daba oportunidad de gestionar sus tiempos para lo que
quisieran o atender las obligaciones.

En general se presento una falta de motivacion hacia el estudio por parte de alumnas y alumnos.
No hubo una adaptacion a la educacion a distancia, por aburrimiento o dificultad, ya que no
contaban con las condiciones adecuadas en casa para realizar sus tareas escolares. En muy pocos
casos se tuvo un espacio especial para hacer actividades de la escuela.

Los nifos, ninas y adolescentes se involucraron y aprendieron tareas del hogar como lavar ropa,
barrer, lavar trastes, cuidar animales y huertos. En algunos casos participaron también en el
cuidado de hermanos y convivieron mas con sus padres y con adultos mayores. Cuando los
abuelos(as] vivian cerca, los nifos, nifas y jovenes pudieron aprender mas de su forma de vivir y
practicar la lengua originaria, adoptando practicas saludables para el cuidado de los adultos
mayores.

En la mayoria de los casos, las nifas y nifos tuvieron oportunidad de jugar y realizar actividades en
espacios al aire libre, no sélo en patios, sino en ocasiones con mas visitas a rios, lagunas o
montanas. En algunas regiones, se presento mayor practica de deportes entre jovenes y mujeres.
Impulsados por la escuela, aprendieron a utilizar o intensificaron el uso de recursos tecnologicos,
principalmente el celular, lo que les permitio establecer contacto con sus seres queridos a quienes
no veian o lo hacian con menos frecuencia, entretenerse y también aprender.

En algunas comunidades, durante el tiempo que estuvieron cerradas las escuelas, aumento la
migracion temporal no solo de jovenes, sino de nifos para trabajar en ciudades cercanas, como
ayudantes en establecimientos o en casas. En una comunidad se tuvo informacion de que ninas y
ninos pequenos, de preescolar, salieron a ciudades lejanas para ganar dinero en semaforos,

estando asi expuestos a multiples riesgos.
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La pandemia también impacto emocionalmente a los nifos, ninas y adolescentes, quienes
experimentaron distintos sentimientos y emociones: tristeza por no asistir a escuela o por pérdidas
de familiares; confusion por el tiempo prolongado que la escuela estuvo cerrada; alegria de estar
con familia; miedo a tener la enfermedad o a morir por la vacuna; gusto por usar cubrebocas;

aburrimiento de estar en casa: felicidad de dormir mas, etcétera.

Durante la reapertura de las escuelas

El regreso a clases presenciales fue dificil para algunos nifos, especialmente los mas pequenos,
debido a la falta de contacto fisico y la ansiedad por separacion de sus madres. También
experimentaron impactos emocionales negativos debido al confinamiento, el miedo a la pandemia
y la falta de socializacion con sus compaferos. Tanto las madres como los estudiantes tenian
preocupaciones sobre el regreso a las aulas debido al temor al contagio, especialmente para
aquellos que venian de fuera.

En algunas escuelas los docentes realizaron diagnosticos de conocimientos para detectar los
rezagos en los aprendizajes escolares durante el tiempo del confinamiento, pero en pocos casos
incluyeron aspectos emocionales.

El regreso escalonado a la escuela posibilitd la atencion y el enfoque en grupos mas pequenos, lo
que permitio a los docentes trabajar individualmente con los estudiantes, favoreciendo asi mejoras
en la escritura, lectura y otras habilidades, sobre todo en preescolar.

En algunas escuelas disminuyo la matricula y hubo alto ausentismo escolar, esto es, algunos
estudiantes iban muy poco a la escuela o ya no habian regresado después del confinamiento. Ante
esto, algunos docentes reforzaron las visitas domiciliarias para recuperar a los estudiantes, tanto

en primaria como en secundaria.

Impactos o situaciones después del confinamiento

En las comunidades existe una mayor conciencia sobre la importancia de la salud y la seguridad en
las relaciones interpersonales. Algunas de las medidas sanitarias adoptadas durante la pandemia
(como el uso de gel antibacterial o cubrebocas) permanecen en ciertas localidades. En todas, ya se
retomaron las festividades tradicionales a partir de 2023, solo en Chiapas se hizo antes de la
reapertura de las escuelas.

Aunque durante el confinamiento las familias recuperaron practicas alimentarias debido al cultivo
de sus alimentos y crianza de animales, de regreso “a la normalidad”, en algunos casos las ninas,
nifos y adolescentes volvieron al consumo de productos comestibles industrializados porque en la

escuela hay mayor acceso a frituras.
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Existe una mayor conectividad a Internet en las comunidades y en algunos hogares, también se ha
tendido a contratar ese servicio desde ciberlocales. Recientemente se ha instalado Internet
gratuito en varias localidades por parte de la Comision Federal de Electricidad.

Si bien la valoracion del vinculo familiar permanece, la union de las familias en muchos casos fue
temporal, ya que, en los lugares, donde la migracion es alta, las familias se volvieron a distanciar,
repercutiendo en las emociones de sus integrantes, especialmente de las ninas, nifos y
adolescentes. En estas situaciones, algunos experimentan temor por perder a seres queridos.
Dadas las condiciones de marginacion y pobreza, existe una tension constante entre que los hijos
continUen estudiando o ingresen al mundo laboral para contribuir al ingreso familiar (esto inicio
sobre todo a partir en el cambio en la asignacion de becas en educacion basica, en donde ahora se
otorga el apoyo econdmico de solamente un hijo o hija por familia en educacion basica y a todos los
de educacion media superior). Algunas familias en las comunidades suelen dejar esa decision a sus
hijos, a quienes desde ninos les otorgan libertad de decidir si quieren seguir estudiando. Por el
impacto en la economia familiar, asi como la experiencia y los resultados educativos obtenidos
durante la pandemia, se advierte un incremento en el abandono escolar.

Como se menciond, la exigencia de la pandemia llevo a que las madres de familia se involucraran
en los procesos de aprendizaje de sus hijas e hijos. Algunas, sobre todo las que cuentan con una
escolaridad menor a la de sus hijos, se sintieron limitadas por considerar que no contaban con los
conocimientos suficientes para apoyarles o por considerar que sus aportaciones no eran valiosas,
esto es, no eran conscientes del valor y significado del acompanamiento educativo; sin embargo,
participaron. Otras, reconocieron sus capacidades para acompanar los procesos educativos de sus
hijos desde casa. No obstante, este involucramiento de las madres de familia en los procesos
escolares no se ha sostenido en las comunidades, pues ahora después de la pandemia, en general
hay una situacion de baja participacion en reuniones y acciones en la escuela.

En algunas comunidades, la percepcion hacia los docentes se vio afectada por su ausencia
prolongada, sobre todo porque al principio no creian en la existencia de la pandemiay la
experiencia previa que han tenido de incumplimiento docente. Aun asi, en general en las
comunidades se percibe que permanece el reconocimiento mutuo entre docentes y padres de
familia por el trabajo que realizan en favor de la educacion de los nifos, nifas y adolescentes.
Tanto docentes como madres de familia reconocen que durante el confinamiento hubo rezago
escolar y reportan también dificultades que ahora presentan los estudiantes para mantener la
concentracion y la motivacion durante las clases. Muchos estudiantes expresaron que no lograron
aprender adecuadamente los contenidos durante el cierre de las escuelas, a pesar de obtener
buenas calificaciones y cumplir con las tareas; reconocen que la modalidad a distancia dificulto su

comprension y desarrollo del pensamiento, y sefalan que las retroalimentaciones recibidas por
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parte de los maestros fueron superficiales y no se lograron abordar temas adecuadamente
durante el cierre de las escuelas. Debido a ello, algunos docentes han extendido el tiempo de
trabajo pedagogico para apoyar y dar seguimiento a estudiantes.

Las principales deficiencias que se identifican en todos los niveles educativos son en lectura,
escritura y matematicas, reportandose que hay ninas y nifos que en primaria, y ain en secundaria,
no saben leer y escribir. Quienes se consideran que presentan mayor atraso escolar, son los que
durante la pandemia cambiaron de nivel educativo.

Algunos docentes han tenido que hacer ajustes a su planeacion didactica al notar diferentes
niveles de rendimiento en el grupo. En varios casos hubo iniciativas de profesores para alfabetizar
a sus estudiantes por algunos meses o durante todo el Gltimo ciclo escolar.

Se dio una mayor sensibilizacion por parte de los docentes hacia la vida de los estudiantes, mas
empatia y acercamiento. El vinculo docente-alumno se reforzo en aquellas escuelas en las que los
docentes realizaron visitas domiciliarias a sus estudiantes, permitiéndoles conocer las distancias
que recorren para ir a la escuela y sus condiciones materiales de vida.

Se impulso la integracion potencial de las tecnologias de la informacion y la comunicacion en la
practica docente, motivando a los docentes para impartir una educacion de mejor calidad a sus
alumnos y a una reflexion sobre su practica y saberes.

El acceso a Internet y el uso de dispositivos electronicos ha presentado desafios. Algunos jovenes
han desarrollado adiccion al uso de celulares y las redes sociales, lo que ha afectado su
rendimiento académico y la relacion con sus familias. Se han reportado casos de ciberacoso o
bullyingen linea, lo que ha causado angustia en algunos estudiantes. Ademas, el acceso a
contenido inapropiado en linea, como pornografia y contenido violento, también ha sido una
preocupacion, asi como la falta de formacion para distinguir entre informacion veraz o falsa.

Los nifos, ninas y adolescentes tomaron conciencia de la importancia de la salud y el cuidado
personal, adoptando o fortaleciendo habitos de higiene y practicas saludables.

Desarrollaron habilidades Gtiles para la vida al involucrarse en tareas del hogar, del campo o en el
cuidado de plantas y animales. La realizacion de varias de estas tareas les llevo a ampliar sus
conocimientos del medio, asi como a saber mas sobre practicas y conocimientos tradicionales.
Algunos estudiantes aprendieron a hacer artesanias, bordar y a participar en la produccion local,
por ejemplo, de carbon vegetal y miel.

La mayor convivencia al interior de la familia, no sélo fortalecio sus lazos afectivos, sino que
favorecio la comprension y comunicacion mutuas, asi como el uso y valor de la lengua originaria.
El distanciamiento social y la educacion remota, llevo a que NNA valoraran la importancia de las

interacciones y la convivencia, con el consecuente ejercicio de la empatia y el respeto.
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e A medida que las restricciones se fueron relajando, algunas jovenes mencionaron que ahora se
han integrado mas a las actividades sociales, como jugar softbol y reunirse en grupos.

e Lapandemiaimpulso a ninos, ninas y adolescentes a desarrollar una mayor autonomia en su
aprendizaje. Al estar en casa, tuvieron que resolver sus dudas y desafios educativos por su cuenta,
lo que les permitio fortalecer sus habilidades de autoaprendizaje y el sentido de responsabilidad
por sus estudios. Este sentido de responsabilidad y autonomia se mantuvo cuando regresaron a la
ensenanza presencial. A pesar de las dificultades, algunos de ellos superaron el rezago educativo y
lograron avances significativos en lectura y escritura.

e Aprendieron a utilizar o ampliaron el conocimiento de las tecnologias de la informacion y la
comunicacion, tanto para fines educativos como de comunicacion y recreacion. A pesar de sus
riesgos, mencionados anteriormente, es un aprendizaje relevante.

e ElusodelInternet ha permitido a los estudiantes acceder a materiales educativos en linea, buscar
informacion para sus tareas y mantenerse conectados con sus maestros y comparieros de clase.
Ademas, algunos han encontrado nuevas oportunidades de aprendizaje en linea y actividades
productivas, como aprender a bordar.

e Muchos jovenes y adolescentes reconsideraron la importancia de la educacion formal, ya que las
dificultades con las tareas escolares durante la pandemia hicieron que aprecien mas la ensenanza

en el aulay la guia de los docentes.

La pandemia por COVID-19 cambi6 de manera contundente la vida de practicamente todas las personas
del mundo. La manera como afect6 a las distintas poblaciones dependio de diversos factores, pero no
hay duda de que tuvo impacto en varias esferas de la vida: social, economica, sanitaria, personal,

emocional, educativa, escolar y hasta politica.

Por un lado, la pandemia profundizo algunos problemas preexistentes como la pobreza, la falta de
infraestructura sanitaria y la baja calidad de la educacion, y por otro acelerd o precipito procesos que ya
estaban en marcha como el tema de la migracion o la emergencia de las nuevas tecnologias en
educacion y otros ambitos de la vida. Pero también la pandemia trajo consigo nuevos cambios: a las
dinamicas sociales y familiares, a las rutinas de las personas y a la salud mental, entre otros; algunos
cambios mermaron la calidad de vida de las personas, y otros trajeron o traeran beneficios, si se
aprovechan.

Esperamos que la informacion contenida en este informe les resulte de utilidad. Agradecemos
nuevamente su apertura y disposicion para participar en este estudio.

Centro de Estudios Educativos, A.C.
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1. Introduccion

a) Panorama del trabajo realizado en la comunidad.

El trabajo de campo en la localidad de Queshtic en el estado de Chiapas se realizo entre el 13 de marzo y
el 26 de junio del ano 2023, en total se hicieron 4 salidas a la comunidad. Las entrevistas se realizaron

en las escuelas y en casas de los habitantes.

Se interactud con un total de 26 personas de las cuales 14 son mujeres y 12 son hombres, en entrevistas
se converso con 10 personas. Las entrevistas realizadas en las escuelas se hicieron en espanol y el resto
en lengua tsotsil. Se hizo un solo taller con todos los niveles del CONAFE en el que se conté con la
participacion de 9 nifas y 7 nifos. En las tablas se muestra el detalle por tipo de informante (Tablas 1, 2
y 3).

Tabla 1 Total de personas entrevistadas y funcion

Personas entrevistadas dentro del ambito escolar Total
Comité Escolar 1
Docente 4
Coordinacion 1
Total 6

Fuente: Informacion documental en el Sistema de Registro de diarios de campo y diagnéstico cualitativo para la Estrategia |.

Tabla 2 Participantes en el taller con nifias, nifios y adolescentes

Actividad Nivel educativo Participantes
Taller con nifas y Preescolar 2
ninos de los tres Primaria 13
niveles educativos Secundaria 1
Total 16

Fuente: Informacion documental en el Sistema de Registro de diarios de campo y diagnéstico cualitativo para la Estrategia I.

Tabla 3 Total de entrevistas en la comunidad

Personas entrevistadas dentro del ambito comunitario
Madres de familia 1
Conocedor de la comunidad 2
Autoridad (agente) 1
Total 4

Fuente: Informacion documental en el Sistema de Registro de diarios de campo y diagndstico cualitativo para la Estrategia I.



o

Informe comunitario de Queshtic, municipio de Chenalho, Chiapas

b) Valoracion sobre la disposicion de las personas para participar en el diagnostico.

Desde el ingreso a la comunidad en el mes de marzo, tuvimos buena recepcion con el personal docente
de la escuela y con las autoridades actuales. Fue muy favorable el primer dia de nuestro ingreso tener
una platica breve con las docentes y que ellas nos presentaran a las autoridades. Los Comités nos
recibieron bien hablando en tsotsil y en espaniol; compartieron su opinion sobre la educacion actual y la
problematica de los jovenes. Nos dijeron que les gustaria las nifas y los ninos que aprendieran otra
cosa, que practiquen su espafol e incluso que se pueda llevar alguna propuesta para las familias de

algin nuevo aprendizaje.

Sin embargo, no fue facil realizar los planes que se tenian y los dias de visita de campo fueron menos de
los esperados debido a la presencia de algunas actividades apremiantes de la comunidad y la falta de
coincidencia con el personal del Consejo Nacional de Fomento Educativo (CONAFE) quienes en ese

momento participaban en diversas capacitaciones.

No obstante, se logro participar en el evento del 10 de mayo de la comunidad y eso permitio presentar
ante toda la comunidad las generalidades del proyecto. Por lo tanto, las personas tuvieron disposicion,
interés y amabilidad para favorecer el desarrollo de las actividades programadas para el diagnostico,
incluido el taller con nifos, nifas y adolescentes (NNA).

2. Caracteristicas de la comunidad

a) Ubicacion y caracteristicas de la poblacion

El Poblado Queshtic se ubica en el Municipio Chenalho, esta a una distancia de 26 km (50 min) de esa
cabeceray a 8 km de la cabecera de Pantelho. El acceso es desde la carretera Yabteclum-Acteal-
Pantelho; hay taxis que viajan desde San Cristobal, al crucero, haciendo un tiempo aproximado de 2

horas.

Es una localidad reciente, se formo a finales de los 9Q's, con personas desplazadas a raiz del conflicto en
Acteal. Tiene su nombre similar a la comunidad vecina de Centro Queshtic, cada una cuenta con su
propia vision, organizacion y valores que los hacen Unicos. El registro oficial de la localidad no esta
completo, por lo que los datos de INEGI son del Centro Queshtic. De igual forma, los datos de SEP
nombran en general Queshtic, por eso hay datos de 6 escuelas, pero las de CONAFE son de Poblado y

las de Educacion Indigena son del Centro.

Através de las entrevistas, se logro conocer el nimero de familias que habitan en la localidad que de

acuerdo con los conocedores es de 120, pero no el total de la poblacion, pues el registro que se tiene es



o

Informe comunitario de Queshtic, municipio de Chenalho, Chiapas

de los hombres integrantes de la Asamblea. Es una poblacion longeva, pues se sabe la existencia de 3

personas mayores a 100 afos. Las familias en su totalidad son de cultura tsotsil.

Razones por las que las personas adultas no completaron estudios de educacion
basica
Al ser este un diagnostico educativo, resaltamos algunas razones por las cuales las personas

adultas no completaron estudios basicos en esta region. En testimonios encontramos las

siguientes:

Falta de oportunidades.

“No estudié, yo creci sin mama tenia un ano cuando ella fallecio, creci con mi hermano, pero no
me dejaba estudiar, era muy bravo, que iba a aprender algo malo. Es dificil cuando no estudiamos
porque hay cosas que no sabemos por ejemplo el usar la calculadora en la tienda”. Testimonio de
una madre de familia.

Ausencia del servicio educativo.

“Solo terminé la primaria porque la secundaria, es hasta alla en Chenalh, por eso decidi no
seguir. Si entiendo el espafiol, pero no se devolver la platica. Si hubiera escuelas, asi como ahora,
hubiese seguido estudiando, pero en aquellos tiempos no habia”. Testimonio de un conocedor de

la comunidad.

“Antes no habia mas posibilidades de estudiar, no habia COBACH o Universidad, por eso sélo se
termina la primaria y ya puedes ir de soldado, un compafero si se fue de militar, pero a mi, fue
justo que fallecio mi padre por eso ya no me fui, pero mi compariero si alcanzo seguridad
pUblica”. Testimonio de una autoridad.

Limitaciones econdmicas.

“Deje de estudiar por cuestiones econdmicas, mi papa es campesino, antes era maestro, pero ya
esta jubilado, entonces a veces no habia dinero porque estudiaba en Chenalho y piden materiales,
pero a veces no hay dinero. Pero es mejor estudiar que estar casados porque es dificil”.

Testimonio de un educador comunitario.

Falta de motivacion.

Esa es una razon frecuente de NNA, que se mira en las escuelas ain en la actualidad.

12
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b) Servicios e Infraestructura disponible

La comunidad Questhic tiene un grado de marginacion en clasificacion muy alto. Hay un 65% con casas
que tienen piso de tierray un 80 % con hacinamiento. Muchas casas son de madera, hay pocas de

concreto, la escuela y la iglesia son de adobe y cemento.

En los hogares hay luz y agua entubada que viene de pozos propios. No hay sefal telefonica. En lugar de

ello, hay antenas de internet que funcionan con fichas.

La atencion médica se hace en la comunidad Yabteclum (a 20 min), la cual si tiene Centro de Salud y
otros servicios (farmacia, mercado, internet, entre otros), por tener una poblacion con mas de 600
habitantes. Por otra parte, los habitantes de Queshtic son mayoritariamente catolicos, tienen una capilla

para reunirse.

c) Economia, empleoy sustento

En cuanto a las caracteristicas economicas, segun datos del Censo de Poblacion y Vivienda de 2020, se

destaca que el 23% de la poblacion de 12 afos y mas, era economicamente activa y ocupada.

Con base en trabajo de campo podemos mencionar los trabajos que realiza la gente en poblado

Queshtic para el sustento:

Hombres

Algunos se dedican al campo (siembras y cultivo de café, maiz y frijol), a la apicultura, al telar de
pedal para la elaboracion de telas para las nahuas de las mujeres, otros se dedican a los bordados
en maquina que se le ponen a las nahuas. También hay quienes migran a otras ciudades del
estado, o a otros estados, e incluso se van a otro pais como Estados Unidos en bUsqueda de

trabajo y oportunidades de desarrollo.

Mujeres
Las mujeres por su parte hacen bordados en maquinas, apoyan a sus esposos o familiares,
también hay quienes trabajan en el campo o trabajan en algunas tiendas.

Juventud y nifiez

Los ninos y ninas colaboran en la economia, hacen trabajos con sus padres o buscan trabajos con
familias vecinas cuando es temporada de corte de café. Los jovenes (sobre todo hombres)

pueden salir de la comunidad a buscar trabajo; en el momento de la pandemia no lo hicieron por
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miedo a contagiarse, pero fue poco tiempo, después decidieron salir a trabajar ya que no habia

clases.

d) Caracteristicas y organizacion de la vida familiar

En la comunidad de Poblado Queshtic, es comn que las familias nucleares compartan un mismo
espacio. Existen hogares donde varias unidades familiares comparten una misma casa, por ejemplo,

abuelos (as), tios (as), hermanos (as), papa, mama, cunados (as).

En esta comunidad, se apoyan entre las familias en el trabajo y para el sustento, varias tienen un trabajo
donde les genera su propio ingreso; eso les ha permitido migrar poco fuera de la comunidad. Esta
forma de trabajo la han ejercido de generacion en generacion, aunque en la actualidad también los

jovenes han tenido que buscar opciones laborales en las localidades con mayor poblacion y servicios.

Diferencias de género en las tareas domésticas

En los hogares, las familias tienen muy marcada la division de funciones, por ejemplo, la mayor
parte de los hombres se encargan de proveer el sustento familiar. Por su parte, las mujeres
atienden las labores domésticas y en algunas tareas del hogar apoyan ninos y ninas. Detalles de
ello se tienen a partir de un taller de diagnéstico con nifas y ninos de diferentes edades y se

sintetizan en esta tabla:

Tabla 4 Actividades que realizan en la comunidad por género

Lavar Cuidar los nifos Limpiar la :

Lavar ropa - Cocinar
trastes pequenos casa
Mamas Nifos (as) Mamas Ninas (os) Mama
Abuelas Abuelas Hermanos (as) Mama Abuelas

; . Hermanas mayores
Hermanas | Mamas Papas Hermanas yoresy
menores

Nifos (as) | Hermanas Nifos

Papas

Fuente: Producto del taller con ninas, nifos y adolescentes.

Aprendizajes intergeneracionales

El aprendizaje de la poblacion se mantiene a través de la transmision y ensenanza de los
ancestros y los abuelos (as) asi como los papas y mamas que siguen compartiendo practicas y

valores con las nuevas generaciones. Lo que se ensena mantiene relacion con la naturaleza, las

formas de organizacion y convivencia comunitarias.
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Participacion de madres y padres en la educacion

Algunas de las familias se involucran en la educacion escolarizada de sus hijos (as) porque
consideran que estudiar es muy importante para desarrollar otras capacidades diferentes a lo
que se inculca desde el hogar y lo comunitario. De manera contraria, hay familias que consideran
que el trabajo conlleva a mejores oportunidades y por ello lo privilegian en gran medida por la

necesidad de contar con mayores ingresos.

e) Alimentacion

Alimentos basicos y comunes

La dieta basica de las familias consiste en tortilla, frijol, verduras, café y algunas frutas. También
hay alimentos procesados que se consumen (galletas, refrescos, sopas). Por otra parte, alimentos
que se preparan en ocasiones especiales como son caldos de pollo o de res.

Cada vez mas jovenes de la localidad salen a trabajar a otros lugares y aprenden a consumir
alimentos distintos a la comunidad, pero todavia quedan las personas mayores quienes siguen

consumiendo lo cultivado de forma local o regional.

Procedencia de los alimentos

La alimentacion principal de las familias la obtienen del trabajo en el campo, es decir, cosechan'y
siembran sus propios alimentos. Los productos que necesitan para complementar su
alimentacion los compran en las tiendas que hay en la comunidad o en localidades cercanas de
mayor tamano (Yabteclum y cabecera en Chenalho e incluso en el municipio vecino de
Pantelho).

Importancia de la produccion local

Para la poblacion es importante producir localmente. Lo principal es la milpa y el cafetal. Sin el
trabajo productivo no hay alimentacion, pues la economia de las familias no es suficiente para
comprar todos los alimentos que hay en las tiendas.

Algo relevante en esta comunidad es la presencia de personas mayores de 100 aios. Se
considera que el tipo de alimentacion ayuda a tener fuertes defensas del cuerpo, generando la

posibilidad de vivir muchos afos. Una de sus habitantes tiene 130 anos.

“Antes habia muchas cosas buenas, habia sembradios de platanos, naranjas, mucha tierra libre,
muchos animales, ahora ya no hay. Se come de todo lo que venden en la tienda, algunos ya no

quieren comer verdura”. Testimonio de un conocedor de la comunidad.
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Seleccion de autoridades y acciones a su cargo

En el Poblado Queshtic existen diversos cargos que se eligen mediante asambleas. Los

integrantes de los comités y patronatos pueden variar dependiendo del nimero de los

habitantes. Enseguida se explican los detalles de cada uno (Tabla 5).

Tabla 5 Cargos y funciones en la comunidad

NOmero de

[ipokeeleaiee integrantes

Funciones

Agente comunitario | 4 personas

Se encarga de intervenir en los problemas o
conflictos de la comunidad.

Comité de Educacion | 3 personas

Las funciones del Comité de educacion consisten
en sostener reuniones con los maestros y padres
de familia para abordar temas educativos y de
prioridad para la comunidad. Se mantienen
pendientes de los estudiantes, si llegan Utiles
escolares, desayunos escolares que se traen
desde la cabecera en Chenalho. También apoyan
en los festivales escolares.

Patronato de obras | 3 personas

Se encargan de las obras que se realicen en la
comunidad.

Patronato del
Proyecto la Escuela | S personas

Gestionan los financiamientos y la distribucion
del recurso para un buen manejo.

es Nuestra
Es responsable de atender todo lo relacionado a
la luz eléctrica de la comunidad. Hay 3
Patronato de Luz I persona comunidades que entre ellos se apoyan y de

Poblado Queshtic quienes han elegido una
persona para hacer equipo con las otras
comunidades.

Participacion de mujeres

Quienes ejercen los cargos comunitarios son principalmente los hombres, las mujeres tienen

poca participacion en esas responsabilidades. Una explicacion de esto, la da un integrante de las

autoridades: “Las mujeres no hacen cargos por que no es asi la costumbre, por las salidas,

terminan tarde o muy de noche, por acuerdo de los hombres no quieren que las mujeres sufran

o cuando viene alguna obra no pueden por trabajo fisico, a los hombres no les parece que hagan

esos trabajos, las mujeres no opinan porque asi es el acuerdo”.
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En los eventos comunitarios, las mujeres participan en la preparacion de alimentos, pero no en
las decisiones sobre la dinamica o programa. Las docentes han observado que, aunque se les da

el espacio, ellas no se sienten seguras.

g) Programas sociales, organizaciones o proyectos

Programas de becas y apoyo econémico

En la comunidad Poblado Queshtic, las familias solicitan la beca Benito Juarez para ninas o nifos
en educacion basica. No se tiene registro de como toman la decision sobre a cual hijo inscribir.

Las becas escolares son determinantes para la presencia de alumnos en las escuelas.

“Creo que es por eso que estan aqui los ninos. Si no tuvieran beca, pues, ni se presentan”.

Testimonio de una docente.

Por otra parte, las escuelas han tenido el apoyo del programa La Escuela es Nuestra, que sirvio

para mejorar las aulas.

h) Problematicas y conflictos sociales

Las problematicas sociales que identificamos y que inciden en la vida de nifas, nifnos y adolescentes,
estan a distintos niveles. Uno de los mas notables es la inseguridad, que se vive dentro y fuera de la

comunidad.

Nivel regional e intercomunitario

En la region hay diversos problemas, por mencionar algunos con vigencia actual; conflictos
agrarios y partidistas, migracion y recientemente adicciones entre los jovenes. Para algunos
habitantes es notable la creciente inseguridad en algunas zonas por lo que toman medidas para

salvaguardar su integridad fisica.

Nivel comunitario

Las problematicas a nivel comunitario que afectan la poblacion, en general ha sido por el cambio

de vida y las nuevas costumbres de los jovenes.

“Actualmente lo que afecta a los jovenes son los vicios, como la droga y el alcoholismo, en el

camino se pueden encontrar a los jovenes tomando”. Testimonio de una docente.

Algunos conocedores consideran también, que unas de las problematicas que vive la comunidad
es que los jovenes en la actualidad se casan a temprana edad, lo que evita la continuidad de sus
estudios al adquirir nuevas responsabilidades.



o

Informe comunitario de Queshtic, municipio de Chenalho, Chiapas

Los docentes manifiestan que en ocasiones hay una notable ausencia de los nifos (as) a las
escuelas; como medida los docentes han establecido un acuerdo con la autoridad comunitaria

para fomentar la participacion de NNA, para asegurar la permanencia del servicio educativo.
Seinsta a la poblacion a realizar sus compras y produccion de alimentos a nivel local a fin de
evitar conflictos con otras comunidades cercanas.

Nivel familiar

Las familias aln mantienen valores de la crianza tradicional en la que los roles para hombres y
mujeres son definidos culturalmente. Algunos de los desafios que perciben algunos de los

entrevistados es lograr una mayor participacion de las mujeres en varios temas.

3. Caracteristicas culturales de la comunidad

a) Pervivenciay valoracion de la lengua

Valoracion de la lengua materna

La primera lengua que los nifos aprenden es la lengua materna de la comunidad, en este caso, el
tsotsil. Es la lengua principal y la mas importante, ya que es el idioma que utilizan para
comunicarse.

Uso de la lengua originaria

Todas las personas que viven y nacen en la localidad emplean la lengua tsotsil para comunicarse.
Es por eso que en la escuela no se utiliza tanto el castellano, ya que no lo entienden. Los
docentes, al comunicarse con la comunidad o las autoridades, lo hacen en la lengua tsotsil como

muestra de respeto hacia ellos.
“Mi lengua materna no es el tsotsil, creci hablando espanol. Aprendi tsotsil cuando ya era adulta, y
lo estoy reforzando con el CONAFE". Testimonio de una educadora comunitaria.

Enseiianza de la lengua materna.

Los docentes han observado la dificultad de los nifios cuando se les habla en castellano, la lengua
materna se aprende desde el nacimiento, ya que es la primera lengua que se escucha, se utiliza
en el hogary en la comunidad.

“El espaniol es lo minimo que hablan, lo principal es la lengua materna. Me doy cuenta de que

cuando llego a la comunidad y les digo buenos dias, responden buenos dias; pero cuando les
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pregunto {como estas?, me miran en silencio. Asi que comienzo a interactuar en tsotsil y ya me
responden. Por lo tanto, hay una mayor comunicacion en la lengua materna, y los nifos se

sienten mas comodos para expresarse”. Testimonio de una educadora comunitaria.

b) Preservacion de los elementos de la cultura originaria

Principales festividades y costumbres comunitarias

Algunos pobladores realizan ceremonias ancestrales en los principales cerros o en lugares
sagrados. Hacen peticiones para lograr abundancia en la produccion y salud para los habitantes

de la localidad. Esta practica tiene mucho valor para quienes participan.

“Los duenos de los lugares sagrados se sienten bien cuando son venerados. Este ano, la sequia se
prolongd y las personas mayores se organizaron para hacer una ceremonia en la montana. No
pasd mucho tiempo después de realizar la actividad cuando empezd a llover”. Testimonio de un
conocedor de la comunidad.

En la comunidad se aprecia una diversidad religiosa, aspecto con implicaciones en generar
también una diversidad cultural. Las festividades se mantienen en la comunidad, todas se
enfrentan a desafios comunes que las ponen en riesgo debido a otras influencias culturales, el
uso de la tecnologia y falta de interés de algunos. Por ejemplo, s6lo los catolicos celebran el 14 de
mayo en honor a San Isidro Labrador.

En las festividades escolares, la comunidad se involucra y se invita a otras comunidades
colindantes. Algunas de las fechas mas importantes son el 10 de mayo, el 16 de septiembre, el 20

de noviembre y la clausura escolar.

Identidad cultural

Algunos de los aspectos distintivos de los pueblos originarios se reflejan en su vestimenta,
principalmente conservada por las mujeres, ya que la portan en su vida cotidiana. En cambio, los
hombres solo la usan en ceremonias o actividades sociopoliticas. Asimismo, cuentan con su

propia gastronomia basada en granos, vegetales y frutas, y ocasionalmente incluyen carnes.

Todavia mantienen algunas ceremonias espirituales, que van acompanadas de rezos y musica
tradicional. La forma de saludar o dirigirse a las personas adultas es muy caracteristica en la
comunidad, aunque debido a la tecnologia (celulares), algunas de estas buenas costumbres estan
cambiando.

“Antes, cuando encontrabamos a una persona mayor en el camino, nos apartabamos para

dejarles pasar primero. Sin embargo, esto ha cambiado. Ya no hay respeto y pueden incluso



o

Informe comunitario de Queshtic, municipio de Chenalho, Chiapas

empujarte. Este cambio se ha dado debido a la influencia de la escuela, donde ya no se practica, y

también debido a las religiones.” Testimonio de un conocedor de la comunidad.

c) Ensefanzas, practicas y aprendizajes valorados en la comunidad

Conocimientos y practicas locales

La milpay el maiz
El cultivo de maiz es una de las principales actividades que realizan los habitantes de la
comunidad. En este trabajo participan todos los miembros de la familia, incluyendo al padre, la

madre y los hijos. El maiz se siembra dos veces al aho, en la milpa y la torna milpa.

La siembra se lleva a cabo en meses especificos y también depende del comportamiento de la

naturaleza, especialmente de la fase lunar.

Saberes y practicas sobre salud
En la actualidad, ain existen personas que curan a los enfermos mediante rezosy el uso de
plantas medicinales; quienes cuentan con este conocimiento son conocidos como “curanderos’

quienes adquirieron sus habilidades a través de suenos y acompanando a otros curanderos.

La mayoria de las personas conocen al menos una planta medicinal. Durante la pandemia, en
Queshtic se recurrio al uso de plantas para ayudar a los enfermos. Ademas, de que en la

comunidad no se dispone de ningin Centro de Salud.
Ensefianza y transmision de practicas, costumbres y tradiciones

Procesos de la comunidad para NNA
Dado que es fundamental para el sustento, ensenan a sus hijos desde una edad temprana el
cultivo, con el proposito de que aprendan a obtener sus propios alimentos a fin de no depender

siempre de la compra.

Lo comunitario en la escuela

En las escuelas es posible incorporar algunos elementos de la comunidad en las practicas
educativas. Lo mas notable es que se retomen algunas fechas de festejos comunitarios, de
hecho, las autoridades se apoyan mucho en la escuela para realizar las celebraciones, por el

espacio amplio en la cancha. Mas detalles de otros elementos.
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4. Experiencias de ninas, nifos y adolescentes

a) Actividades y experiencias dentro y fuera de la comunidad

Nifos, nifas y jovenes del Poblado Queshtic realizan diversas actividades. Algunas familias les
involucran en actividades econdmicas propias. Tal es el caso del trabajo en telares donde elaboran
nahuas (faldas que usan las mujeres en la comunidad y en otras comunidades), desde el hilado hasta

obtener la tela y finalmente hacer el bordado con flores.

Ademas de asistir a la escuela, algunos nifos y nifas también trabajan en la milpa y van a la montana
para traer lena. Participan en la limpieza del cafetal o en la cosecha. También se encargan de preparar
|a tierra para sembrar maiz o frijoles. Estas actividades son realizadas junto a sus padres o hermanos

mayores.

Durante la temporada de cosecha de café, los estudiantes priorizan su participacion en esta actividad y
dejan de asistir a la escuela. La razon detras de esta decision es que el trabajo en la cosecha les
proporciona sustento economico, y no disponen de dinero para contratar a otras personas para hacer el

trabajo, por ello, optan por realizarlo entre ellos.

A pesar de que el café no cubre todas sus necesidades, quizas algunas basicas, algunos jovenes deciden
emigrar a otros estados del norte e incluso a Estados Unidos. Esta decision impacta en la vida familiar,
ya que algunos jovenes se ausentan durante 5 o 6 anos, e incluso mas tiempo, dejando a sus hijos,

parejas y familias (padres, madres y hermanos (as).

De ahi que muchos jovenes, al concluir la secundaria, tienen como meta la busqueda de empleo. Como
se menciono anteriormente, son varios padres y madres de familia que consideran que la educacion es
el medio para cambiar la vida de NNA.

“No es mas importante la beca que el estudio, si que es necesario recibir el apoyo, pero les explico mis
hijos que cuando estudié, yo ni un centavo llevaba a la escuela, pero eso no me limito para estudiar, asi
que ellos deben de ir por su bien, si algunos van por lo de la beca, pero eso no esta bien”. Testimonio de
un padre de familia.

Lugares para NNA

Los espacios donde los nifos se distraen y se divierten son los caminos (veredas), los arboles y el
pequeno riachuelo de la comunidad. También disfrutan la cancha de la escuela, donde llegan por

las tardes y se divierten corriendo y jugando.
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Relacion con abuelas (os)

Algunos de los nifos y nifias tienen convivencias cercanas con sus abuelos y abuelas. Durante
estas interacciones, algunos platican sobre su dia a dia, y algunos abuelos cuentan la historia de la
comunidad y como aprendieron a trabajar la tierra. Las abuelas, por su parte, comparten con sus

nietas conocimientos sobre el bordado.

Aprendizajes en casa

Los nifos y nifas colaboran en las actividades domeésticas y algunas actividades en el campo
como se ha senalado anteriormente. Estos aprendizajes son compartidos por adultos o hermanos
mayores. A continuacion, se presenta un cuadro de aprendizajes recopilados durante un taller

con estudiantes de diferentes grados:

Tabla 6 Aprendizajes de NNA en la comunidad

Trabajos de la casa Trabajo del campo
Lavar la ropa En el cafetal cortar café o limpiar hierba
Lavar los trastes Cuidar la milpa
Barrer la casa Cargar lena
Preparar la tierra para sembrar maiz o frijol

Fuente: Producto del taller realizado con NNA.

b) Actividades y experiencias escolares

Entre la lengua tsotsil y espafol

Los estudiantes comparten que hablan principalmente en lengua tsotsil, y que casi no hablan
castellano (espanol) porque no lo entienden, y son muy pocas las personas que lo hablan. Para la

comunidad, la escuela es el espacio de oportunidad para aprender el espafol.

En los talleres con NNA, se les pregunto écon quién se comunican en la segunda lengua (espanol)
en su casa? Y respondieron lo siguiente. Muchos aclararon que saben escuchar, pero no
responder, 11 estudiantes afirmaron que escuchan a su papa que les habla en espanol, 8
estudiantes dijeron que su mama habla espanol. También sefalaron que en ocasiones sus

hermanos mayores hablan espanol.

A'través de otras entrevistas, se menciona que los lugares donde se habla espanol son
principalmente Pantelho y Chenalho, comunidades cercanas donde los nifos y nifas

ocasionalmente se desplazan.
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c) Emociones, percepciones y gustos

Alimentos favoritos
En el taller realizado con nifos y ninas de preescolar, primaria y secundaria se pregunto acerca

de los alimentos que les gustan. Los 16 participantes mencionaron lo siguiente:

Tabla 7 Alimentos favoritos de NNA

Vegetales Alimentos de origen animal | Cereales
Punta de chayote | Pescado Tortilla
Verduras Res Arroz
Huevo
Pollo rostizado

Fuente: Producto del taller realizado con NNA.

d) Uso de celulares o dispositivos antes de la pandemia

En esta comunidad, quienes tienen un celular son algunos adultos y jovenes que han salido de su

comunidad por motivos laborales. En el taller los NNA respondieron las siguientes preguntas:
1.- ¢Quiénes tienen celular?
Respuestas: papa, mama y hermanos (as) mayores.
2.- {Quienes usan el celular para investigar tareas?
Respuestas: hermanos (as) mayores.
3.- {Qué contenidos de internet te gustan mas?
Respuestas: juegos, videos de guerra donde tienen armas y videos de animales.

Adicionalmente, al preguntarles sobre la opinion de sus padres acerca de los videos que ven y si saben
qué es lo que estan consultando en internet, los NNA comentaron que sus padres lo saben, pero que no
opinan al respecto.

5. Caracteristicas de las escuelas por nivel educativo

a) Servicios educativos disponibles

Servicios y caracteristicas del preescolar, primaria y secundaria CONAFE indigena

En Poblado Queshtic, el preescolar del sistema comunitario cuenta con una educadora

multigrado. De acuerdo con la informacion proporcionada se cuenta con un nimero reducido de
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docentes en todos los casos debido a la matricula baja que tiene cada nivel educativo: 12 en

preescolar, 51 en primaria y 9 en secundaria.

Los tres niveles de educacion basica comparten el mismo terreno en la comunidad, a un costado
de la capilla. Cuentan con servicio de luz y agua almacenada en el tanque. Tienen seis salones en
total, de los cuales dos utiliza preescolar, dos el nivel de primaria y uno secundaria. Hay un
espacio para la direccion y un patio con cancha de basquetbol. Durante la visita se mencionaron
las mejoras que se han realizado con el recurso del programa federal La Escuela es Nuestra entre
los que se menciono la colocacion de ventanas y pintura exterior a las instalaciones. Ese espacio
de la escuela es utilizado por la comunidad para celebrar reuniones con diversos temas, la

escuela se encuentra muy cerca de la comunidad Acteal Alto.

b) Perfiles y experiencias del personal docente

Perfiles

Coordinacion

La coordinadora de CONAFE atiende todos los niveles educativos, desde preescolar hasta
secundaria, adapta las metodologias educativas a las necesidades de la comunidad local. Es
responsable de evaluar a los estudiantes y supervisar las actividades pedagogicas con otros
educadores. Se muestra comprometida con la comunidad a la que sirve. Su enfoque consiste en

dar atencion a las necesidades de NNA y del contexto.

Docentes
Las educadoras comunitarias compartieron su experiencia profesional. La maestra de preescolar
tiene seis meses en la escuela y es su primera experiencia con nifas y ninos, recientemente

concluyo sus estudios de preparatoria, es originaria de Yabteclum y es hablante de tsotsil.

La docente de primaria atiende los tres primeros grados, es originaria de Yabteclum y fue
asignada a esta escuela en enero de 2023. Es la docente con mas experiencia en el modelo
comunitario de CONAFE en el que ha participado desde hace siete ahos. Ha tenido la oportunidad
de participar en escuelas de los municipios de Chalchihuitan, Mitontic y Pantelho. Ella se
considera afortunada de ser parte del sistema, pues ha podido ser madre y educadora durante

largo tiempo.

La educadora que atiende el segundo ciclo de primaria (cuarto a sexto ano) tiene dos afos en

Poblado Queshtic, estudio la secundaria y quiere continuar sus estudios. Finalmente, el maestro
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que atiende secundaria es un joven que tiene preparatoria inconclusa (le afect6 la pandemia para

terminar). Vive en Yabteclum y es hablante de tsotsil.

Experiencias

{Qué me gusta de ser docente?
En las entrevistas con los docentes, se les pregunto sobre su experiencia en las escuelas con las

infancias. Ante la pregunta de su gusto por ser maestras nos compartieron lo siguiente:

“Lo que a mi me gusta mas es atenderlos. Ensefiar a los nifios para que ellos tengan ese

aprendizaje”.

“Me gusta mucho compartir con los nifos lo poco que sé; me gusta convivir con ellos, que

aprendan y yo aprender de ellos también”.

“Dar clases a los ninos, atenderlos, ser amigable con ellos”.

Desafios principales
El personal docente se enfrenta a varios desafios. Dos de los retos que identifican en su quehacer

docente se mencionan enseguida.

e Atencion a las necesidades de la comunidad: El personal docente debe equilibrar las
metodologias educativas con las necesidades especificas de la comunidad a la que sirven.
Aunque siguen pautas establecidas, reconocen la importancia de adaptarlas a las

demandas locales y proporcionar proyectos que aborden esas necesidades.

e Evaluacion y retroalimentacion: Los docentes comentan que realizan evaluaciones
periodicas y, en especial, anuales para medir la comprension de los estudiantes. Sin
embargo, asegurarse de que todos los estudiantes comprendan los conceptos puede ser

un desafio.

Por otra parte, el mayor desafio es la irregularidad en la planta docente. En este momento si se
cuenta con docentes para los tres niveles educativos, sin embargo, al inicio del ciclo escolar
2022-2023 no contaban con maestro de secundaria; en diversos momentos hay ausencia de

maestros por lo que se suspenden las clases.

Practicas pedagogicas
Las practicas pedagogicas se basan en la adaptacion para atender los desafios identificados y en

un proceso de mejora continua.
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Las educadoras, intentan centrar las estrategias pedagogicas en las necesidades locales, lo que
indica que no sélo siguen directrices regionales predefinidas, sino que también estan en sintonia

con las demandas y particularidades de las NNA de la comunidad de Queshtic.

El seguimiento que se hace desde la coordinacion CONAFE es notable, lo hacen a través de las

reuniones bimestrales de colegiado.

“En esos colegiados reforzamos nuestras metodologias, todo lo que se trabaja en campo.
Siempre hablamos con educadores y buscamos concientizarles que no abandonen el grupo
(pues son chavos). Que dejemos ese granito de arena y que puedan decir que él fue mi maestro y

me ensend bien y eso se siente bonito”. Testimonio de la coordinadora del CONAFE.

Asimismo, es relevante destacar la reunion posterior a cada colegiado, donde se analizan'y
comparten experiencias, ya que, a partir de esta evaluacion interna, ajustan su enfoque y

planifican formas de abordar las dificultades detectadas.

c) Relacion escuela-comunidad antes de pandemia

Incorporacion de practicas comunitarias en la escuela

La incorporacion de practicas comunitarias en la escuela antes de la pandemia variaba entre los
docentes, y sus enfoques. Algunos utilizaban materiales y el Programa Pautas mientras que otros
no abordaban mucho la integracion de materiales culturales.

Personas de la comunidad destacan la importancia de que las escuelas tengan la habilidad de
compartir las sabidurias ancestrales, sugiriendo un deseo de preservar y transmitir las
costumbres tradicionales. Por lo que algunos manifiestan su inquietud al observar que los
docentes son muy jovenes y perciben el riesgo de que por esta razon deje de promoverse estos
valores en la comunidad. Aspecto que los educadores han percibido y tienen la sensibilidad para
atender las necesidades expresadas.

Una de las educadoras en primaria menciona que estan trabajando con el proyecto "Pautas” para
rescatar la lengua materna, pero no mencion6 como se adaptan los materiales a la cultura de la
comunidad. La docente de preescolar senalo que dialoga con los ninos sobre las culturas
existentes, pero reconoce no haber abordado ampliamente la integracion de materiales

educativos relacionados con la comunidad.

Por otro lado, la maestra de primaria menciona que en su clase utiliza tanto el tsotsil como el

espanol para comunicarse con los estudiantes, traduciendo entre los dos idiomas. Ademas,
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integra materiales en tsotsil. Sin embargo, no sefala que haya aprendido practicas comunitarias

de los estudiantes ni que los ninos compartan sus ideas de la comunidad en la escuela.

Participacion de las familias o comunidad en la escuela

La participacion de las familias y la comunidad en la escuela es diversa. Mientras algunos, como el
Comité de Educacion, se comprometen en tareas especificas, los padres de familia muestran
menor involucramiento en el proceso educativo principalmente debido a las actividades laborales
y la movilidad que para algunos representa. El presidente del Comité de Educacion desempena
un papel activo en el mantenimiento de la escuela y asegura la llegada de Gtiles y desayunos
escolares desde Chenalho. También se aprecian fluctuaciones en la continuidad de la
participacion de los integrantes del Comité, sin embargo, se mantiene esta figura a través del

esfuerzo de la comunidad que privilegia este espacio.

La coordinadora del CONAFE menciona que su interaccion con la comunidad se limita
mayormente a eventos culturales debido a la falta de oportunidades de coordinacion con el
comité de la comunidad, que generalmente se reunia en dias diferentes a su visita. Sefala que en
la comunidad en la que se encuentra, las mamas y los padres de familia no estan muy
involucrados en el aprendizaje de los ninos y ninas por motivos laborales, lo que hace que la

educacion sea un tanto complicada.

Por su lado, las docentes buscan dialogar con los padres de familia en reuniones, obtienen
informacion sobre el proceso de aprendizaje de los nifos y nifas y su evolucion a lo largo del

tiempo.

“De convivir aqui con las personas, si. Y de adquirir conocimientos, igual porque cada padre de
familia que viene a una reunion o algo aqui con los ninos, pues yo ahi también me pongo a
dialogar con ellos para saber como es el proceso en el que el nifo iba aprendiendo cuando yo
entré a trabajar aqui, porque anteriormente estaba otra docente, pero ella se retird”. Testimonio
de educadora de preescolar.

Con respecto a la relacion entre docentes y familias las educadoras comentan que, en su
comunidad, los padres de familia no muestran mucho interés en la educacion de sus hijos, y

raramente se acercan para preguntar sobre el proceso escolar.

Percepcion de la educacion

La percepcion de la educacion en la comunidad presenta una mezcla de opiniones. Hay dos
enfoques en la comunidad en relacion con la importancia de la educacion. Por un lado, se

reconoce que, para muchos, el trabajo es prioritario, como trabajar en el campo. Aunque este
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trabajo no es remunerado, genera sustento para la comunidad. Al mismo tiempo, si no pueden
trabajar en el campo, se ven obligados a buscar un empleo remunerado para comprar alimentos
y satisfacer otras necesidades. Por otro, la comunidad considera que estudiar es valioso porque
proporciona conocimientos importantes, incluso si implica salir de la comunidad y aprender cosas

nuevas que no estan relacionadas con las costumbres locales.

d) Problematicas escolares antes de la pandemia

Situaciones sociales-comunitarias en lo educativo

Las entrevistas resaltan desafios como las adicciones entre jovenes, cambios en la gestion
comunitaria y la influencia de las becas en la educacion secundaria. Estos factores influyen en la

dinamica educativa y social en la comunidad de Queshtic.

Los docentes mencionan el aumento de adicciones entre los jovenes, lo que ha llevado a cambios
en actitudes y comportamientos. Ademas, se hace referencia a cambios en el Comité y su fecha

de salida, aunque no se proporciona el contexto completo.

En cuanto a las aspiraciones educativas de los estudiantes, se observa que la mayoria no tiene
claridad sobre las expectativas laborales y escolares, aspecto que pone en riesgo su futuro. Sin
embargo, un estudiante manifesto tener el deseo de continuar sus estudios hasta el nivel
superior, a pesar de las preocupaciones economicas planteadas por su padre.

Dificultades de estudiantes y educadores en sistema educativo

Las entrevistas destacan las dificultades de los educadores para ensenar conceptos complejos, la
falta de retencion de estudiantes en la secundaria, la deficiencia de lectura y la irregularidad en la
asistencia de los ninos. Estos factores subrayan los desafios en la educacion y la participacion de

los estudiantes en la comunidad.

Una de las educadoras de primaria, menciona la dificultad que experimenta al atender a los nifos
debido a su nivel educativo (ella sélo termino secundarial. Las actividades y conceptos,
especialmente en matematicas, se vuelven complicados para ella. Ademas, refleja preocupacion

sobre como ensenar a los ninos con eficacia.

Por otra parte, se menciona la preocupante deficiencia de lectura en los grados escolares finales
(de 3ro a Bto). Esto se atribuye tanto a las dificultades que experimentan los nifos como la

posible responsabilidad de educadores anteriores.

La coordinadora del CONAFE senala que la secundaria enfrenta desafios para retener estudiantes
debido a la falta de maestros permanentes.
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“Lajuventud actual parece no estar centrada en la educacion, lo que dificulta que el Sistema

tenga educadores permanentes en sus escuelas, como sucede en Poblado Queshtic”. Testimonio
de coordinadora del CONAFE.

6. Situacion comunitaria y escolar durante la pandemia por Covid19

a) Vida en la comunidad ante las medidas de distanciamiento social

Cierre, convivencia y socializacion

En el cierre por la pandemia hubo una mezcla de impactos en la vida comunitaria y escolar. A
pesar de que las festividades de la escuela se suspendieron, las fiestas de la comunidad no se
cancelaron por completo. La situacion fue complicada desde el punto de vista economico y social,
afecto a las escuelas, algunas de las cuales tuvieron que cerrar temporalmente. A pesar de estas
dificultades, las tradiciones y costumbres locales, incluidos los rituales y rezos, continuaron en

cierta medida.

Percepcion de la pandemia

En la comunidad, al inicio hubo escepticismo en cuanto a la gravedad de la enfermedad causada
por el coronavirus. Muchos no le dieron tanta importancia al principio, sin embargo, conforme
comenzaron los contagios y sucedieron algunos fallecimientos en la comunidad, las personas

tomaron las medidas establecidas por las autoridades sanitarias.

La cercania con la cabecera de Chenalho permitio a los habitantes enterarse de los efectos del
COVID, pues en ese lugar si fueron mas frecuentes las muertes. Aunque no se vivio la misma
intensidad de medidas de distanciamiento social y uso de gel antibacterial como en la ciudad, si

se adoptaron algunas precauciones, como evitar ciertos saludos cercanos.

COVID (cuidados, sintomas, enfermos, muertes, vacuna)

Durante la pandemia en la comunidad se vivio una experiencia intensa en términos de cuidados,
sintomas, contagios y fallecimientos. Se menciona que algunos recurrieron a tratamientos con
plantas y remedios tradicionales, como ajo, cebolla, limon y jengibre, incluso el “trago” para aliviar
los sintomas y combatir la enfermedad. Algunas personas mencionan que, aunque intentaron
usar suero, hubo casos en los que el cuerpo no acepto el tratamiento, habia una cierta

desconfianza en algunos tratamientos médicos convencionales.

“Aqui fallecieron dos personas, un primo fallecio por fiebre, solo aguanté 3 dias, no lo llevamos al

hospital por que dijeron que ahi matan”. Testimonio de un conocedor de la comunidad.
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La enfermedad causo sintomas como debilidad, escalofrios y en casos graves, las personas
llegaron a sentir una inflamacion intensa. Se menciona la triste realidad de las muertes en la
comunidad, donde algunos fallecieron en cuestion de dias, también comentan que tener
comorbilidades como la diabetes complicaba mas la recuperacion o incluso era la razon que los

llevaba a la muerte.

En términos de la vacuna, la informacion proporcionada en las entrevistas no menciona su
disponibilidad o uso en la comunidad, por lo que no se puede concluir si la vacuna fue parte de la

respuesta a la pandemia en esta area especifica.

Socioeconomia (empleo, suministros)

La pandemia impacté negativamente la economia de la comunidad, afecté el empleo, la
movilidad y el acceso de suministros esenciales. Las restricciones y medidas de distanciamiento

social tuvieron un impacto en las actividades locales.

En términos de apoyo gubernamental, se menciona que, aunque se esperaban apoyos como
cubrebocas y gel, estos no fueron proporcionados en la comunidad. Algunos entrevistados

senalan que los docentes de la escuela asumieron la responsabilidad de comprar estos insumos.

Uno de los entrevistados, quien vive en la region y se dedica a la venta de nahuas bordadas,
menciona que, debido a las restricciones de movimiento y el miedo, se vieron afectados en la
entrega de su trabajo y eso les generd pérdidas economicas.

Por otra parte, la comunidad dependia de la compra de maiz, y la disponibilidad de suministros se
volvio incierta debido al cierre de algunas tiendas. Las medidas de distanciamiento social también

influyeron en la movilidad y el transporte.

b) Vida de NNA durante el periodo de distanciamiento social

Rutinas fuera de la escuela

En el momento de la pandemia, las actividades de los nifos (as) cambiaron debido al cierre de las
escuelas, lo que hacian con mucha frecuencia era visitar la montana y jugar en los riachuelos, esa
era la forma de pasar los dias. No obstante, en Poblado Questhic, la escuela no cerro tanto tiempo

como en otras localidades.

Vida familiar de NNA

Durante la pandemia los nifos (as) convivieron mas con la familia, apoyaron en las labores

domeésticas y del campo para producir alimentos propios. Algunas de las actividades que
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realizaron fueron: lavar la ropa, barrer la casa, lavar los trastes; algunos nifos (as) mas grandes
comentaron que ayudaron a sus padres con el telar, el trabajo en la milpa, limpiaron cafetales o

cortaron café.

Emociones de NNA

Después de la pandemia los docentes han notado en los estudiantes, timidez, algo de miedo y
falta de ganas de estar en la escuela. Asimismo, han compartido tener poca informacion de lo
que viven en casa, por lo que consideran no todo es efecto de la pandemia. Por lo tanto, los

docentes tratan de buscar estrategias para generar confianza y carifio hacia ellos.

c) Estrategias para la continuidad de la educacion escolarizada ante el cierre de
escuelas

Cierre (acuerdos internos y comunitarios)

El cierre de la comunidad y las escuelas durante la pandemia implicaron ajustes en las practicas
educativas, la distribucion de alimentos y la adaptacion al trabajo en un entorno desafiante.
Durante la pandemia por COVID-19, la comunidad se vio afectada por el cierre de escuelas y la
implementacion de medidas especificas para mantener la seguridad y prevenir la propagacion

del virus.

Se menciona que, debido a la gravedad de la situacion, las escuelas decidieron cerrar por mas de
un ano y medio. El miedo y las precauciones condujeron a limitar la movilidad, y las clases se
realizaron con menos frecuencia, concentrandose un dia a la semana con las indicaciones

apropiadas.

Por otra parte, se menciona la distribucion de despensas y la capacitacion en la preparacion de
alimentos. Sin embargo, el control sobre como se preparan los alimentos en los hogares no
siempre pudo ser monitoreado.

Estrategias pedagogicas

Las estrategias pedagogicas durante la pandemia se enfrentaron a desafios en términos de
interaccion en el aula, apoyo directo y adaptacion de contenidos. A pesar de estas dificultades,
tanto los maestros como los padres hicieron esfuerzos para garantizar que los ninos pudieran

seguir aprendiendo en un entorno dificil.

Una de las estrategias mencionadas consistio en dar clases dos veces a la semanay completar las
tareas en casa. Aunque esta modalidad permitio cierta continuidad en el aprendizaje, algunos

entrevistados expresaron preocupaciones sobre su efectividad. Se menciono que los ninos no
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tenian clases durante toda la semana, lo que dificultaba el proceso de aprendizaje y la capacidad
de comprender completamente los temas. La falta de interaccion en el salon de clases también
fue un problema senalado. Aunque se proporcionaban tareas para realizar en casa, la ausencia de
la ensenanza directa en el aula tuvo un impacto en la calidad del aprendizaje. Algunos padres se
vieron en la necesidad de apoyar a sus hijos, pero reconocieron que habia limites en su capacidad

para ensefarles.

Hubo un esfuerzo por parte de los docentes por cambiar actividades que eran dificiles para los
nifos, por lo que buscaron alternativas mas accesibles. Estas adaptaciones buscaban asegurar
que los nifos pudieran aprender y completar las tareas, incluso si eso implicaba ajustar la forma
en que se presentaban los contenidos. Algunos maestros enfrentaron dificultades debido a la
adaptacion a las clases en linea, con la limitacion del tiempo y las diferencias en el ritmo de
aprendizaje de los estudiantes. Ademas, el riesgo de contagio se convirtio en una preocupacion, lo

que complico aln mas la situacion.

Comunicacién con estudiantes o familias

La comunicacion durante la pandemia fue esencial para compartir medidas de seguridad, el
apoyo afectivo de los maestros jugd un papel muy importante para mantener la conexion con los

estudiantes y sus familias, y abordar los desafios emocionales que surgieron en este periodo.
Se menciona que cuando cerraron las escuelas, muchos no compartian esta decision.

Los docentes también enfrentaron el reto de alentar a NNA a continuar con sus estudios,
especialmente aquellos que parecian venir a la escuela sin motivacion. Se enfatiza la importancia
de recibir a los estudiantes con carino, afecto y confianza para ayudarlos a sentirse motivados
para aprender. La conexion entre los maestros, los estudiantes y sus familias es esencial para

mantener un ambiente de aprendizaje positivo.

d) Experiencia educativa de NNA desde el cierre de escuelas hasta la reapertura

Cierre y percepcion de la pandemia

Los habitantes de la comunidad consideran que el cierre de escuelas afectd de manera
comunitaria porque se suspendieron los eventos escolares y afecto el aprendizaje de NNA,
consideraron que recibir clases dos veces a la semana, no era suficiente para que aprendieran los
NNA, dada esta situacion los estudiantes se acostumbraron a no estudiar y prefirieron estar libres
y divertirse.
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Para las familias fue dificil que sus hijos (as) hicieran tareas desde la casa, ya que a los integrantes

no les era facil poder apoyarlos en sus dudas.

e) Uso del celular en pandemia

En talleres, nifas y nifos expresaron que no cuentan con celular y que ocasionalmente se los prestan
en su casa, ya sea hermanos (as) padres o madres, ademas que el principal uso que le dan es para

entretenimiento (juegos y algunos videos).

7. Consecuencias de la pandemia en la poblacion y en la vida de las NNA

Las consecuencias de la pandemia son complejas. Incluyen desigualdades educativas, falta de interés y
motivacion, limitaciones en el aprendizaje, adaptacion de estrategias de ensenanza y la necesidad de
ensenar medidas de proteccion. Estos desafios subrayan la importancia de abordar de manera integral

las necesidades educativas de los ninos y ninas.

a) Cambios en la vida escolar

Con base en las entrevistas realizadas, se puede resumir que la pandemia ha tenido un impacto
significativo en la vida escolar en Poblado Queshtic. Los efectos mas relevantes se mencionan

enseguida:

Ausentismo y disminucion en matriculas

Muchos ninos y ninas dejaron de asistir a la escuela después de la pandemia, aun cuando las
clases se mantuvieron de lunes a miércoles. Al inicio del ciclo escolar 2021-2022, se dieron
numerosas bajas. Al notar que los (as) estudiantes de los Gltimos grados de primaria, no
regresaron a las aulas, las educadoras hablaron con las familias sobre las causas, una de las mas
senaladas por los padres y madres fue que sus hijos (as) perdieron el interés por estudiar y

lamentablemente, no se logro recuperarlos.

Aprendizajes que quedaron después del cierre de las escuelas

La interrupcion de las clases presenciales afecto el aprendizaje de los estudiantes; muchas nifas
y nifos perdieron conocimientos basicos, como las vocales y el abecedario, debido a la falta de

interaccion en la escuela
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Las educadoras tuvieron que determinar nuevas estrategias para favorecer la recuperacion de
aprendizajes e incluir nuevos recursos y materiales de apoyo. En la escuela se tuvo que aprender

a usar una aplicacion para registrar el avance de estudiantes.

b) Cambios en la vida comunitaria

Mas alla de lo expuesto en los otros capitulos de efectos posteriores a la pandemia, no se logro

recuperar informacion sobre cambios permanentes y especificos de la comunidad.

c) Cambios en las relaciones entre las personas de la escuela y la comunidad

Se pueden identificar cambios en las relaciones entre la escuela y la comunidad, especialmente en la
forma en que los docentes interactan con los estudiantes y las familias, asi como la importancia que se

le da a la educacion.

En la escuela se distribuye una despensa para los nifos, eso perdura. Pero, surgio una nueva forma de
interactuar con las familias por una capacitacion que se dio sobre la preparacion de alimentos en la que
participaron educadoras y algunas madres. Las docentes esperan que en las casas haya servido (como
a ellas), para aumentar los cuidados en la preparacion de alimentos.

La relacion con el Comité de Educacion y el personal educativo de CONAFE se ha mantenido muy
positiva. El Comité esta atento a las necesidades de la escuela y propone dinamicas favorables a los
educadores. Asimismo, tuvieron buena colaboracion para realizar el evento deportivo-cultural del 10 de

mayo en 2023.

Las docentes han utilizado sus experiencias personales para motivar a los estudiantes a continuar su
educacion. Transmiten la importancia de aprender, superarse y tener oportunidades en el futuro a
través de la educacion. Se menciona que, en algunas situaciones, los educadores de CONAFE enfrentan
retos logisticos al ser asignados a comunidades alejadas, lo que afecta su calidad de vida y la
accesibilidad a recursos.

Otro punto es que la escuela sigue enfrentando desafios en cuanto al avance académico de los
estudiantes, particularmente cuando los recursos son limitados. Al ser una comunidad de muy alto
grado de marginacion y después de las limitantes econdmicas post-pandemia, no es viable poder

adquirir materiales con las cuotas de padres y madres de familia.
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d) Dificultades que trajo el periodo de pandemia en el aprendizaje y desarrollo de los
NNA

Los nifos y nifas enfrentaron cambios en la asistencia y en la forma en que interactan en la escuela

debido a las restricciones por la pandemia.

Diferente motivacion al estudio y pérdida de rutina

La pandemia cambi6 la actitud de algunos ninos (as) hacia la escuela. Algunos mostraron menor
entusiasmo por asistir a la escuela después de acostumbrarse a estar en casa durante el

distanciamiento social, aunque en esta localidad ese periodo fue breve.

Algunos ninos (as) encontraron dificultades para integrarse al entorno escolar. Este ajuste puede
haber afectado su motivacion y participacion en las actividades escolares.

El temor por enfermarse es una de las razones mencionadas que justifican la inasistencia de
NNA. Las docentes mencionaron que no podian avanzar mucho con los estudiantes cuando su

asistencia era irregular. Algunas actividades requerian continuidad.

En estos momentos de post-pandemia, hay mucha falta de interés y motivacion, ya que algunos
estudiantes perdieron el interés en el aprendizaje, se presume que la asistencia solo podria
asociarse a la decision de los padres por procurar la educacion de sus hijos o por el interés de

algunos por mantener la beca.

Deficiencias en lectoescritura y rezago general

El tiempo de pandemia tuvo un impacto en la adaptacion de los NNA al entorno escolar lo que
presento desafios en el aprendizaje y desarrollo de los estudiantes. La ausencia de clases
continuas tuvo un impacto negativo que afecto el avance de temas y contenidos, especialmente
en areas como la lectura y la escritura, lo que generd preocupaciones sobre su desarrollo

educativo. Esta preocupacion fue manifestada por dos de las educadoras.

“Siempre se les hace una autoevaluacion para saber qué tanto avance tienen los nifios en cuanto

a los conocimientos. A algunos si les falta mucho en cuanto a lectura y escritura”.

“En el libro, en los campos formativos vienen actividades que ellos mismos lo van a hacer, a veces

vienen de lecturas, traducciones y todo eso, pues, los ninos como lo van a hacer si no saben”.

Algunas educadoras consideran prioritario ensefar a leer y escribir, asegurandose de que los
estudiantes adquieran estas habilidades fundamentales. Por lo tanto, las docentes se vieron
obligadas a cambiar sus enfoques de ensenanza debido a las circunstancias. Utilizaron materiales
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mas creativos y atractivos, como dibujos, que se convirtio en una estrategia para mantener el

interés de los estudiantes.

e) Progresos en el aprendizaje y desarrollo de NNA durante el distanciamiento social

Impacto emocional y adaptacion al regreso a clases

Por las observaciones de algunas educadoras se puede conocer como fue parte del proceso

emocional de ninas y ninos en regresar a clases de forma mas normalizada.

“Algunos nifos si venian sin ganas. Pues, no sabemos también que viven en sus casas, entonces,
como docentes debemos de recibirlos con carifo, con afecto, darles confianza para que ellos
también se sientan con ganas de venir a la escuela. Porque si los recibimos, asi como que sin
ganas también nosotros, pues, como que también a ellos se les pega y ya no quieren nada”.

Testimonio de una educadora comunitaria.

Conciencia de la salud y cuidado personal

A partir de testimonio de las educadoras, se tiene registro de avances en el autocuidado por parte

de ninas y ninos, al menos en preescolar.

“Ellos me comentan que sus papas les dicen que tiene que lavarse las manos, que cuando alguien
esté enfermo y les dé un saludo. Esta vez que se realizo lo del Dia del Nifo, realicé un convivio con
ellos y yo queria saber si ellos saben cuidarse o tienen ese modo de como protegerse. Durante el
convivio, ellos lo que hacian era irse a lavar las manos, lavarlas bien y luego regresaron”.

Testimonio de una educadora comunitaria.

8. Una mirada al futuro

a) Expectativas en lo escolar

Uso del tsotsil

En la escuela la mayor parte de las clases se llevan a cabo en la lengua tsotsil. Algunos docentes
que no dominan tsotsil, estan recuperando su lengua materna, por la necesidad de comunicacion

con los estudiantes.

La poblacion de Queshtic espera que la lengua se conserve y de esa forma también la identidad y

sentido de pertenencia a los pueblos originarios.
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De los contenidos y las formas de ensefnar

Las maestras reconocen los desafios que enfrentan al desarrollar ciertas actividades con nifos y
ninas, especialmente en el nivel preescolar. Ellas ubican la relevancia de la lectoescritura y

quieren aprovechar mejor los materiales de lectura que tienen en CONAFE.

Gestion escolar y personal docente

Se habla de un trabajo conjunto entre las maestras para promover la participacion de los padres
de familia en la educacion de sus hijos. Las maestras intentan entablar canales efectivos de
comunicacion con los padres y las madres para concientizar sobre la importancia de contar con la

asistencia regular a la escuela de sus hijas e hijos.

b) Expectativas de aprendizaje

Formacion de valores

Por parte de las personas habitantes de Queshtic, se espera que la educacion para NNA
mantenga valores sociales y humanos. La principal necesidad que expresan algunos es que el
aprendizaje en escuela y en familias considere las prioridades, valores y tradiciones de la

comunidad.

De temas de interés

Las maestras reconocen la importancia de explorar temas de interés para los alumnos,

fomentando asi su motivacion y curiosidad por aprender.

c) Cuando sean grandes

Nivel de estudios

Las maestras reconocen la realidad socioeconomica regional, en donde conseguir empleo fuera
de las comunidades puede ser dificil si no se cuenta con educacion. En este sentido, consideran
que, dadas las circunstancias, sus alumnos (as) podrian llegar hasta el nivel de preparatoria.

Sin embargo, a pesar de las limitaciones presentes, las maestras expresan el deseo de que NNA
continGen con sus estudios e incluso ingresen a la universidad si tienen la posibilidad. Entienden
que contar con un nivel educativo mas alto les brindaria mejores oportunidades laborales y un

futuro mas prospero dentro y fuera de la comunidad.
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Trabajo

Dada la realidad en la comunidad, las maestras son conscientes de que los estudiantes pueden
enfrentar desafios en la bUsqueda de empleo. Sin embargo, expresan la esperanza de que

puedan acceder a trabajos estables en el futuro.

“Lo primero que deberian de hacer, es no dejar sus estudios, hasta terminar la universidad si es
posible, porque en mi persona, cuesta muchisimo conseguir trabajo y a veces me arrepiento de

no haber terminado mi estudio”. Testimonio de una educadora comunitaria.

Las maestras aspiran a que los estudiantes accedan a trabajos dignos y estables en el futuro, y
crean firmemente en la importancia de la educacion para lograr este objetivo. A través de la
educacion, esperan que sus alumnos y alumnas adquieran las destrezas y competencias

necesarias para la vida.
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Anexos

Anexo |. Actividades de nifas y nifos en el taller
Objetivo:
Recoger los aprendizajes con integrantes de su familia que les suceden en la casa, segin el
geénero. Ademas, identificar las actividades en que estan involucrados como hijas e hijos.
Procedimiento:

En hojas individuales, las nifas y nifos hicieron un dibujo con su familia. Se apoyaron de un
papelografo con una lista de actividades y etiquetas de color. Por turnos se hicieron las preguntas
sobre distintas tareas en casa y se le asigno una etiqueta o mas a cada nino para pegarlo en todas
las personas de su familia que hacen esa actividad.

Resultados:

1.- {Quienes viven en mi casa?

Los nifos y nifas dibujaron quienes integran su familia entre los cuales sefalaron la presencia de
mama, papa, abuelos, abuelas hermanos mayores y menores, algunos mencionaron a tios (tias), y
cunadas.

2. {Quiénes trabajan en el campo?

Todos los nifos (as) respondieron que van a la milpa, que trasladan lefa, limpian cafetales y
cortan café; preparan la tierra para sembrar el maiz o frijol, claramente que es con el

acompanamiento del papa o de los hermanos mayores.
3.- ¢Quién cocina?

La mayoria etiqueto que la mama es la que cocina al igual que las hermanas y la abuela. Un nifo

etiqueto a su padre y alguien se etiqueto a si mismo.
4.- (Quién lava la ropa?

La mayoria dijo que la mama lava la ropa, las hermanas, algunas abuelas y también los propios

nifos (as). Dos nifos respondieron que también el papa lava la ropa.
5.- (Quién limpia, barre la casa o lava los trastes?

La respuesta fue que mama lo hace, las hermanas también respondieron alegremente que ellas

también ya aprendieron a hacerlo.
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6.- ¢Quién hace telar?

La mayoria etiqueto a su papa, mama, algunos hermanos (as) ya que es una forma de ingreso

para las familias.
7.- {Quién trabaja en maquina?

La mayoria trabaja el telar y lo hacen los padres u otros integrantes de la familia (mama, papa,

hermanos y hermanas).

40



o

Informe comunitario de Queshtic, municipio de Chenalho, Chiapas

Ejemplos de familias en Poblado Queshtic con diferentes actividades por género o
edad

Imagen 1 Productos de NNA Hogares con una familia con pocos integrantes

Fuente: Producto de talleres con NNA.
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Imagen 2 Productos de NNA Hogares con una familia integrada por padre, madre y varios hijos e hijas

Fuente: Producto de talleres con NNA.
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Imagen 3 Hogares con mas de una familia en casa (abuelos, tios, primos)

Fuente: Producto de talleres con NNA.
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Anexo Il Dinamica en taller “Relacion con lugares en la comunidad”

Proceso: Se les compartio las hojas con dibujos de lugares, con base en eso pondrian etiquetas en los

lugares donde les guste ir o donde no les gusta mucho.

1.- ¢Qué lugares te agradan mas?

Lugar Total de respuestas
Casay escuela 2
Escuela e iglesia 4
lglesia y milpa 4
Casa y milpa 3
Casa e iglesia 3

Fuente: Producto de talleres con NNA.

2.- {Qué lugares no te gustan mucho?

Lugar

Total de respuestas

Animales y milpa

1

Escuela e iglesia

Animales y milpa

Casay escuela

lglesia y milpa

Casa y milpa

Casa e iglesia

N~ OW— ~

Fuente: Producto de talleres con NNA

3.- ¢Algin lugar que te de miedo?

Animales

Cafetal

lglesia

Casa

Escuela

Milpa

RNDI— NI A~ O

Fuente: Producto de talleres con NNA.
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Imagen 4 Actividad del Taller

Sin opini6n sobre la escuela

Dando opini6n sobre la escuela

Fuente: Producto de talleres con NNA.
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Anexo ll. Fotos de actividades de diagnéstico en Poblado Queshtic

Imagen 5 Nifias, nifios y adolescentes durante los talleres
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Imagen 7 Alrededores de la escuela
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